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Biz biliyor ve inanıyoruz ki, yaktığımız özgürlük atesi, 
daha büyük ateşlerin yanmasına neden olacaktır. 
Bedenlerimiz, düşüncelerimiz Kürt halkına ve 
bütün insanlığa armağan olsun! 














dönüştüren gücüz 


akın tarihin 8 Mart'larının gündem- 

lerinin izleğini sürdüğümüzde 
yaşam hakkını ve kadın bedenininin ayrıl- 
maz parçası olan üreme hakkını savunan 
kadınların örgütlendikçe, kadın özgür- 
lüğü ile devletsiz toplumsallık arasındaki 
ilişkiyi daha fazla öne çıkardıklarını gör- 
mek mümkün. 








Dünyayı ekofeministler 
kurtaracak! 


adın ve doğaya yönelik baskılar bir- 
birinden bağımsız değil. Her ikisine 
yönelik saldırganca hükmedici tutumların 
belli-faili aynı. Hem doğa hem kadın kat- 
lukla birlikte | »şitliğin bir siste lediliyor... Katledilen kadınlar için sokak- 
lara çıkanlar, katledilen doğa için 
ağlayanlarla aynı... 





















Mizojini: 
Bir kadın düşmanlığı 
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adınların kendi kök kültürüyle 

buluşmaya ve “Güney devrimi 
kadın devrimidir” sözünü ya- 
şamsallaştırmaya en fazla ihti- 
yaç duyduğu coğrafyamız. Bu 
» gerçekliğe göre çözüm yön- 
temlerini geliştirmek Başür ji- 
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Kirmancki ile 
neoloji çalışmalarının odak perspektifim değişti! 


noktasını oluşturuyor. o Sayfa 7'de 
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veren, tek bir sözüyle imparatorlukları titre- 

ten, yaptıkları buluşlarla dünyayı güzelleşti- 
ren, ilklere imza atarak dünya üzerinde büyük 
değişikliklere kapı açan kadınlar var. Düşünce ve ce- 
saretleri ile çoğu kadına öncülük ederek, yaşadığı- 
mız bu evreni değiştiren ve her biri kendi alanında 
devrimler yaratarak tarihin akışını değiş- 
tirdiler. İşte onlardan sadece birkaçı: 


Pier egemen bir dünyada, devletlere yön 


Mary Anning;: Britanyalı fosil 
koleksiyoncusu, fosil taciri ve — / 
paleontolojist. 1809 ve 1811 
yılları arasında henüz 10-12 
yaşlarındayken dinozor ka- 
lıntıları keşfetmiş ve bu ka- 
lıntıları bir bütün olarak gün 
yüzüne çıkarmıştır. Bu fosil 
bir T-Rex fosilidir. Bu keşfi sa- 
yesinde dünyanın ilk paleonto- 
lojisti unvanını kazanmıştır. Mary 
Anning ayrıca toprağı kazan ilk kadın- 
dır. Bu keşfi için Mary'e para vermek isterler. 
Fakat Mary bunu kabul etmez. "Ben kiralık değilim." 
der. Öldüğü zaman yatağında gülümsemesi ise 
onun insanlara sevgisinin kanıtıdır. 


Marie Charlotte Carmichael 
Stopes: İngiliz doğum kont- 
rolü ve kadın hakları savu- 
nucusu. 1920'li yıllarda 
Birleşik Krallık'ta doğum 
kontrolü üzerine eğitim 
veren ilk kliniği açan kişi- 
dir. Klinikteki çalışmaları, 
yayımladığı yazılar ve söy- 
levleriyle başta Katolik Kili- 
sesi olmak üzere çeşitli kurum 
ve kişilerin tepkisiyle karşılaş- 
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©8 Mart 1857 tarihinde ABD'nin New York kentinde 
40.000 dokuma işçisi daha iyi çalışma koşulları iste- 
miyle bir tekstil fabrikasında greve başladı. Polisin 
işçilere saldırması ve işçilerin fabrikaya kilitlenmesi 
ile birlikte çıkan yangında çoğu kadın 129 işçi haya- 
tını kaybetti. 


©). Enternasyonale 
bağlı kadınlar toplan- 
tısında Clara Zetkin'in 
önerisiyle, 8 Mart 
1857 tarihindeki teks- 
til fabrikası yangınında 
ölen kadın işçiler anı- 
sına 8 Mart, Dünya 
Emekçi Kadınlar Günü 
olarak kabul edildi. 





© BM Genel Kurulu tarafından 1979 yılında “Kadın- 
lara Karşı Her Türlü Ayrımalığın Önlenmesi Sözleş- 
mesi” kabul edildi, 18 Mart 2005 tarihi itibariyle 180 
ülke sözleşmeyi onayladı, 98 ülke de imzaladı. 









| 621 Mart 1990 Newroz günü Ze- 
| kiye Alkan Amed surlarında, 21 

i v Mart 1992'de Rahşan Demirel İzmir 
i Oo | Kadifekalede,21Mart1994'teise 
Berivan ve Ronahi Almanya/ Mann- 
heim'de bedenlerini ateşe verdiler. 


| ©21 Mart 1998'de Çanakkale ce- 
“) zaevinde bedenini ateşe veren 
1 Sema Yüce, 17 Haziran 1998'de 

































mıştır. İngiltere Kilisesi'nin katı 
tutumunun Oo değişmesinde 
önemli pay sahibidir. , 


Josephine Butler: Eğitim 
ve halk sağlığı alanındaki ka- 
dınların koşullarının iyileşti- 

riImesinde önemli bir rol 
oynayan Butler 19. 
yüzyıl İngiliz sosyal 
reformcusu idi. 
1869'da Butler, Bula- 
şıcı Hastalıklar Yasası'na 
karşı kampanyasına başladı. Bunlar, 
silahlı kuvvetlerdeki zührevi hasta- 
: lıkları azaltmak amacıyla 1860'larda 
ortaya çıkmıştı. Polislerin fahişe ol- 
duklarına inandıkları limanlarda ve 
” askeri kasabalarda yaşayan kadınları 
tutuklamalarına ve zührevi hastalık 
muayenesi için onları zorlamasına izin ve- 
rildi. Butler bu eylemleri kınayan konuşmalar 
yaparak ülkeyi gezdi. Birçok insan, bir kadının cinsel 
konularda kamuoyunda konuşacağı için şok oldu. 
Üç yıl sonra yani 1883'te eylemler askıya alındı ve 
yürürlükten kaldırıldı. Butler, kadınların eğiti- 
mine de büyük ilgi gösterdi. 


Mary Wollstonecraft: İngi- 
liz yazar, filozof ve kadın 
hakları savunucusu. Kısa 
kariyeri süresince ro- 
manlar, felsefi ince- 
leme yazılarının yanı 
# sıra bir seyahatname, 
bir çocuk kitabı ve bir 
Fransız Devrimi tarihçesi 
de yazmıştır. 1792 yılında ya- 
yımlanan Kadın Haklarının Gerekçe- 
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kan kadınlar 


lendirilmesi (A Vindication of the Rights 
“Xx of Woman) kitabıyla tanınır. Hem er- 
keklerin hem de kadınların akıl ve 
muhakeme sahibi varlıklar olarak 
kabul edilmelerini önerirken mantık 
üzerine kurulu bir toplumsal düzen 
tahayyül eder. 


Rosalind Elsie Franklin: DNA, 
RNA, virüs, kömür ve grafitin yapıla- 
© rının anlaşılmasında büyük 
katkılarda bulunan İngiliz 
biyofizikçi, kimyager ve kris- 
tallografçısıdır. Kömür ve vi- 
rüslerle ilgili eserleri hayatı 
boyunca takdir edilmesine 
ragmen, DNA yapısının 
keşfine yaptığı katkılar 
büyük oranda ölümünden 
sonra fark edildi. En çok 
Watson ve Crick'in DNA'nın 
yapısını Oo keşfetmelerinden 
önce yaptığı X-ışını kırınımı ça- 
lışmalarıyla ve öne sürdüğü hipo- 
tezlerle tanınmıştır. Daha sonra ise tütün 
mozaik virüsü ve polio virüsler için yaptığı 
araştırmalarla dikkat çekmiştir. 


Rosa Louise Parks: Amerikalı 
insan hakları savunucusu Rosa 
Parks, ABD'nin Alabama eyale- 
tinde doğdu. 1943'te Ameri- 
kan Yurttaş Hakları hareketine 
- katıldı. 1955'te Alabama eya- 
letinde, siyahilere uygulanan 
ayrımcılığa karşı tavır koyarak 
sonrasındaki hareketin başlangı- 
cını yapan kişi oldu. 1999'da Time 
dergisince 20. yüzyılın insan hakları 














savunucusu seçildi. 
Parks 1996 yılında 
Başkanlık Hürri- | 
yet madalyasına | .. 
lâyık görüldü. KU 
1999 yılının ba- NY 
şında da, Kon- 
gre'nin altın 
madalyasını hak ka- 
zandı ve bu ödülü Bill 
Clinton'un elinden aldı. 


Indira Gandhi: Hindistan'ın ilk kadın 
başbakanı olarak karşımıza çıkan Indira 
Gandhi, göreve geldiği zamanlarda ül- 
kesinin zor zamanlarla mücadele et- 
mesini sağlayarak dağılmasının 
önüne geçiyor. Ayrıca uzun bir süre 
başbakanlık görevini sürdüren 
Gandhi, ikinci başbakan unvanına da 
sahip oluyor. Gandhi, Temmuz 
- 1969'da açıklanan reformlara girişiyor. 
Büyük bankaları ve sigorta şirketlerini 
millileştiriyor. Hindistan birliklerinin Haziran 
1984'te Sihlerin kutsal tapınağı olan Amrit- 
sar'daki Altın Tapınak'a saldır- 
masıyla karışıklıklar 
doruğa çıkıyor. Bu sal- 
dırı sırasında 500'e 
yakın Sih yaşamını 
yitirdi. Bu olay- 
dan beş ay sonra 
başbakanlık ko- 
nutunun bahçe- 
sinde, kişisel 
koruması olan iki 
Sih'in açtığı yaylım 
ateşiyle vurularak öl- 
dürüldü. 














oaktif bileşeni. Basel Universitesi'nde 

çalışan araştırmacılar, düzenli kafein alı- 
mının beyindeki gri maddeyi değiştirebildiğini 
belgeledi. Ancak bu etkiler geçici. Kafein, şüphe- 
siz ki çoğumuzun daha tetikte hissetmesine yar- 
dımcı oluyor. Ancak akşam vakti tüketildiğinde 
uykuyu kaçırtabiliyor. Bunun karşılığında ise 
uyku yoksunluğu, beyindeki gri maddeyi etkili- 
yor. Peki yeni yapılan araştırmalar neyi gös- 
termekte? 


K ssrir dünyanın en yaygın tüketilen psi- 
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Düzenli kafein tüketimi, beyni etkiliyor 


Yapılan araştırmalar sonucunda çalışmanın bir 
parçası şeklinde tüketilen kafein, uyku yetersizliğine 
yol açmamakta. Fakat araştırmacılar, Cerebral Cor- 
tex bülteninde sundukları bulgularda gri maddede 
değişimler gözlemlediklerini belirtiyor. Gri madde, 
çoğunlukla sinir hücrelerinin hücre gövdelerinden 
meydana gelen merkezi sinir sisteminin bazı kısım- 
larını kapsıyor. Beyaz madde ise çoğunlukla sinirsel 

güzergâhlardan (sinir hücrelerinin uzun uzan- 
eydana geliyor. 





Soğuğa karşı daha dayanıklılığın sırrı çözüldü? 


ir grup bilim insanı, kimi insanların neden 
Bee karşı daha dayanıklı olduklarını or- 
taya çıkaran bir araştırma gerçekleştirdi. 
Sosyal medyada hepimizin karşısına çıkan buz 
gibi havada, buz tutmuş bir gölde suya girme ce- 
sareti gösteren ya da plajda güneşlenir gibi rahat- 
lıkla karların üzerine atlayan insanların videoları 
çıkmıştır. İşte böyle soğuğun adeta hiç işlemediği 
insanların bu özelliğinin arkasında neler olduğunu, 
araştırmalar sonucu bulundu. Bunun sebebi ise 
alfa-aktinin-3 isimli protein eksikliğidir. Alfa-akti- 
nin-3 isimli proteinin eksik olmasının sebebi ise; 
Afrika'nın sıcak iklimlerinden kuzeye, Avrupa'ya 
göç eden insanların iklim koşullarına uyumlanabil!- 
mek için geçirdiği genetik mutasyon. 


İnsanların 5'te 1'inde 
alfa-aktinin-3 eksikliği var 


Araştırmada, 18 ile 40 yaşları arasında 42 kişinin 
üzerinde incelemeler gerçekleştirildi. Bunun sonu- 
cunda, alfa-aktinin-3 eksikliği olan kişilerde iskelet 
kaslarının büyük oranda yavaş kasılan lifler içerdiğini 
gösterdi. Bu şekilde bu kişilerin soğuk karşısında 
enerjilerini daha verimli kullanabildikleri anlaşıldı. 
Araştırma ekibinin paylaştığı verilere göre, dünya 
üzerinde 1.5 milyar insanda alfa-aktinin-3 eksikliği 


var, diger bir deyişle insanların 5'te 1'i soğuğa karşı 
daha dayanıklı. Bunun sebebi ise bu kişilerde soğuk 
karşısında doğrudan titreme refleksine sebep olan 
hızlı kasılan liflerin kullanılması yerine temel kasıl- 
mayı artırarak ısı üretilmesini sağlayan yavaş kasılan 
liflerin kullanılması. 

Araştırmada aynı zamanda alfa-aktinin-3 eksikli- 
ginin egzersiz üzerindeki etkisi de değerlendirildi. 
Buna göre alfa-aktinin-3 eksikliği olan kişiler daya- 
nıklılık gerektiren egzersizlerde çok daha başarılı 
olma eğilimi gösterirken, güç gerektiren egzersiz- 
lerde görece daha dayanıksız oluyorlar. 
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Günlük kafein tüketimi, bilişsel donanımımızı 
görünür şekilde etkiliyor ve bu durum, aslında 
daha fazla araştırma yapılmasını gerektiriyor. Şim- 
diye kadar kafein tüketicileri ile genelde az kafein 
tüketen veya hiç tüketmeyen kişiler arasında sis- 
tematik karşılaştırmalar yapılmamıştı. Bu araş- 
trma bu açıdan önemli bir çalışma olarak ele 
alınıyor. 


Papular Science 








Böcekler ise renkli görüş kabiliyetlerini beslene- 
cekleri doğru çiçekleri bulmanın yanında, eş bul- 
mak için de kullanıyor. Böcekler ve bitkiler 
arasıdaki bu evrimsel etkileşim, şaşırtıcı sonuçlar 
doğurabilen karmaşık bağımlılıklar meydana ge- 
tirmiş. Groningen Üniversitesi'nde biyolog olan 
Casper van der Kooi, disiplinler arası bir yaklaşım 
kullanarak polenleyiciler ile çiçekler arasındaki 
bu etkileşimi analiz ediyor. 

Arılar ve diğer böcekler, nektar ile beslenmek 
ve tozlaşma yapmak amacıyla çiçekleri ziyaret 
ediyor. Bu ürünlerin değiş tokuşunda, çiçekleri 
polenleyerek bitkilerin üremesine yardımcı olu- 
yorlar. Bu durum, tozlaşmanın basit ve biraz da 
romantik bir görüşünü temsil ediyor. Fakat ger- 
çekler hile, kimyasal savaş ve biyomekanik dür- 
zenbazlık ile dolu. Kimya ve fizik ile evrimsel 
biyolojinin birleşimi, tozlaşmaya yönelik bakış 
açımızı genişletiyor. 

Popular Science 
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Anasoyluluk, kadından 
tüm topluma geçen bir 
tarihsel soy aktarım 

sürecidir. İnsan toplum- 
sallığının en doğal hali 
anasoylu olmasıdır. 
Ancak erkek, babasoylu- 
luğu yaratmak için devleti 
ve onun tüm ZOr aygıtla- 
rını kurmuştur. Babasoy- 
luluk bu sebeple anasoy- 
luluktan farklı olarak 
ideolojik bir zor 
örgütlenmesidir. 


© Songül ÖMÜRCAN 


























kuku, Demokratik Toplum Kongresi Eşbaş- 
kanı Leyla Güven'e 22 yıl 3 ay hapis cezası 
verdi. “Örgüt üyesi olmak” ve “örgüt propagandası 
yapmak” esası üzerinden sunulan gerekçeli kararda, 
Leyla Güven'in kadın özgürlüğü ile ilgili yaptığı ko- 
nuşmaları, “nefret yaratan içerik” olarak tanımlandı. 
Gerekçeli karardaki ilgili kısım ise şöyle ifade ediliyor: 
“Sanığın katıldığı eylem, etkinlik, gösteri ve yürü- 
yüşlerde topluluğa hitaben söylemleri incelendi- 
ginde; söylemlerinin, insanlığın aynı kök atadan 
gelme tespiti inkar içerikli, anlam ve içerik derinli- 
ginden yoksun, sistematik şekilde anasoycu hitap 
tarzına dayalı olduğu, söylemlerin insanda saldırgan 
duygular oluşturacak biçimde anlamsız bir nefret 
yaratan içeriği olduğu...” tarzında devam ediyor. 
Söz konusu iddianamede yer alan ifadeler günü- 
müz koşullarında bize absürt gelebilir ya da tuhaf 
karşılanabilir. Dünyanın herhangi bir ülkesinde ana- 
soyluluk olsa olsa bir eğitim, antropoloji, sosyoloji 
veya tarihin konusu olurdu. Ama bir iddianamenin 
ve suçun konusu olmazdı. Söz konusu coğrafya Tür- 
kiye ise bunda şaşılacak bir durumun olmadığını sa- 
yısız örnekleriyle her gün deneyimliyoruz. 


Çk ve iktidarların lehine işleyen Türk hu- 


Anasoylulukla derdiniz ne? 


Evet, “anasoyluluk” kavramı literatüre bir suç ta- 
nımı olarak girdi ve Leyla Güven şahsında tüm ka- 
dınlar ve kadın hareketi tarihi yeniden yargılandı. 
Ancak iddianamede anasoyluluk kavramı üzerinde 
de ciddi ve kurnazca bir oynama yapılarak “anasoy- 
culuk” olarak işlenmiş. Türk dil kurumu ya da sosyo- 
lojik tanımına baktığımızda anasoyculuk “kadın ırk- 
çılığı”, bir cinsin üstünlüğünün savunulması olarak 
tanımlanıyor. Yani itham, bir çeşit kan bağına da- 
yandırılan ırkçılık olarak işleniyor. “Anasoyculuk” ırk- 
çılıkla eş anlamlı bir “kadıncılık” bağlamına oturtu- 
luyor. Peki günümüzde bu ve benzeri kavramlardan 
neden bu kadar korkuluyor ve neden suç kapsa- 
mında iddianamelerin konusu yapılıyor? 

AKP-MHP diktatörlüğünün anasoylulukla nasıl bir 
derdi olabilir ki? Anasoyluluk tehlike olarak görülü- 
yorsa vardır bir hikmeti. Bu kavrama ciddi bir reak- 
siyon gösteriliyorsa elbette ki arkasında yatan ata- 
erkilliğin tarihsel travmasına bakmak icap eder. 
Çünkü “anaerkillik” (matriarkal), “anasoyluluk”, “ana- 
kadın düzeni”, “ana- hukuku” gibi kavramlar kadın 
direnişi ve varoluşu açısından tarihsel olduğu kadar, 
kadının özgürlük kodlarını da tanımlar. Kimi kadın 
araştırmacılar tarafından ve feminist literatürün bir 
kısmında anaerkillik olarak tanımlanan neolitik top- 
lumsal örgütlenmenin aktarılma süreci de anasoy- 
luluk olarak adlandırılmaktadır. Anaerkillik, otoriterlik 
ve tıpkı ataerkillik kavramı gibi egemenlik çağrıştırdığı 
için şerh konulsa da genel anlamda en sık kullanılan 
tanımlama olarak karşımıza çıkmaktadır. Râber Öca- 
lan ise özgürlük savunmalarında kavramlara önem 





vermekte, neolitik döneme “ana-kadın eksenli top- 
lumsal örgütlenme” ve “anasoylu kültürel-ekonomik 
örgütlenme” süreçleri olarak tanımlamaktadır. “Ka- 
dın eksenli”, “ana eksenli”, “anasoylu” gibi kavramlar 
kadın özgürlükçü toplumsal süreçleri adlandırmak 


açısından hayli öğreticidir. 


Yeniden gün yüzüne çıktı 


Yüzyıllar boyunca er- 
kek egemen sistem ta- 
rafından unutturulmaya 
çalışılan anasoylu dü- 
zen, kadın mücadeleleri 
sayesinde yeniden gün 
yüzüne çıkmış ve insan- 
lık hafızasının derin kat- 
manlarında yeniden 
canlanmaya başlamıştır. 
Üstelik bir hayal, kurgu 
olarak değil, tarihin en 
derin köklerinde varol- 
muş insanlığın temel 
kaynağı olarak... 

Ana-kadın eksenli 
toplumsal düzen, ana- 
soylulukla birlikte, sos- 
yal, politik, cinsiyet eşitliğine dayanan bir sistem 
olarak yüzyıllar boyunca varlığını sürdürmüştür. Soy 
zincirinin babadan ziyade anaya göre belirlendiği, 
kadının üretim sürecinde başat rol oynadığı, başta 
bilim, inanç ve ekonomik örgütlenme olmak üzere 
hukuk, eğitim ve ticaret (takas) gibi kurumların mey- 
dana geldiği, doğayla uyumlu, özgürlükçü ve eşitlikçi 
bir dönemden söz ediyoruz. Ataerkillik ise ancak 
toplumsal ve sistemsel kölelik ve sömürüyle müm- 
kün olmuştur. Kadının anasoylu örgütlenme süreç- 
lerine aittüm değerleri tersine çeviren erkek ege- 
men ideoloji günümüze kadar sürdürdüğü tüm 
varlığını ise kadın şahsında toplumsal özgürlüklere 
karşıtlık ve düşmanlık üzerine kurmuştur. Yani şunun 
şurasında tarihin en uzun erimli zaman diliminde 
sadece beş bin yıllık varlığını bile ancak zulümle 
sürdürebilmiştir. Bu zulmün temel objesi ise kadın 
olmuştur. Dolayısıyla kadın düşmanlığı ve kadın kor- 
kusu ataerkil sistemin de tarihsel travmasıdır. Sürekli 
ve kesintisiz bir sistemsel kriz halidir. Kadın özgür- 
lügünü çağrıştıran bütün olgulara saldırması da bu 
tarihsel özgürlük korkusundan kaynaklıdır. 





Kadın bedeninden inşa edilen 
mezarlıklar tarihi 


Kadınların özgürlük literatürü ise erkek egemen 
ideolojinin kadın korkusunu çeşitli kavramlarla ta- 
nımlamıştır: “Jinefobi” veya “feminofobi” gibi kav- 
ramlar kadınlara karşı bir psikolojik korkudan ziyade, 
ideolojik ve sosyolojik bir korkuya dikkat çeker. Genel 
olarak kadın düşmanlığı aynı zamanda “mizojini” 
olarak da tanımlanır. Yani kadından duyulan korku 
ve düşmanlık.Erkek egemen sistem neredeyse beş 
bin yılı aşkın bir zamandır her türlü öldürücü silahını 
kullanarak kadına hükmetmeye çalışmıştır. Kadın kı- 
rımı sistematik olarak devam etmiştir. Bu beş bin 
yıllık tarih aynı zamanda erkeğin kadın bedeninden 
inşa ettiği bir mezarlıklar tarihidir. Ama tüm bu deh- 
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şetengiz çabalarına 
ragmen kadın kor- 
kusundan da kurtu- 
lamamıştır. Çünkü 
ne yaparsa yapsın ka- 
dın özgürlük gücü 
onun korkulu rüyası ol- 
maya devam etmiştir. 
Amazon savaşçı kadın im- 


gesi Atinalı erkeklerin kâbusu olmuştur. Lilith, tüm 
Semavi (Yahudilik, Hıristiyanlık, İslamiyet) dinlerin 
korku ve nefret simgesi olmuştur. Lilith imgesi, “Ka- 
dınların aklına girerek özgür olduklarını” fısıldayan 
sesin de ifadesidir. Havva'ya tanrının yasaklı elmasını 
(bilimi) “ye” diye teşvik eden ve yılan (güç ve şifa 
sembolü) kılığına giren de Lilith'den başkası değildir. 
Kızıl saçlı Lilith hep vardı ve ondan her zaman kor- 
kuldu. “Cadı, şeytan, ifrit” olarak adlandırılan Lilith 
çağlar boyu kadın direnişinin sembolü olmuştur. 

Semavi dinlere göre ilk erkek olan Adem'e ve 
tanrıya karşı geldiği için lanetlenen, bilginin, bilimin 
ve özgürlüğün sembolü olan Lilith'in hayaleti beş 
bin yıldır bu sistem üzerinde dolaşmaktadır. Korku- 
ları bu yüzdendir. Kadınları kırımdan geçirdiler ama 
kadının gizli bilgisinin nesilden nesile aktarımının 
önüne geçemediler. Kah cadı ilan edip yaktılar, kah 
günah abidesi deyip recm ettirdiler, kah şeytanla 
özdeşleştirip bütün kötülüklerin kaynağı olarak gö- 
rüp kadın kırımından geçirdiler. Ama yine de kadın 
bilgeliğini, anasoylu süreği öldüremediler. Kadının 
anasoylu varoluşunu tarihten silmek için kurnaz 
tanrı Enki ana tanrıça İştar'ın doğurganlığını çalmış- 
tir ama yine de babasoylu yapamamıştır. Tanrı Mar- 
duk “Kader Tableti'ne sahip tanrıça Tiamat'ı (kafa- 
sına, kalbine ve rahmine atılan oklar ile) 
öldürtmüştür. Kadının doğurganlığını çalan Zeus, 
bedeninden doğuramadığını kafasından doğurmuş- 
tur. Ama yine de Athena üzerinden yürüttüğü ope- 
rasyon ile anasoyluluğu yok edememiştir. 


Erkeği yutan canavar: Kadın rahmi 


Analığın güçlü ve köklü kültürel- toplumsal de- 
gerlerini yok edemeyen erkek egemen sistem bu 
sefer onu her açıdan ideolojik karalamaya tabi tut- 
muştur. Erkek egemen mitolojide ve bütün tek 
tanrılı dinlerde kadın hastalıkların, kötülüklerin 
kaynağı olan tehlikeli ve korkulması gereken bir 
varlıktır. Pandora kutuyu açmıştır ve kötülükler 
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tüm dünyaya yayılmıştır. 
Mitolojiden, tıbba, sosyal ya- 
şamdan, psikolojiye kadar her 
alanda kadın hep tehlikeli ve kor- 
kulması gereken cinsiyet olarak 
damgalanmıştır. Kadın bedeni ca- 
navarlaştırılmış, kadın rahmi erkeği 
yutan bir canavar olarak tasvir edil- 
miştir. “Kadının ruhu var mıdır yok 
mudur” tartışmaları eşliğinde, kadının 
“histerik” ve “haset” dolu olduğu “psikoloji bi- 
limi” tarafından yaygın işlenmiştir. Hatta Freud 
bir adım daha ilerleyerek kadını “dipsiz karanlık 
bir kuyu” olarak nitelendirmiştir. Erkek gibi 
olamadığı için “kıskançlık krizine” giren kadının 
ne kadar tehlikeli olabileceğinden dem vurulmuştur. 
Tarih, erkek egemen sistemin kadın korkusunu ve 
düşmanlığını birçok ideolojik yaratımla nasıl da ters- 
yüz ettiğinin sayısız örneğiyle doludur. 


Bir zor örgütlenmesi 


Anasoyluluk, kadından tüm topluma geçen bir 
tarihsel soy aktarım sürecidir. İnsan toplumsallığının 
en doğal hali anasoylu olmasıdır. Bu sebeple ayrıca 
bir kanıta ihtiyaç duymaz. Ancak erkek, babasoylu- 
luğu yaratmak için devleti ve onun tüm zor aygıtla- 
rını kurmuştur. Babasoyluluk bu sebeple anasoylu- 
luktan farklı olarak ideolojik bir zor örgütlenmesidir. 
Temeli de devlet ve iktidardır. Babasoyluluğu koru- 
mak için de hukuk denen yasalar oluşturulmuştur. 
Temeli de babalık hukukuna dayanır. Dolayısıyla 
Anasoyluluk ile babasoyluluk kesinlikle aynı muh- 
tevayı içermezler. Biri binyıllar boyunca oluşan doğal 
bir soy zincirine diğeri de sonradan oluşturulan ve 
temeli devlet ve iktidara dayanan, üstten dayatılarak 
oluşan bir soy örgütlenmesidir. 


Kırılma çoktan başladı 


AKP-MHP faşist iktidarının Leyla Güven'e atfen 
suç kapsamında gördüğü anasoyluluk tam da bu se- 
bepten ötürü sistemin tarihsel korkusudur. Leyla Gü- 
ven şahsında ataerkil sistem, tarihsel olarak bir türlü 
başaramadığı ideolojik rövanşını almak istemiştir. 
Leyla Güven ve binlerce kadın özgürlük militanı, ta- 
rihten günümüze uzanan özgürlüğün, anasoylu du- 
ruşun temsilcileridirler. Derin korkuları bu yüzdendir. 
Leyla Güven şahsında bir gelenek, yani anasoyluluk 
yargılanmaktadır. Babasoyluluğun, baba hukukunun 
intikamıdır aynı zamanda. Tüm kadınların erkeğe 
itaat eden Havva gibi olmasını isteyen patriyarka, 
Lilith gibi kadın duruşlarını görünce de dehşete düş- 
mektedir. Sonsuz saldırganlıkları güçlü oluşlarından 
değil, bu derin korkularındandır. 

Sistem tam da bu sebeple kadın nefretini, milli- 
yetçiliği, ırkçılığı ve faşizmi gündelik hayata ve top- 
lumsal gözeneklere işlemektedir. Kadın katliamlarını 
teşvik etmesinin altında tarihsel korkuları yatmak- 
tadır. Toplumsal cinsiyetçiliği günlük olarak besleyen 
ataerkil ideoloji, kanlı sistemini böyle ayakta tuta- 
cağını bilmektedir. Ancak yanıldıkları nokta; üçüncü 
cinsel kırılmanın bu kez kadın lehine olacağı ve 21. 
yüzyılın kadın çağına evrileceği hakikatidir. 

Ve bu kırılma çoktan başladı. 
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nin kullanımı üzerine kurulmuş cinsiyetçilik ideolojisi çözümlenme- 
den, özgür toplumsallığın, kadın-erkek doğasının ve cinselliğin geliş- 


mesinin, yaşanmasının mümkün olmadığını gösterir. 


arayışını komplocu yöntemlerle bas- 

tırma geleneğini Ocak ve Şubat aylarını 
karartarak sürdüren erkek egemen sisteme karşı, 
kadınlar ve halklar direnişte... Bu tarihi komplocu 
geleneği direnişle aşmayı varoluş biçimine dön- 
üştüren kadın ve halklar gerçeğinin dili olma ih- 
tiyacından kaynaklı, ara verdiğimiz kadın ve 
cinsellik konumuzu derinleştirmeye devam 
etmek istiyoruz. 

Önder Abdullah Öcalan'ın tanıma kavuştur- 
duğu, kadın aleyhine gelişen iki büyük cinsel kı- 
rlma döneminden bahsetmiştik. Kırılmalara 
anlam verebilmek için, özgür toplumsallık zaman- 
larının cinsellik ve kadın cinselliğine yüklediği an- 
lamı ve cinselliğin doğasını ele almıştık. İlk büyük 
cinsel kırılmanın tarihin seyrini kadın aleyhine de- 
giştirmede, toplumsal sorunun kaynağına kadın- 
erkek çelişkisini yerleştirmede belirleyici yeri var. 

Marxizmin tarihi, sınıf çelişkileri ve mücadele- 
leri eksenli yorumu yerine, Önderliğimizin tarihi 
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cins çelişkileri ve mücadeleleri üzerine oturt- 
ması, yöntem ve çözümde temel ayrımları ortaya 
çıkarır. Cins çelişkisi ve bu çelişkinin kullanımı 
üzerine kurulmuş cinsiyetçilik ideolojisi çözüm- 
lenmeden, özgür toplumsallığın, kadın-erkek do- 
gasının ve cinselliğin gelişmesinin, yaşanmasının 
mümkün olmadığını gösterir. 


Cinsel kırılmanın mitolojilerdeki izi 


Birinci büyük cinsel kırılmanın izini mitoloji- 
lerde takip etmek, ortaya çıkarmak mümkün. 
Cinsiyetçi ideolojilerle doğasına müdahale edi- 
len, giderek tecavüz kültürüne dönüştürülen cin- 
selliğin, kadının, erkeğin başına neler getirdiğini, 
eşyaşam dengesini nasıl bozduğunu görüyoruz. 
Halen Sümer şairleri tarafından “toplumun 
süsü”, “Sümer'in neşesi” olarak tanımlanan 
Tanrıça İnanna'nın çoban Dumuzi ile evliliği ve 
sonrası; kutsallık, bereket, çoğalma, yaşam, 
mutluluk kaynağı olan baharla özdeşleştirilen 
cinsel ilişkiler alanı, bir kördüğüme dönüş- 
meye başlar. Tanrıça İştar, Astarte, Afrodit ve 
Venüs'ün farklı tarihlerde ve toplumlarda ba- 
şına gelen aynı gerçeklik; kadının yaşam yara- 
tan cinsel ediminin denetim altına alınması, 
devletli erkeğin hizmetine sunulması söylen- 
celere konu olur. 

Sümer mitolojisi üzerine araştırmalarıyla ta- 
nınan Muazzez İlmiye Çığ, yaşanan çelişkileri 
ve kıyasıya çatışmayı, Sümer tabletlerinden 


ve çözümde temel ayrımları ortaya çıkarır. Cins çelişkisi ve bu çelişki- 
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yorumlar. İnanna, Dumuzi'nin yanında bulunma- 
sını yaşam, bolluk, en büyük mutluluk olarak ta- 
nımlamaktadır. “Göğün süsü, kutsal rahibesi”, 
“saygın danışman”, “gün ışığı” İnanna, tacını, asa- 

sını, silahını ve aşkını paylaşmaya hazırlanır: 

“Başına konacak taca uygunsun, 

Krallık elbisesine uygunsun. 

Asayı ve silahı taşımaya uygunsun. 


Kutsal göğsümde uyumaya uygunsun. 


Ey Dumuzi! Sen gerçekten benim aşkımsın” 


der ve devamında; 


“Kim benim tarlamı sürecek, 

Kim benim nemli toprağımı sürecek” sorula- 
rına, egemen erkek aklı ve kurnazlığı beş bin yıla 
damgasını vuran cevaplar üretir. “Kadınlar tarla- 
nızdır, istediğiniz gibi sürebilirsiniz” sınırsız hak- 
kını erkeklere tanıyan tek tanrılı dinler ve devletli 
uygarlık sistemi geliştirilir. El değiştiren kadın be- 
deni, emeği ve mülkiyetinin tarihi yazılır; mito- 
loji, din, felsefe ve bilim bu kurnazlığın ve 
hırsızlığın yöntemlerini geliştirir, meşrulaştırır. 


Beyazlık katliam ve 
tecavüz ile kana bulanır 


İnanna ve Dumuzi'ye halk tarafından tütsü- 
lerle, güzel kokularla özenle hazırlanan “kral-kra- 
liçe yatağı”, “beyaz gelin çarşafı”, günümüze 
doğru bedeni sarmalayan gelinliklere dönüşür ve 
saflığı, temizliği temsil eden beyazlıklar, kadın 
katliamı ve tecavüzüyle kana bulanır. Paylaşımın, 
yaşamın, üretimin kaynağına dönüştürülmek is- 
tenen cinsellik, Dumuzi'de somutlaşan ihanete 
ve iktidar aracına dönüşür. 

Tiamat, Marduk (mitolojide hem eşi hem kar- 
deşi olarak geçer) tarafından beynine, kalbine ve 
rahmine atılan oklarla öldürülür ve parçalanır. 
Kadının yaşam kaynağı cinselliğine, düşünce ve 
duygu gücüne saldırı birlikte gerçekleştirilir. 
“Kurnaz tanrılar” tarafından özgür eşyaşam kay- 
nağı, temel yaratım alanları, beyin ve yürek gücü 
birlikte hedeflenir. Kadının düşünce, duygu ve 
sezgi gücünün denetim altına alınması ile cinsel- 
liginin, arzu ve haz kaynağının denetim altına 
alınması birlikte gelişir. 

Hint Tanrıçası Kali de “boşluğu”, “doldurulamaz 
karnı ve her şeyi doğuran rahmi” ile doğanın, ya- 
şamın ve toplumsallığın ahengini tamamlayan do- 
gurganlığı ve cinselliği sembolize eder. Egemen 
erkek aklının ve zihninin korku kaynağı, ele geçi- 
rilmesi gereken toplumsallık gücüdür. Bugün Hin- 
distan'ın ikinci büyük kenti olan Kalküta'ya 
(Kalighat) adını veren, Durga Puja 
adı verilen bahar festivallerini 
düzenleyen, ünlü tapına- 
gıyla toplumsal kimliğin 
güçlenmesine öncü- 
lük eden bir ka- 
raktere 
sahiptir. 
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Yeraltı dünyasına 
mahkum edilen Bakkhalar 


Kaçırılan, tecavüze uğrayan ve yeral- 
tında -ölüm diyarında- yaşamakla ce- 
zalandırılan tanrıçaların mitolojileri 
işler insanın, toplumun beynini ve yü- 
reğini. Aşağı Mezopotamya'dan Afri- 
ka'ya, Avrupa ve Asya'ya aynı 
hikayenin farklı versiyonları kaplar 
toplumların düşünce dünyasını; 
Girit/Yunan mitolojisindeki Persep- 
hone örneğinde olduğu gibi. Bereket 
Tanrıçası Demeter'in yana döne ne- 
reye kaybolduğunu aradığı kızıdır 
Persephone; kızını ve anasını bir- 
likte cezalandırmayı hedefleyen 
cinsiyetçi bir saldırıdır yaşanan. 
Edouard Schur&, İnsanlığı Aydınla- 
tan Büyük İnisiyeler/Dinlerin Gizli 
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edilen, yeraltı dünyasında yaşa- 

maya ve bu dünyanın Tanrısı Hades'le yılın 

üçte birini geçirmeye mecbur kılınan Tanrıça Per- 
sephone'yi anlatır. Bakkhalar da yeraltı dünya- 
sında yaşamaya mahkum edilmişlerdir. 
Anatanrıça kültürünün iz sürücüleridirler, aynı 
kültürü takip eden Ekmek ve Şarap Tanrısı Diony- 
s0S'a inanan rahibelerdir. Karanlıklar dünyasında 
Persephone ile aynı kaderi paylaşan Bakkhalar'ın 
şu soruyu sorduğunu aktarır Schurg; 

“Ey ölmüşlerin kraliçesi, ey dünyanın ruhu. Ey 
Persephone! Bizler göğün kızlarıyız. Peki nasıl 
oluyor da bu karanlıklar diyarında sürgün hayatı 
sürüyoruz? Ey göğün hasatçısı. Bir zamanlar esir 
tarlalarındaki kardeşlerinin arasında ışığa gark 
olmuş bir halde ve mutluluk içinde uçuşmakta 
olan ruhlarımızı niçin toplayıp devşirdin?" 

Persephone'un yanıtı dikkat çekicidir; “Nergisi 
koparıp devşirdim, gelin yatağına girdim. Ölümü 
hayatla birlikte içtim. Şimdi de bu karanlıkların 
içinde sizlerle birlikte inildiyorum." 


Kadının toplumsal gücüne ve 
cinselliğine müdahale 


Persephone da “gelin yatağı”nda, karanlıklar 
diyarına çekilir. Kopardığı nergis çiçekleri, “ha- 
yatla birlikte içtigi ölüm”ün habercisi olur. 
İnanna gibi, yitirişi “gelin çarşafı, gelin 
yatağı”na bağlı olarak gelişen ve giderek “özel 
ev”e dönüşen, kadın-erkek, egemenlik-kölelik, 
cinsel ilişki biçimiyle bağlantılıdır. Neşelendir- 
mek, haz ve mutluluk vermek yerine, bir girdap 
gibi içine çeken, karanlıklara hapseden ve kay- 
bettiren bir simgeye dönüşür “yatak”. Karanlık- 
lar aleminden kurtuluşu, anatanrıça kültürüyle 
bağını koparmayan Dionysos'un eylemi ve aş- 
kıyla gerçekleşir. 

Evlilik yoluyla kadın cinselliğini, toplumsal gü- 
cünü denetim altına alma ve iktidarını sağlam- 
laştırmak için kullanan erkek kurnazlığı ve 
komploculuğunu anlatan yaygın mitolojilerden 
biri de Tanrı Zeus'a aittir. Kadın gücüne, enerji- 
sine, doğurganlığına saldırganlığın ve ele geçir- 
menin sembolüne dönüşen Zeus miti, 
kafasından Athena'yı doğuracak kadar ileri 
gider. Kadın cinselliği ve doğurganlığına müda- 
hale ve giderek hakimiyet kurma ve ele geçir- 
meyi anlatır. 

Zeus'un kendine seçtiği ilk kurban, tanrıça 
Metis'tir. Bu seçim tesadüfi değildir; Metis bil- 
siyi, bilimi ve doğruyu temsil eden tanrıçadır. 
Zeus'un ele geçirme ve hakimiyet kurma oyun- 
larını farketme ve boşa çıkarma gücüne sahip- 
tir. Ancak Zeus kadını ele geçirmekte 
ustalaşmıştır ve Metis'i hamile bırakır. Doğacak 
çocuğun kendisine rakip olabileceği bilgisi-kuş- 
kusu ile hamile olan Metis'i yutar ve Athena'yı 
kafasından doğurur. 

Bu doğurma eylemi, kadının toplumsal gücüne 
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ve cinselliğine müdahalenin boyutunu or- 

taya koymaktadır. Erkek zihniyetiyle şekillendiri- 
len kadın ve cinselliğin, egemen erkeğe, devlete 
hizmete amade kılınmasını anlatır. Saçları kadın 
bilgeliğini, yaşam ve cinsel gücünü, ölümsüzlüğü 
sembolize eden yılanlardan oluşan Medusa'nın 
başının Perseus tarafından kesilerek Athena'ya 
sunulması, bu gerçeğin mitsel ifadesidir. Yunan 
mitolojisinde Afrodit'te temsilini bulan fiziki gü- 
zellik, Zeus'un eşi ve ablası Hera'daki evlilik yata- 
gına sadakat ve saygı, Athena'da dile gelen 
yetenekli erkekleri “ayartma” becerisi, egemen 
erkek zihniyetinin sınırlarını belirlediği kadın cin- 
selliğini tanımlar. 


Birinci cinsel kırılma sonrası 
yükselen devletli uygarlık 


Bereket, aşk tanrıçalarının yerini alan, Aşk Tan- 
rısı Eros'un tanrıların en güzeli olduğunu aktaran 
Hesiodos MÖ 750'lerde yazdığı Theogony'sinde; 

“O Eros ki elini ayağını çözer canlıların 

Ve insanların da tanrıların da ellerinden alır 

Yüreklerini, akıl ve istem güçlerini” demektedir. 


Eros, dönemin dört önemli tanrısından biridir. 
Digerleri; Kaos, Toprak Ana Gea ve Hades'in yer- 
altındaki karanlık çukuru Tartaros'tur. 

Ağaçların-meşe ağacının koruyucu perilerin- 
den Eurydice ile lir çalarak hayvanları büyüle- 
yen Orpheus'un kavuşamaması da giderek 
hakim olan erkek egemen kültür, devletçi sis- 
tem ve zihniyetle bağlantılıdır. Dünyada yaşam, 
mutluluk ve huzuru besleyen aşklara yer olma- 
dığını anlatır. Ruhları öldüren, söndüren ve tü- 
keten cinsiyetçi sistem hakimdir. Anatanrıça 
kültürünü sürdüren Eudydice'in yeraltı dünya- 
sına kaçırılması, aynı erkek saldırganlığını hatır- 
latır. Apollon ve bir rahibenin oğlu olan 
Orpheus da Dionysos'a inanır. Özgürlük zaman- 
larını arayan erkeğin özlemiyle doludur. “Ey Di- 
onysos,... ey yüce Ruh, ey ilahi Kurtarıcı, 
evlatlarını ışıklı sinene tekrar kabul et” de- 
mekte, dipsiz derinliklerden, unutulmuş vata- 
nın hasretinden bahsetmektedir. Orpheus 
ölürken “Eurydice, Ey ilahi Işık” dediği ve lirinin 
yedi telinin “Eurydice” diyerek koptuğu anlatılır. 

Demeter'den, İsis ve Osiris'ten, Hermes ve 
Zerdüşt'ten bilgeliği, aşkı öğrenen Orpheus'un 
çağı kapanmıştır artık. Marduk'ların Zeus'ların, 
Hera ve Athena'ların kadın cinselliğini, yaşam gü- 
cünü devlet ve egemen erkeğin hizmetinde tü- 
kettiği karanlık çağlar ve tanrılar egemen 
olmuştur yeryüzüne. Birinci büyük cinsel kırılma, 
hegemonik eşyaşamın gelişmesi, kadın-erkek iliş- 
kilerindeki uyumun bozulması, toplum ve doğa 
uyumunun kaybolması; devletli, sınıflı uygarlığın 
yükselmesiyle sonuçlanır. 
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» Kadın hareketleri son birkaç yıldır 8 


Mart'larda esas olarak iki konuya odak- 
landı. Bunlardan birincisi elbette ki hızını 
kaybetmeden sürdüren kadın katliamları. 
Kadınları en çok öfkelendiren ve en çok 
harekete geçiren yaşamlarının sürekli teh- 
dit altında olması ve bu tehdide karşı ye- 
terli önlemin alınmaması oldu. 


Dünyayı dönüştüren gücüz 


delesinde 25 Kasım, 8 Mart gibi özel gün- 

ler yakın tarihi değerlendirmek açısından 
önem taşıyor. Kadın hareketinin o yıl seçtiği slo- 
ganlar, yayımladığı manifestolar, öne çıkardıkları 
talepler ve örgütlenme biçimleri, hem kadın ha- 
reketinin olanaklarını hem de sınırla- 
rını gösteriyor. 

Kadın hareketleri son birkaç 

yıldır 8 Mart'larda esas olarak 
iki konuya odaklandı. Bunlar- 
dan birincisi elbette ki hızını 
kaybetmeden sürdüren kadın 
katliamları. Bu yıl da Meksika'da 
ve Arjantin'de gördüğümüz gibi 
kadınları en çok öfkelendiren, 
en çok birleştiren ve en çok ha- 
rekete geçiren yaşamlarının sü- 
rekli tehdit altında olması ve bu 
tehdide karşı yeterli önlemin alın- 
maması oldu. Kadın katliamları- 
nın artması ve durdurulamaması 
ile birlikte tüm dünyadaki kadın- 
lar, kazanılmış haklarına ve kimi 
kadınların görünüşte edindikleri 
ayrıcalıklara rağmen, hala hiçbir 
şekilde eşit vatandaş olmadıklarını 
görüyorlar. Devlet onların yaşam 
hakkını garantileyemiyor, onlara 
saldıranları cezalandırmıyor, bir 
türlü kadınları erkeklerin tehditlerine karşı güçlen- 
dirici araçlarla donatmıyor. 


İK ösen kesintisiz süren özgürlük müca- 


Kadına düşman devlet 


Öte yandan sağ hükümetlerin kadınların kaza- 
nılmış bazı haklarına, özellikle üreme haklarına, 
yönelttiği saldırılar da kadınların vatandaş olarak 
eşitsiz muamele gördükleri ve devletlerin temelde 
kadınlara düşman olduğu hissiyatını pekiştiriyor. 
Bu yıl Polonya'lı kadınlar kürtajı imkansız hale ge- 








2 8 Mart'larda gündeme gelen ikinci konu 
ise kadınların görünmez ve ücretsiz-ücret- 
lendirilemez emeği. Bu sene pandemiyle 
birlikte, kadın emeğinin sadece görünmez 
ve ücretsiz değil aynı zamanda yaşamın 
devam etmesi için tüm diğer emeklerden 
daha elzem olduğu da çok daha fazla bi- 
lince çıkmış durumda. 


tiren yasalara karşı sokaklara aktıklarında en çok 
dikkat çektikleri noktalardan biri kadınların kendi 
üremeleri üzerindeki kontrolün kısıtlanmasının as- 
lında vatandaşlık haklarının kısıtlanması oldu- 
guydu. Polonya'da kadınların gösterileri sonuçsuz 
kaldı ama Arjantin'de tam tersine, sol bir hüküme- 

tin başta olması, kadınların ilk kez kürtaj hak- 
kına kavuşmasını sağladı. 

Yakın tarihin 8 Mart'larının gündemlerinin 
izleğini sürdüğümüzde dünyanın en temel 
hakkı olan yaşam hakkını ve kadın bedenininin 


ayrılmaz parçası olan 
üreme hakkını savunan kadınların örgütlendikçe, 
giderek devlet karşıtı olmaya başladığını ve kadın 
özgürlüğü ile devletsiz toplumsallık arasındaki iliş- 
kiyi hem politik hem kavramsal olarak daha fazla 
öne çıkardıklarını görmek mümkün. 


Kadınların görünmez-ücretsiz emeği 


OTüm dünya pandemi karşısında felç olmuşken, 
beyaz yakalıların icra ettiği başta olmak üzere bir- 
çok iş sekteye uğrayıp, biçim ve yer değiştirirken, 
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» Bu yıl kadın hareketleri açısından başka 
bir gelişme daha yaşanıyor. Kürt kadın ha- 
reketinin Erdoğan'a karşı başlattığı "Dikta- 
tör Yargılansın" kampanyası, siyah 
kadınların "Cezaevleri ve polis lav edil- 
sin!" kampanyası ve göçmen kadınların 
sınır güvenlik güçlerine karşı durmalarının 
kesiştiği yerde beliriyor bu halka. 


hiçbir duraksamaya uğramayan ve hayatın her 
şeye ragmen idame ettirilmesini saglayan emek 
kadınların bakım ve ilgi emeği oldu. Üstelik has- 
tabakıcılık, hemşirelik, temizlik işçiliği gibi en 
düşük ücretli ve genellikle kadınlar tarafından ya- 
pılan işlerin de önemi anlaşıldı. Herkes evlerine 
kapanırken bu işleri yapanlar risk alarak çalış- 
maya devam etti. 


Kadın emeği savunusu 


Kadın emeği ve kadınlaşan, göçmenleşen 
toplumsal elzem emek arasındaki yakın ilişki 
kavramsal olmaktan çıkıp son derece somut ve 
hayati bir gerçekliğe dönüştü. 

Bütün bunlar bu dönemde belki de uzun yıl- 
lardan beri ilk kez emeğin değerinin pazarda 
ölçülen değer ile özdeş olmadığı gerçeğini 
toplumsal bilince çıkardı. Kadınların emeğini 
savunan kadın hareketleri ve elzem emeği sa- 
vunan işçi hareketleri beraberce bir kavşağı 
dönmek zorunda kaldı; kadın emeğinin savu- 

nusu Marksizmin savunusuyla birdir. 

Bu iki dönemeç, yani kadın katliamları ile 
devletin ilişkilendirilmesi ve kadınlara yö- 
nelik şiddettin kadın ve erkeğin devlet nez- 
dinde eşit olmamasından kaynaklandığı 
bilgisinin toplumsallaşması ile kadın emeği 

üzerinden emeğin pazardaki karşılığının so- 
runsallaştırılmasının toplumsallaşması kadın ha- 
reketlerinin son on yıllık izleğinin bu 8 Mart'ta 
aktığı yer olduğunu söyleyebiliriz. Umuyoruz ki bu 
zile önümüzdeki süreçte derinleşir. 


Kadın aleyhine işleyen güvenlik 


Bu yıl kadın hareketleri açısından başka bir ge- 
lişme daha yaşanıyor. Bu üçüncü halka henüz to- 
murcuklanıyor. Kürt kadın hareketinin Erdoğan'a 
karşı başlattığı "Diktatör Yargılansın" kampanyası, 
siyah kadınların "Cezaevleri ve polis lav edilsin!" 





» Yakın zamana kadar kadınlar dev- 
letin güvenlikçi politikalarının 
önemli destekçileri oldular. Son bir- 
kaç yıldır ise bu politikaların en çok 
onları hedef aldığını fark ediyor. Kadın 
hareketleri nihayetinde aileye, mülke 
ve devlete karşı birleştiği ölçüde dün- 
yayı dönüştürücü bir güç olacaktır. 





kampanyası ve göçmen kadınların sınır güvenlik 
güçlerine karşı durmalarının kesiştiği yerde beliri- 
yor bu halka. Bu kastettiğim halka, kadınlar ve 
devletin güvenlik güçlerinin karşı karşıya olduğu; 
güvenlik konseptinin her zaman kadın aleyhine 
çalıştığı meselesi. 

Yakın zamana kadar kadınlar devletin ve kapita- 
lizmin güvenlikçi politikalarının önemli destekçileri 
oldular. Kadın oldukları için kendilerini tehdit al- 
tında ve suç tarafından kurbanlaştırılacaklarını dü- 
şünen kadınlar özel güvenlikleri, karakolların 
yaygınlaşmasını, siteleşmeyi destekleyen öncü 
gruplardandılar. Son birkaç yıldır ise kadınlar gü- 
venlikçi politikaların en çok onları hedef aldığını 
fark etmeye başladılar. Amerika Birleşik Devletle- 
rinde siyah kadınların polis tarafından öldürülme 
oranlarının artması, Kürdistan'da en büyük savaş 
suçlarının kadınlara karşı işlenmesi ve göçmen ka- 
dınların sınır şiddetine en fazla maruz kalan kesim 
olması bunun göstergeleri. 


Kadın mücadelesi 
dünyayı dönüştüren güç 


Aynı şekilde örneğin üniversitelerde polis sayı- 
sının artması ile öncelikle kız öğrencilerin hareket 
alanlarının kısıtlanması, kinayeli söz ve bakışlara 
maruz bırakılarak kendilerini toplumsal hayattan 
çekmeye itilmeleri ya da bugünlerde daha fazla 
konuşulan ve kadınların kadınlıklarının kendilerine 
karşı silah olarak kullanılmasını sağlayan çıplak 
aramalar... 

Umuyorum ki bundan sonraki 8 Mart'ta kadın- 
ların kendilerini devletin kolluk güçlerine karşı ko- 
ruması ile erkeklere karşı koruması arasındaki 
ilişki daha ayrıntılı ele alınmaya başlar. Böylelikle 
kadınların eşit vatandaş olmadıklarına dair bilinç- 
leri özsavunma bilincine akar. 

Kadın hareketleri nihayetinde her zaman aileye, 
mülke ve devlete karşı mücadelede birleştiği öl- 
çüde dünyayı dönüştürücü bir güç olacaktır. 
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reketler açısından önemli bir yıl oldu. 

Bir yandan 2000'lerin başından itibaren 
tüm kıtada farklı biçimlerde de olsa etkili olan 
popülist sol hareketlerin kendi siyasal söylemleri 
ile ters düşen pratiklerine yönelik eleştiriler, öte 
yandan da bu eleştirel ortamdan faydalanarak 
yükselişe geçen sağa karşı tepkiler birleşerek 
yepyeni bir panorama oluşturdular. Bu yeni pa- 
noramada “21. yüzyılın devrimci özneleri” olarak 
kadınlar önemli bir siyasi rol oynamaya başladı- 
lar. Örneğin Şili'den LasTesis, tüm dünyada kadın 
mücadelesinin belleğine kazınırken, Bolivya'da 
2019'da gerçekleşen darbede ise tank ve tüfekler 
karşısında bedenini siper eden cholitalar 
(yerli/köylü kadınlar), tüm saldırılar karşısında 
wiphalanın (yerli halkların bayrağı) yeniden gök- 
lerde dalgalanmasında önemli bir rol oynadılar. 

Akıllarda ve kalplerde yer edinen bu ikonik gö- 

rüntülerin ardından, 2020 yılında ise, Latin Ame- 
rika/Abya Yala'da kadınlar, halk isyanlarında oy- 
nadıkları bu önemli rollerinin sonucu olarak siyasi 
tanınma ve temsil anlamında önemli kazanımlar 
elde ettiler. Şili'de anayasa yapımında temel rolü 
oynayacak olan “Kurucu Meclis”lerde kadınların 
parite esasına göre temsil edilmeleri garanti altına 
alındı. Arjantin'de kadınlar kürtajı yasal bir hakka 
dönüştürdüler, ayrıca yeni hükümette önemli bü- 
rokratik görevlere getirildiler. 


7 019 yılı Latin Amerika'da toplumsal ha- 


Kadınların çatısı: Bartolina Sisa 


Çokuluslu Bolivya devletinde ise, MAS-IPSP (Sos- 
yalizme Doğru Hareket- Halkların Egemenliği için 
Siyasi Araç)'nin yeniden iktidara gelmesinin ardın- 
dan 20 Kasım 2020'de “Kültürler, Sömürgesizleşme 
ve Ataerkilsizleşme” Bakanlığı kuruldu. Esasen bir 
röportaj olarak düşündüğümüz bu yazıyı, bürokra- 
tik zorluklar nedeniyle gerçekleştire Vmedik. Ancak, 
yine de siyasi/ideolojik anlamda yerli/köylü/etnisite 
temelli kadın mücadeleleri anlamında önemli bir 
sonuç sayılabilecek bu gelişmenin ark aplanına bak- 
mayı önemli bulduk. Henüz çok kısa bir geçmişi 
olan bu Bakanlığın, ismi nedeniyle yarattığı egzo- 
tikleştirilmiş ilginin ötesinde hangi mücadelelerin 
ve ideolojik okumaların bir sonucu olduğuna bak- 
makta fayda var. Zira, Bolivya'da Bakanlık bünye- 
sinde “isimleştirilen” ve “kurumsallaştırılan” bu ke- 
limelerin arkasında, uzun soluklu bir kadın mücadele 
tarihi var. Bolivya'daki kadın mücadelelerinin; Şili 
ve Arjantin'deki yükselen ve önemli birer siyasal 
güç olarak ortaya çıkan, ama daha ziyade “şehirli 
feminizm”in bir sonucu olan kadın hareketlerinden 
farkı, yerli/köylü kadın mücadelesinin —diğer ülke- 
lerdeki gibi ırkçılık ve sömürgecilik konularında katkı 
sunan- marjinal/eleştirel bir noktada değil, anaakım 
bir konumda yer alması. 

Bolivya yerli/köylü kadın mücadelesinin kökenleri 
1970'li yıllara dayanıyor. Köylü Kadın Dernekleri, 
Anneler Klübü ve Komünal Kadın Sendikası gibi ör- 
gütlenme deneyimleri ile başlayan ve süreç içeri- 
sinde bir araya gelen parçalı yapılar, 1980'de Bolivya 
Köylü Kadınlar Ulusal Federasyonu — Bartolina Sisa 
adıyla birleşiyorlar. Bartolina Sisa adı ise, 18. yüzyılda 
sömürgeci güçlere karşı (eşi) Tüpac Katari ile birlikte 
mücadele eden kadın liderin ismine ithafen fede- 
rasyon tarafından benimseniyor. Bu federasyon, Bo- 
livya Köylü İşçileri Özgün Sendikal Konfederasyonu 
ile işbirliği içerisinde, organik yapısının temeli olarak 
sendikalizmi benimsiyor. 1994'de MAS-IPSP kuru- 
luşunun ardından Bolivya Köylü Kadın Federasyonu, 
1997'de 930 Kadın Kotası yasasını da kapsayan bir 
siyasi projenin temellerini atıyorlar. 1999'da Bolivya 
yerel seçimlerinde köylü/yerli kadınların belediye 
seçimlerine katılımının da önünü açıyorlar. 

Bolivya'da “demokratik kültürel devrim” teme- 
linde “değişim süreci”ni gerçekleştirecek olan “siyasi 
bir araç” olarak kurulan MAS-IPSP içerisinde, organik 
olarak yer alan “Bartolina Sisa” Köylü Kadın Fede- 
rayonu'nun çalışmalarının amacını ise şu şekilde 
dile getiriyorlar: 

“Toprak ve beslenme egemenliğini, köylü ve yerli 
kadınların onurunu yeniden kazanmak... Böylece 
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kadınların si- 
yasal, sosyal ve ekono- 
mik tüm alanlarda eşit katılımını, 
bir toplumsal cinsiyet 

eşitliği kavramı olan chacha warmi esasına göre 
sağlamak. Erkek kardeşlerimizle eşitten eşite bir ka- 
tılımı sağlamak. Kız kardeşlerimizin sürekli olarak 
formasyonunu ve kapasitasyonunun sağlanması, 
baskı ve cehalet mentalitesinden özgürleşmek ve 
gerçek bir özgürlüğe ulaşmanın yegane yöntemidir.” 


“Eş-temsiliyet” 


Chacha-Warmi; Ant (dağları) siyasal sistem mo- 
deline göre “eş-temsiliyet”, yani dişi ve erkek cins- 
ler arası denge esasına dayalı bir siyasi güç yöne- 
timini gerçekleştirmek için gereken “birlik ve 
kardeşliğin” komüniter ideolojik düşüncesinin te- 
melidir. e Diarkik gücü temsil eder Bu 
“seleneksel” /sömürgecilik öncesi yönetişim biçimi 
MAS-IPSP (Sosyalizme Doğru Hareket- Halkların 
Egemenliği için Siyasi Vasıta) tarafından yeni/"mo- 
dern” bir yorumlama ile, iktidara geldiği 2006 yı- 
lından itibaren, “dönüştürülmesi” gereken “sö- 
mürgeci, cumhuriyetçi ve neoliberal devletin” 
alternatifi olarak görülen, Çokuluslu Bolivya Dev- 
leti'nin temel ilkelerinden biri olmuştur. “Bartoli- 
nalar” olarak anılmaya başlayan kadın örgütlen- 
mesi de bu diarkik-güç birliği ve temsiliyet esasını, 
yani chacha-warmi'yi, kadınların siyasi temsiliyet- 
lerini meşrulaştırmanın önemli bir aracı olarak kul- 
lanılır. Böylece, “Demokratik ve Kültürel Devrimin” 
yöntemi olan “sömürgesizleştirme” projesinin 
önemli ve vazgeçilmez parçası haline gelirler. Öte 
yandan, “Ant maçizmine” karşı da mücadeleleri, 
sömürgesizleşme mücadelesiyle yan yana yürütü- 
len bir mücadeledir. Zira; sömürgecilik, esasen 
“matriarkal” olan yerli halkların kültürlerini ataer- 
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killeştiren 
en önemli neden ola- 
rak görülmektedir. “Kadim koz- 

mik-görüşe” (cosmovisiön ancetral) geri dö- 
nüşü hedefleyen siyasi projenin; sömürgesizleşme, 
ataerkilsizleşme ve çok-ulusluluk ilkeleri birbirini 
tamamlayıcı olarak görülür. 


Küllerinden yeniden doğuyor 


Evo Morales'in Tüpac Katari ile özdeşleşerek/öz- 
deşleştirilerek 2006-2019 yılları arasında MAS- 
IPSP'nin ve devlet başlanlığının ardından, şimdi de 
Tupac Katari'nin eşi “Bartolina Sisa”nın küllerinden 
yeniden doğduğuna tanık olmaktayız. Kendisi de bir 
“Bartolina” olan ve bizzat Cochabamba “Bartolina 
Sisa” Köylü Kadınlar Eyalet Federasyonu ve MAS- 
IPSP yöneticiliği yapan Bakan Sabina Orellana'nın 
liderliğinde kurulan “Kültürler, Sömürgesizleşme ve 
Ataerkilsizleşme” Bakanlığı bunun en önemli gös- 
tergesi niteliğinde. Guechua halkından olan Bakan 
Sabina Orellana'nın kişisel siyasal tarihi, Bolivya kadın 
mücadelesi tarihi ile eş zamanlı. 1985'te “Anneler 
Klübü”nde başlayan siyasal hayatı 1993'te Vacas Ka- 
dın Merkezi aracılığıyla sendikal mücadeleye katılımı 
ile devam eder. 2005-2008 yılları arasında Cocha- 
bamba Köylü Kadınlar Eyalet Fedarasyonu'nun yö- 
neticiliğini yapar ve “Bartolina Sisa” Bolivya 
Köylü/Yerli Kadınlar Ulusal Konfederasyonu'nun 
(CNMCIOB-“BS”) üyesi olur ve 2006-2009 yılları ara- 
sında Cochabamba milletvekilliği yapar. 


Kadınlar protestoların ön safındaydı 


2019'da darbeyle Evo Morales'in başkanlığına son 
verilmesinin ve sürgüne gönderilmesinin ardından, 
Bolivya'da bir yıl boyunca aralıksız devam eden pro- 
testoların en ön sıralarında kadınlar yer aldılar. Zira 


bahsi geçen, 2006-2019 yılları arasındaki “Demo- 
kratik ve Kültürel Devrim sürecinde” en çok ha- 
yatları değişen yerli/köylü kadınlardı. MAS-IPSP'nin 
başa geldiği 2006 yılına değin cholitaların yerel kı- 
yafetleriyle ve kültürel sembolleri olan “etekleri” 
ile (ki bu nedenle kendilerine mujeres de pollera 
— etekli kadınlar) kamusal alanlara girmeleri ya- 
saktı. “Devrim” onların kültürel ve hatta varoluşsal 
olarak tanınmasında önemli bir rol oynamıştı ve 
kazandıkları haklardan vazgeçmeyeceklerini or- 
taya koyar bir biçimde, 2019 yılı boyunca darbe- 
cilere karşı mücadelede ön safları bırakmadılar. 
20 Kasım 2020'deki yemin töreni sırasında Sabina 
Orellana da bu mücadeleyi ve 2019 darbesi sıra- 
sında yerli halklara, kültürlerine, “etekli kadınlara” 
ve yerli halkların (eşit bir biçimde kare ve çok 
renklilikle temsil edildiği) bayrağı olan wiphala'ya 
yapılan saldırıları hatırlatarak Bakanlığın bütün 
bunları temsil ettiğinin altını çizdi. 
2009 yılında Kültürler ve Turizm Bakanlığı adıyla 
kurulan Bakanlık bünyesinde, Evo Morales'in 
başkanlığı süresince; Turizm, Kültürler-Arasılık 
(Interculturalidad) ve Sömürgesizleşme müste- 
şarlıkları bulunuyordu. 2020 yılının Haziran 
ayında, darbeci Başkan Jeanine Afez tarafından 
kapatılması, Bakanlığın darbeciler ve MAS-IPSP 
arasındaki ideolojik mücadeledeki önemine işa- 
ret eder nitelikte. İktidarın yeniden MAS-IPSP 
tarafından ele geçirilmesi ile Bakanlığın yeniden, 
ama farklı bir isimle açıldığına tanık oluyoruz. 
Öncekinden farklı olarak Turizm kelimesi yerini 
“Sömürgesizleşme ve Ataerkilsizleşme”ye bı- 
raktı. Bakanlık bünyesinde iki Müsteşarlık bu- 
lunuyor. Bunlar “Sömürgesizleşme ve Ataerkil- 
sizleşme” müsteşarlığı ve bu müsteşarlık 
bünyesinde aynı isimdeki Genel Müdürlük ile 
“Irkçılık ve Her Türlü Ayrımcılıkla Mücadele Ge- 
nel Müdürlügü” bulunuyor. Diğer müsteşarlık, 
“Kültürler-Arasılık” Müsteşarlığı bünyesinde 
ise “Kültürel ve Sanatsal Gelişim” ile “Kültürel 
Miras” Genel Müdürlükleri bulunuyor. 


“İçe dönüş” hamlesi 


Bakanlığın temel hedefleri daha çok kültür- 
leri koruma perspektifini esas alıyor. Önemli 
başlıklardan birisi de Çokuluslu Bolivya Dev- 
letinin resmi olarak kabul ettiği 36 yerli dilinin ö&- 
retimine yönelik programlar geliştirilmesi. Ayrıca, 
yerli/köylü halklar, kültürler-arası halklar ve Afro- 
Bolivyalı halkların tarihsel hafızalarının onarılmasına 
yönelik de programlar geliştirilecek. Ayrıca, Bakan- 
lıgın isminden de anlaşılacağı üzere tekçi bir “kül- 
tür” perspektifi yerine “kültürler” denilerek çoğul- 
culuğa vurgu yapılıyor. Katılımcı bir yönetişim biçimi 
iletüm halkların temsil edildiği mekanizmalar ara- 
cılığıyla politikalarını belirleyeceklerini söylüyorlar. 

Henüz üç aylık bir geçmişi olan bu Bakanlığın nasıl 
bir “sömürgesizleştirme” ve “ataerkilsizleştirme” 
politikası izleyeceğini kestirmek zor. Ama altını çiz- 
mekte fayda olan konulardan birisi; Ant Dağlarının 
yüksek yaylaları boyunca ve denize sınırı olmayan 
bir konumda bulunan Bolivya'da, MAS-IPSP'nin “Tu- 
rizm”den “Sömürgesizleşme ve Ataerkilsizleşme”ye 
doğru yaptığı hamle. “Kültürel Turizm” ve “Kal- 
kınma” politikalarını dayatan uluslar-arası kurum- 
ların ulus-ötesi perspektifleriyle uyumlu bir biçimde 
“dışarı açılma” yerine, “içe dönüş”e doğru bir hamle 
olarak değerlendirilebilir. “İçteki” farklı kültürlerle 
bütünleşme ile bu kültürlerin sömürgeci ve ataerkil 
içeriklerine yönelik bir perspektifi odağa alıyor. 
“Uluslar-arası ve ötesi” bütünleşmelerin; yani gerek 
Batılı-küreselleşme, gerekse öteki-küreselleşme 
perspektiflerinin bunca “önemli” bulunduğu bu 
günlerde; sanırım bizlere yeniden “içe dönüş”ü ve 
“kültürel-korumacılığı” hatırlatması bakımından ta- 
kip edilesi önemli bir gelişme olarak gündemimizi 
meşgul edecek gibi görünüyor. 


Kaynaklar: 

e Sânchez Echevarria, Mireya (2015) “Ser Bartolina” en tiem- 
pos de cambio. Procesos de construcciön identitaria de la Con- 
federaciön Nacional de Mujeres Campesinas Indigenas Origina- 
rias de Bolivia “Bartolina Sisa” en el Estado Plurinacional” 
CLACSO: Buenos Aires. 

e Orellana, Sabina (2013) “No hay diferencia entre las orga- 
nizaciones y nuestro instrumento”. Conversaciones: Bitâcora In- 
tercultural. La Paz, Bolivia. 
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e Başür Jineoloji Merkezi 


emokratik uygarlık geleneği 
) ile devletçi hegemonik uygarlı- 

gın binlerce yıldır çatıştığı bir cog- 
rafyada yaşıyoruz. Bu coğrafyada 
devletleşmeye direnen her sesin bastırılması, 
yok edilmesi için seferber edilmiştir ordular, kı- 
lıçlar, bombalar... Yine de bastırılamamıştır bu 
sesler, kurutulamamıştır demokratik komünal 
toplumun damarları. 

19. yüzyıl sonları ile 20. yüzyıl başlarında Ağ- 
r'dan Koçgiri'ye, Mahabad'dan Koye'ye, Süley- 
maniy&'den Ser&âkaniy&'ye parçalanan, yok 
sayılan Kürt ve Kürdistan gerçekliğini haykıran 
sesler yankılanmıştır evlerin, sokakların, dağların 
bağrında. Kurutulamayan bu damarlardan besle- 
nerek... Bu Kürt isyanlarının rüzgarı siyasal olduğu 
kadar kültürel, sosyal, entellektüel bir hareketlilik 
de oluşturmuş, kadınların yaşamında da yansıma- 
sını bulmuştur. Bu rüzgarın harekete geçirdiği ka- 
dınlar, seslerini bu yankıya katmış, örgütlenmiş, 
Kürt olmanın kadın halini fısıldayıp, itirazlarını 
yükseltmişlerdir. Bugün Kürdistan'daki kadın ger- 
çekliğinden yola çıkarak nasıl okuyabiliriz Kürt ol- 
manın bu kadın halini? Özellikle Başur& 
Kürdistan'da modernist, liberal özgürlük anlayışı 
ile feodal, aileci sistem normları arasında yaşanan 
sıkışmayı nasıl yorumlayabiliriz? 


Bir yaşam ilkesi olarak özerklik 


Binlerce yıldır kök saldığımız, kurduyla-kuşuyla, 
toprağıyla suyuyla yoldaş olduğumuz coğrafya- 
mızda, yok sayılmak, xulamlaştırılmak hep ağır 
gelmiştir Kürde. Bu yüzden özgürlüğünü ve özerk- 
ligini korumak bir yaşam ilkesi, bir isyan gerekçesi 
olarak yer etmiştir. Boyunduruk altına girdiği 
anda, bünyesi bozulan, ruhunun zenginliklerini 
derinlere gizleyen bir gerçeklik. Bu gerçeklik en 
fazla da kadına ayandır. Özgürlük ihtiyacının en 
keskin, varlık bilincinin en sade, net şekilde ken- 
dini gösterdiği özne kadındır bu coğrafyada. 
Çünkü Mezopotamya'nın kadim topraklarında 
boyun eğdirilmeyle özgürlük arasındaki yüksek 
gerilim binlerce yıldır kadın kimliği üzerinde 
devam etmekte. Hammurabi'nin kanunlarını, Sar- 
gon'un kılıcını, ana katili Marduk'un kibrini kuşa- 
nan devletli uygarlıkla, ana-kadın kültürünün 
naifliğini, bereketini, üreticiliğini, şefkatini, kud- 
retini taşıyan neolitik uygarlık arasında kopan sa- 
vaşın meydanı kadın varlığı olmuştur... Devlet 
belki galip sayılır ama bilinir ki ana-kadın kültürü- 
nün direnişi de devam etmiştir. Köyünden topla- 
dığı otları, şehirde devlet kayıtlarına geçirmeden 
satan kadın, binlerce yıllık bir bilginin taşıyıcısı 
olarak kıymet görmese de, taşımaya devam eder 
o bilgiyi. Ataerkil geleneklerin kıskacında iradesi 
kırılıp hiçe sayılsa da yaşamı örgütlemeye devam 
eder bildiğince. Şanidar'dan Til Xelef'e toprağın 
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dilini okuyan, doğanın ru- 
huyla bir olan kadındı. Yok 
sayılmanın, köleleştirilmenin 
sancısını, zehrini de en iyi 
kadın bilirdi. Bu yüzden belki 
Kürdistan'da kadının bu bilgisini 
esas almayan hiçbir özgürlük çığ- 
lıgı dertlere derman olamamıştır. 


Toplumsal hafızadan kopuş 


Jineoloji, “Kadın etrafında geliştirilecek 
bilimin doğru sosyolojiye atılacak ilk adım” 
olduğu farkındalığıyla, bu bilginin peşine dü- 
şüyor; varlık ve özgürlük mücadelesini besleye- 
cek bilgi kaynaklarını, yöntemlerini açığa 
çıkarmanın, kendi kökleri üzerinde yükselecek 
yeni yaşamın tohumlarını çiçeklendirmenin ara- 
yışı oluyor. Yıllar önce kulaktan kulağa fısıldanan 
ve yankıları isyana dönüşen “Kürdistan sömür- 
gedir” sözünün bugün en çarpıcı şekilde hisse- 
dildiği alanlardan biri Kürdistan'ın Güney'idir. 
Yükselen özgürlük çığlıklarının büyük bedeller 
ödenerek bir statüye kavuştuğu ama sömürge- 
cilikten kurtulamayan parçamız. Enfal'in ateşiyle 
yakılıp yine de özerkliğinden, özgürlüğünden 
vazgeçmeyen bir halk gerçekliği... Ama devletin 
zehirli sarmaşık misali sardığı zihniyetle sakatla- 
nan bir gerçeklik. Bu topraklarda binlerce yıldır 
süren kölelik-özgürlük çelişkisinin kaynaklarını 
doğru çözemediği için çareyi modernizmde ara- 
yan, daha güçlü bir devlete sahip olsa sorunların 
çözüleceğine inanan çarpık bir zihniyet... Özgür- 
lük umudunu da, geçimini sağlayacağı üretim 
gücünü de aile-aşiret çıkarları ekseninde gelişen 
siyasetsizlik içinde yitirdiği için kimlik bunalımı 
yaşayan bir toplum... Aynı madalyonun iki farklı 
yüzü olan geleneksellik ve “modernlik” ikile- 
minde sıkıştırılan ve kendini ifade edecek bir 
alan bulamayan gençler, kadınlar... Daha fazla 
İngilizce konuşmanın, daha fazla estetik ameli- 
yat yapmanın, daha pahalı evlerde oturmanın, 
daha fazla tüketmenin, daha batılı giyinmenin, 
daha şehirli olmanın giderek modernliğin ölçüsü 
haline geldiği bir zamandayız. Kürt tarihinden, 
kültüründen, toplumsal hafızasından kopuşun 
adı modernlik olurken, diğer taraftan dinciliğin, 
aileciligin dayattığı yaşam ölçüleri geleneksellik 
olarak yaşanıyor. Demokratik ve devletli uygar- 
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alanda en zayıf halka kadının 

konumunda beliriyor. Kadına yönelik şiddetin 
adeta yaşamın doğal bir parçası haline geldiği, 
kendini yakma vakalarının çoğaldığı, isimsiz ka- 
dınlara ait mezarlıkların olduğu, kadın sünneti 
uygulamasının sürdüğü bir gerçeklik. Hal buy- 
ken, emperyalizmin ve kapitalizmin sömürgeci 
siyasi, kültürel, ekonomik politikalarından kaçış 
da mümkün olmuyor. Bu sömürgeci politikaların 
uygulayıcısı ve taşıyıcısı olan yerel güçler, bu 
coğrafyada yaşayan toplumların adeta gardiyanı 
olmuşken; büyük bir öfke, özgürlüğe açlık da bi- 
rikiyor yüreklerde, sokaklarda, evlerde... İşte bu 
kimlik bunalımı içinde köksüzlüğe karşı kök, 
umutsuzluğa karşı umut, çaresizliğe karşı çare 
olacak bir çıkış arayışı, dağlardan sokaklara yan- 
kılanan sesle filizlenmekte... 
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"Güney devrimi kadın devrimidir” 


Kadınların kendi kök kültürüyle buluşmaya ve 
R&ber Abdullah Öcalan'ın, “Güney devrimi 
kadın devrimidir” sözünü yaşamsallaştırmaya 
en fazla ihtiyaç duyduğu coğrafyamız. Ağır çe- 
lişkilerin girdabında aile içi şiddet başta olmak 
üzere aileci, aşiretçi siyaset ve din eksenli geliş- 
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tirilen şiddete 
karşı özsavunma- 
> 1 sını yapmaya en çok 
vs > ihtiyacı olan alan aynı za- 
manda. Bu gerçekliği doğru 
tahlil etmek kadar çözüm yöntemle- 
rini geliştirmek jineoloji çalışmalarının odak 
noktasını oluşturuyor. Güney Kürdistan'da de- 
mokratik uygarlık ve devletli uygarlık çizgileri 
arasındaki mücadele içinde, kadın varlığını, ira- 
desini güçlendirecek, bilgisini açığa çıkaracak 
araştırmalar, çalışmalar yürütmek jineoloji'nin 
buradaki varlığının temeli. Kadınların jineolo- 
jiiye duyduğu ilgi de bu toplumsal gerçeklik 
içinde kimlik bunalımını aştıracak bir yöntem 
aramalarından kaynaklanıyor. Güney Kürdis- 
tan'ın farklı şehirlerinde yürütülen seminer, eği- 
tim çalışmalarına duyulan ilgi, bu ihtiyacın bir 
ifadesi. 2012 yılında gündeme alınıp bir konfe- 
ransla tartışılması da bu ihtiyaç ile ilintili. Jineo- 
loji, seminer ve kurs gibi çalışmalar vasıtasıyla 
Kürt olmanın kadın hali çaresizlik değil, yokluk 
değil, boyun eğme değil, köksüzlük değil diyen 
kadınlarla buluşuyor. 

Jineoloji, egemen kimliğini sorgulayan erkek- 
lerle, ana-kadın kültürüyle yoğrulan erkek kim- 
liginin peşine düşüyor. Kürdistanlı kadınların 
toplumsal-kültürel hafızasını açığa çıkarma, ya- 
zılı ve sözlü eserlerini bir araya getirecek bir 
kadın arşivi oluşturma gibi hedefleriyle tarihi- 
mizi, günümüzü ve geleceğimizi harmanlayacak 
kadının bilgisinin akacağı kanal oluyor. 
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daha eski, şiddetli veya şiddetsiz bütün baskıyı çözümledim. Kadın zaferin gerçek teminatıdır. 


Seninle yaşamak için 

Aramızda Adem'le Havva'dan beri 

Ekilen karaçalıların sökülmesi, 

Yükseltilen duvarların kaldırılması gerekir. 
Bunun için; 

İlk sınıf, ilk hakim, 

Yalancı ve zalim erkekliğin yenilmesi 

ve uygarlığın çaldığı ateşin alınması gerekir. 
Bunun için; 

Tüm Prometeus'lara bedel 

bir kavgayı göze aldım. 

Dünyayı karşımda buldum. 

Ve Promete'nin memleketinde 

Haince esir düşürüldüm. 

Ey kutsal ana sevda kadını. 


Gerçeğin, adaletin ve sevginin arayışçılarına; 


er biriniz kendinizi bir dergah kılabilir, bir ana kaynak 
haline getirebilirsiniz. Kadının tarihi araştırılırken, bu 
tarih üç döneme ayrılmalıdır. 

Birinci dönem; “ilkel kömünal” çağdır: Buna kadının çağı da 
diyebiliriz. Mitolojik olarak tanrıçalar çağıdır. Milattan önce 
10000-4000 yıllarına denk gelen bu döneme neolitik çağ da 
denilir. Kadının hakim olduğu bir çağdır. Kadın ekseni etra- 
fında gelişir; tarımın geliştirildiği, hayvanın evcilleştirildiği, 
insanın özüne yakın olduğu bir dönemi ifade ediyor. 

İkinci dönem; MÖ. 4000-2000 yılları arasına denk gelir. 
Büyük bir boğuşmanın yaşandığı bu dönem, ataerkil aileye 
geçiş dönemidir. Mitolojide tanrıça İnanna ve tanrı Enki sim- 
gelerinde, Sümer mitolojisinde karşılığını bulur. Bu dönemi 
derinliğine çözmek için, mitolojiyi ve Sümer devletinin yapı- 
sını iyi incelemelisiniz. Kadının köleleşmesi büyük bir bo- 
guşma altında gerçekleşti. Kurnaz tanrı Enki, Babil Yaratılış 
Destanını, diğer mitolojileri, Hint ve Avrupa mitolojilerini de 
bu temelde derinliğine anlamalısınız. 


Erkeğin zorba gücünün kurumsallaşması 


Üçüncü dönem son aşamadır; MÖ. 2000 yıllarından baş- 
layarak günümüze kadar gelir. Erkek egemenliği ekseninde 
gelişen, ekonomik, kültürel, siyasal tüm alanlarda erkeğin 
büyük zorba gücünün yarattığı 4000 yıllık bir dönemdir. Alt 
ve üst tüm toplumsal yapıları kendisine göre düzenleyen bu 
büyük sömürü, Babil egemenliğinden başlayarak, Asur'la 
pekişerek günümüze kadar geliyor. Bu dönemi derinliğine 
çözümlemek için, MÖ. 2000 yıllarından, Babil ve Asur'dan 
alıp günümüze kadar gelişimini incelemek gerekir. Üç tek 
tanrılı dini, dört kutsal kitabı ve bunlarla bağlantılı olan ki- 
tapları inceleyebilirsiniz. Tanrı kavramının ortaya çıkışını ve 
tanrıça kavramının ortadan kalkışını, Yunan teolojisini, Hint 
mitolojisini ve Kitab-ı Mukkades-i incelemeli, aralarında bağ 
kurmalısınız. 
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Kendini yeniden yaratmak 


Bu Mezopotamya kökenli bir gelişmedir. Tanrıça İştar; Sü- 
merler'de İnanna, Mısır'da İssis, Yunanlar'da Afrodit olarak 
karşımıza çıkar. Tanrıça İştar'ın erkek karşılığı Dumuzi/Tam- 
muz'dur. Mısır'da İsis ve Osiris, Yunan'da Afrodit-Adonis olur. 
Bunlardan alıp Avrupa mitolojisini, -ki bireysel bir mitolojidir- 
mitolojiden dine ve bilimsel kitaplara geçebilirsiniz. Kronolo- 
jisi böyle olabilir. Siyaset ve sömürüye dayalı sistemleri, kadı- 
nın köleleşme sürecini inceleyerek derinleşmenizi, kendinizi 
adeta yeniden yaratmanızı diliyorum. Yalnızlık güç ve kudret 
kaynağına dönüştürülmelidir. 

Uygarlığın karanlık çağlarında kadın derin bir yokluğu yaşa- 
mıştır. Aslında ben bu uygarlığı karanlık, buzlu, karlı bir çağ 
olarak görüyorum. Fakat 2000'li yılların başından itibaren ka- 
dın baharlaşması başlamıştır. Uygarlık tarihi boyunca kadın 
cinsine yönelik yalancılığa ve zorbalığa dayalı egemenliğe, sert 
kışına ve sert karına karşı karı ve buzu delen kardelenler gibi 
kadın özgürleşmeleri gerçekleşmektedir. Bunu kadın baharlaş- 
ması, kadın baharına doğru, sert kışa ve kara karşı çiçek- 
lenme, kadının özgürlük hareketinin çiçeklenmesi olarak gö- 
rüyorum. Ben kadınla yüreğim ve aklımla ilişkilendim. 

2000'li yıllarda kadının baharlaşma ve özgürlük çiçekleşme- 
sine bin selam diyorum. Kimligim budur, formasyonum bu- 
dur, kadına bakışım budur. 


Kadın özgürlüğünün yılmaz 
savunucusuyum 


Kadın özgürlüğü üzerine büyük düşünme ve kişilikte derin- 
leşme çabamı sürdürüyorum. Kadınlara öz tutku ile bağlılığımı 
sunuyorum. Uygarlık tarihinden daha eski, şiddetli veya şiddet- 
siz bütün baskıyı çözümledim. Kadın zaferin gerçek teminatıdır. 
Ben kadınları erkeğin malı olarak görmüyorum. Kadınların karı- 
laştırılmalarına karşıyım. Bunlar savunmamda var. PKK'de bu 
konuda korkunç bir savaş yürütüldü. Ben kadınların özgürlü- 
güne, onuruna inanıyorum, bunun yılmaz savunucusuyum. 

Kadın, ideolojik olarak ne zaman tutsak alındı, tanrıça kül- 
türü bu topraklarda başlamıştı. Enki diye bir tanrı vardı, Enki- 
İştar olayında, orada çok büyük mitolojik bir çekişme vardır. 
Demokratik Konfederalizme getireceğim. 5-6 bin yıllık bir ka- 
dın kültürü var. Erkek büyük bir savaş açıyor. Ana-toplum kül- 
türü, hiyerarşi karşısında köklü bir yenilgiye uğruyor. Bu günü- 
müze kadar geliyor. Orada kadının yarattığı bir kültür var. O 
kültüre karşı bir savaş açıyor erkek. O savaşta ana toplum kül- 
türü, hiyerarşinin ortaya çıkmasıyla korkunç bir yenilgiye uğ- 
ruyor. “Tarih Sümer'de Başlar? kitabında anlatılmıştır. MÖ. 
4000-5000 yıllarında oluyor bu olaylar. İdeolojik çekişme var. 
Mitolojik olarak anlatılıyor. Zeus-Hera'ya, Mısır'a kadar gider. 
Ondan sonra tek tanrılı dinler kadının köleliğini korkunç dü- 
zeyde geliştiriyor. 

Bir tanrıçalar çağı vardı. Ama günümüzün tanrısının bütün 
özellikleri erkeksidir. Ben kadının köleleştirilmesine karşı çıkı- 
yorum. 

Bu temelde bütün kadınların 8 Mart'ını kutluyor, sevgilerimi 
sunuyorum. 


Kürt Halk Önderi Abdullah Öcalan'ın 2000 sonrası 
değerlendirmelerinden derlendi. 


Gulistan ÇİYA İKE 


Adar 2021 








































6'6 Adar& çavderiya çanda serihildane ye 


'& Adar Roja Jin& ya 
Cihane ya ji aliy& 


Clara Zetkin 
ve hat pöşniyarkirin 
Ü ji aliy& Netewe- 
yen Yekbüyi ve ji 
hat er&kirin, ji bo 
pöşxistina o hiş- 
mendiya civaki ü 
siyasi ya jinan a li 
ser bingeha mafe& 
mirovan Üü ji bo pi- 
rozkirina serkeftinân 
civaki, siyasi ü abori ha- 
tiye vegetandin. L& iro 
dema em li her aliyân cihan& 
dindrin mixabin ji wateya ve roj& dür şe- 
rekili diji paradigmaya çareseriye ya pirs- 
gireka tundiya li ser jin& t& meşandin. Jin 
jilidiji pirsgirekân bingehin ü ji bo jiyaneke 
bi ewle li berxwe didin ü her sal di 8'& 
Adar& de peyama tökoşineke hevpar a li 
hember z&hniyeta dijmine jine didin. 


Wateya hevsengiya 
wekhevi ü aramiy& 


Di 8'6& Adara 1857'an deli Ba- 
jar& New York y& ABD'E& 40.000 
karker bi daxwaza şertümercön 
baştir En kar li fabrikaya teks- 
tilg& dest bi greva birçibün& 
dikin. L& polis &rişi karkeran 
dikin ü karker di fabrikay& de 
as& ten hiştin. Pişti v& yek& 
agir bi fabrikay& dikeve ü 
karker nikarin ji ber barika- 
ten li p&ş fabrikaye& bir- 


0'E Sibat& dewleta Tirk ya 
T öner li diji her&ma Gar& 

tevgera dagirkirin& p&k ani. 
Di nava 4 rojan de tevger t&k çü, artâşa 
Tirk şikestinek mezin jiya ü vekişiya. En- 
camEân ve tökçüne yön leşkeri ü siyasi ji 
niha de xuya bün, l& bi deme re dö z&- 
detir dö xwe bidin der. Bersiva pirsa 
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alem dizane. Lâ taybetiyek din ya Gar& 
jlewe, di nava şervanan de weki gada 
gerillay&n YJA Star& t€ zanin. Bi 
taybet jididemeke wisa de ku 
jin di çerçoveya pângava KJK'& 
ya li diji girkirina jin& dema parastina 
jina azad ü civakö ye' di tevger& de ne, 
ev serkeftina li gada jin&n gerila hin bi 
watetir e. 


'xweparastinek çawa' 


L& örişân pergala faşist ya mör ne 
tine di ware fiziki de ne. Pergala girker 
örişek gişti li diji nirx&n civaka jin& pek 
tine, &rişi her destkefta t&koşina aza- 
diya jin& dike. Rojane &riş&n pergala 
mer yen li diji jin& ü civakbüna we bi 
hezarüyek rengi xwe dide der. Hebün 
Ü nasnameya jin€ bi van &rişan di bin 
çerxa girkirin& de ye. Lewma li hem- 
beri van &rişan pirsa sereke 'xweparas- 
tnek çawa' ye. Ji ber şideta li diji jin& 
pergali ye ji bo parastin& li gel f&mki- 
rinek kür ya diroki ü civaki ya tundiy&, 
xwe-rap&âçanek ideolojik ü röxistini 
xwe ferz dike. 

Eşkere ye xwebün bi xweparastin&, 
xweparastin ji bi xwebüne& pökan e. 
Lewma di tecrubeya tevgera azadiya 
jin&n Kurdistane de ji zelal büye, zanin 
Ü tögehiştina azadiy& ji bo parastin& 
gava pöşi ye. Di röwitiya tekoşina li 
diji pergala tundiy& de xwezanina jin& 
de bihele jin bigehe amüren tökoşine, 
li diji pergala mör hem xwe rap&çe 
hem ji bibe xwedi helwest. Jina zana 
de bikare sekna li diji cinsiyetperes- 
tiye nişan bide, wan rolân diroki red 
bike ü gav bavöje gada xwebüne. T6- 
koşina azadiye ya jin&n Kurd di vi wari 
de gada heri xwedi ezmünen heri 
dewlemend e. 


Tevnen kıwvepara 


rojev 


evin. Loma 129 karker jiyana xwe ji dest 
didin. Dora 10.000 kes beşdari mera- 
sima cenazeyön karkerön jiyana 
xwe ji dest dan dibin. Loma 8'& 
Adare€ weki Roja Jin& ya Cihan& 
tE€ pejirandin. 8'& Adar& cara 
yekem di 19'& Adara 1911'an 
de li Elmanya ü Swisreye hat bi- 
ranin. Ev roj t& wateya hevsen- 
siya wekhevi ü aramiy&. TE& 
wateya bingeha hebüna tökoşin 
ü hunera jin&. Jina ku di ve roj& 
de ji bi tundiya şer& ideolojik & li 
diji maf ü ewlehiya jiyan& rübirü 
ten hiştin her seri hildide 
ku 8'& Adarâli gor wa- 
teya xwe be pirozki- 
rn Ü bötir bö 
famkirin. 


Gefxwarina li jin Ü 
civaka r&xistinkiri 





Di 8'€ Adare& de her 
çe gad bi reng ü dirüşmân 
 jinân dixwazin jiyaneke 
azad bijin, dixemilin. Li 
van gadön ku tân xwestin 
ji hestiyariya jin& bön gutki- 
rin tökoşineke mezin ali gor 
wateya 8'& Adare pöş dikeve, 
L& çigasi tekoşin zeâde dibe &ri- 
şen li diji destkeftiyân jinan ji 
z&de dibin. Z&hniyeta parastina 
berjewendiyân takekesi ku dibe 
sedema geyrana civaki, bi hemü 
alavân zexte &riş dike. Gefxwarina li 
jin ü civaka r&xistinkiri xwe disa nişan 
dide. Ji ber dinamizma tökoşineke hev- 
par ji aliy& höz&ân desthildar ü emperyal 
ve weke gefeke mezin t6 xuyakirin nişana 
serkeftin ü tökoşina li gadeân 8'& Adar& ji 
aliy& hözân desthildar ü emperyal ve weki şü- 
reki tüj & mirina 
wan t€ ditin. Peyama hevjiyana azad a puxteya 
li diji m&tingeriya kede ye di ve roje de disa li ser 
dil& v& z&hniyeta ezezok rüdine. 

Jinân her dem ji bo derfetân çareseriy&n 
demokratik ü wekhev li gadan denge xwe bi- 
lind dikin 8'& Adar& ji bo wan çavdöriya çanda 
serihildane ye. Jin&n p&şengiya serihildana ci- 
vaki kirine li hember travmayân civaki analiza 
li ser bingeheke zexm esas digirin ü tökoşina 
di 8'€ Adar& de ji xwe re weki stargeheke di- 
binin. Rehe ve serihildan& danehev ü tecru- 
bey&n hatine bidestxistin e. Jixwebaweri 
çanda serihildan& p&ş dixe. Loma isal disa jin 
6 bi v& baweriy& dakevin gadan ü tökoşina 
iradeya jixwebawer bidin. Li ser bingeha r&- 
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xistinbüyina civak& parastina gada hebüna 
xwe bikin ü bi wöreki nâzi pirsgir&köân li diji 
jin& weki mertal t& bikaraninin bibin. Ji hinek 
peşniyaren hatine jiberkirin dür dinamikân 
hebün ü xweparastine zindi bikin. 
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H&vi ü daxwaza jinan 
a 8'€Adarâ 


ww 
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Dema li welateki jin di ware siyasi, 
parastina mafân mirovahiy&, abori, 
perwerde, çand ü hunere de pöşketi be li wi 
welati demokrasi, zanist, azadi, empati, higüg, 
parastina mafân mirovan Ü ji war& mirovatiy& 
ve ji pöşketiye. Giringiya rol ü misyona jin& ya 
di jiyana civaki de çarenüsa welateki diyar dike. 
Jinân xwe ji nava çar diwaran rizgar kirine ü beş- 
dari gadân jiyana civaki dibin di heman demö 
de ji dibin sedema ronikirina r&ya nifşân sibe- 
roj. Dema li welateki maf jin& neye parastin 
ü jin di nava çar diwaran de bi zext& bö as&kirin 
we deme li wi welati demokrasi, higüg, arami, 
aşti, teknoloji ji p&ş nakeve ü râya nifşen sibe- 
roj& ji her dö tari b& hiştin. H&vi ü daxwaza jinan 
ew e ku 8'& Adare bibe wesileya hilweşandina 
zihniyeta dijminin& jine ü jin di her gade de bi 
awayeki azad bikaribe p&ş bikeve. 

Clara Zetkin a desthilatdariya mer gebül ne- 
kiriye, di tökoşina ji bo pirozkirin, di wateya 8'& 
Adar& de xwedi roleke giring e diböje "Sosya- 
lizm ü tökoşina jin& ya azadiye ji hev ne gut in. 
Cih& ku jiyan l& hebe dixwazim li wir şer bikim" 
her xwedi li destkeftiy&ân 8'& Adar& derketiye. 
Di v& serdeme de peödiviya hemü jinan bötir bi 
tekoşina parastina destkeftiy&n 8'& Adar& heye. 
Geriro Clara Zetkin sax büya ew & daxwaza w& 
ji ew büya ku 8'& Adare bibe wesileya hilweşan- 
dina z&hniyeta dijminEn jin& ü jin di her gadö 
bi awayeki azad bikaribe p&ş bikeve. 
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Xweparastina jin& çalakiyek politik e 


Sedem çi nişan didin bila bidin, l€ jin ji ber ku jine 
t6 girkirin. Ji ber v& yeke &rişa li diji jin& ne takekesi 
l& civaki ye. Lewma hebüna re&xisti ya jinan nebe, 
xweparastina jin& zor e. Ti jin bi tena ser& xwe bi 
zanin Ü tögehiştinek takekesi nikare li diji tundiya 
pergali raweste. Lewma ji bo xweparastin& ya heri 
giring di encama zanina kolektif de r&xistinbün e. 
Xwer&xistinkirina jin& de bikare jinan li hemberi 
peywendiyân xwe disip&rin desthilat& rap&çe ü jin& 
bike iradeya siyasi. Jina ku xwe li ser esas& azadiy& 
röxisti dikare ji objebüne rizgar bibe, bibe kirdeyek 
politik ya çalak. Parastina esasi lewma ji bo jinan ew 
e röxistina xwe bisip&rin zanina kür ya diroki, civaki 
ü je wödetir xwe li ser heman bingehi r&xistin bikin. 
Dema jin& ev p&k ani dikare stratejiyân parastina fi- 
Ziki ji p&ş bixe. 

Di tekoşina jinan de eşkere büye kü xweparastina 
jin& çalakiyek politik e, dij pergali ye. Hema bâjin he- 
büna jina azad di her gada jiyan& de t€ inkarkirin. 
Ev inkar bi awayân cuda di her gade& de xwe dide 


der. Ew tögehiştina cinsiyetperest ya jin& lawaz 
ü mâr xurt dibine ji ve tundiya li ser jin& xweyi 
dike ü xurttir dike. Ji ber ve di pratika tevgera 
azadiya jin&n Kurdistan& de ji eşkere ye, jina 
zana Ü röxisti dikare li diji cinsiyetperestiya civaki 
seri rake, rolân cinsiyetperest serübin bike. 

Di tökoşina xweparastin& de tevi tevgera fikri, di 
ware fiziki de ji jinan li Kurdistan& ew sinorân cinsi- 
yetperest yön civaki ü diroki hilweşandin e. An nali 
diji tundiya pergala mâr parastina jiyana azad dö 
çawa be?. Di şoreşa Kurdistan& de art&şbüna jin& 
aliy& xweparastin& temam kiriye. Jina di çerçoveya 
azadiy& de tögehişti, r&xistin büyi, di xweparastina 
fiziki de ji büye hâza heri çalak ya li her&âme. 


Jin dib&jin Na ji dagirkeriy& re 


Asta tökoşina azadiya jin& li Kurdistan ü herâme 
bandorân ciddi çekir, di xweparastina jin& de, di pa- 
rastina civak& de tevegera jin&n Kurd bü aktorek gi- 
ring. Li gel Kurdistan&, bandorek mezin li 
her&me ü cihanâ dike. Lewma di sal&n dawi de 


bi awayeki sistematik &rişen li ser tevgera aza- 
diy& ya jin&n Kurd zödetir bün. Jina r&xisti bü ar- 
manca &rişen siyasi Ü fiziki. Bi taybeti li Bakur ü 
Rojava bi &riş&n yekser tinekirina pöşengiya jin& 
ketin rojev&. Ji ber v& sebebe pöngava KJK'& ya 
parastina jin Ü civak& gelek giringe. Jina ku xwe 
neparöze eşkere ye nikare civake ji biparâze. 
Jin&n Kurdistane li ser vi bingehi çalak in. 

Li Kurdistan& jin bi v& kampanyaye bihar& pöş- 
wazi dikin. 8'& Adar& bi banga parastina jina azad 
ü civakö t& pöşwazikirin. Weke her sal isal ji 8'€ 
Adare& dibe starta tökoşina li gadan. LE isal ew 
ruh& li Gare artöşa Tirk t&k bir 8'& Adar& ji, New- 
roz& ji bi watetir dike. Jin dibâjin Na ji dagirkeriy& 
re. Jin dibâjin Na ji girkirine re. Diyare li Kurdis- 
tan& jin d& bikarin di her şert ü merci de amüreân 
heyi veguherinin hâz ü iradeya parastina xwe ü 
civak&. Xweparastina jin& bi gotinek ya Röber 
Apo pânasekirin p&kan e, 'jina şer dike azad 
dibe, jina azad dibe xweşik dibe, jina xweşik dibe 
te hezkirin'. 8'€ Adar€ li jin&n tökoşer, azadü 
xweşik piroz be. 
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oreşa azadiye ya li Bakur& Kurdistan bi p&- 
şengiya Tevgera Azadiye ya jin& p&k t&. L& 
desthilatdariya Dewleta tirk a dagirker a di 
bin Üiktatoriya zilame zalim, zordar ü faşist Tayip Er- 
dogan de bi &riş&n xwe yen li ser jinan nişan didin 
ku be çigasi ji hâza jinan ditirsin. Ji ber van &rişân 
faşist bi hezaran jin &n tekoşerân azadiye di zinda- 
nan deli ber xwe didin. 

Di ve hâjmar& de em & cih bidin çend nameyân 
jinan ön li derve xebata xwe didominin ku ji jin&n 
di zindan&ân Dewleta Tirk a dagirker de ne, nivisine. 







Nameya Meral Kuçuk ji bo Parlamentera ber& 
ya HDP'& Edibe Şahin ku di zindana Kandira ya Ko- 
caeli ya Tirkiy& de ye. 


Ma bi xer waya delale alwoza Edibe Şahin; 

Omed heskerdena, omed haskerdena wela- 
tiya, omed heskerdena zon ü kultur& xo ya. Ez ki 
na omeda xo resnon to. Çituriya, weşiya to-sima 
perone çituriya? Bi raya na nameye, to zerri ra 
virare kon, tor&, alwoz& kelew& to der âinan râ 
ki silamane xo van. Zey ke yeno zonayene sima 
bi serrano werte çor dösan de xover dane, gü- 
weta ke sima canükan de ra ma, r& bena diyax. 

Hevala erciyaye, hometa ma hete ra 
yena girkerdene, hete ra kuna raya 
goçi, het ra ki na rejima faşisti 
mileta ma p&ro kerde are ü 
est hepisxaneyan. Niya wa- 
zen& heyf bicâr€. Çi ke ge- 
rardariya kurdan, dawa 
xo r6 giredayena kurdan 
r& hârs ben&. Hama ma 
zoneme ke tewr j&de ki 
ceniyan ra tersen&. 
Zone ma Kirmanci bi 
saya emegö ceniyan 
resa roza ewroyini. Ewro 
ki virniya zilme inan de 
ceni vinden&â, hemver& 
İnan vejyene. Coka canükane& 
ma ra gehrine, tersen&. 

Hevala Edibe, teyna inson& ma 
bin& zilm de niye, kemer-küçe, welat& 
ma, hard ü çeme welat& ma ki yene talan 
kerdene, cirmo ke İnson& ma oncen& nâno ra 
zon ardene. Düstö ninan de vindertis tewr j&de 
ki çip vindertis& ceniyan, mezge ceniyan hukum- 
daran r& beno dert ü ters. 

Canüke ke dawa İnsoniy& ra nâtexeliyayi, ce- 
niy& ke serva kamiya xo bi güweta xo guriyayi, 
sima pörone zerri ra bi heskerdena pile virar& 
kona. Oayite xo bi, jübin bisevekn&, canweşiya 
sima wazon, serkewtise y& xoverdayoxan o, hata 
raya de bine xatir bi to. 


Nameya rojnamevan Hâlin Uzel ji bo jina ciwan 
Sevim Akdag ya ku hat girtin. 


Merheba Sevim; 
Böguman derfeta me ya hevditin& çenebü. Bİ te- 
lephone em bi hev re axivibün. Nizanim ez & böm 




















bira te yan na. LE tu pir baş t& bira min. Cara yeke- 
min bü ku min & ciwaneki Kirmançki dizane bi r&ya 
te beşdari bültena nüçeyan bikira. L& mixabin ji ber 
ew ciwan hatibü girtin nikaribü beşdar bibe. L& ev 
mijareke din e. Dema cara yekemin ez bi te re axi- 

vim, ew rühe dinamik & ciwantiy& min di te de 
his kiribü. Ev rühe te hiştibü ku samimi- 
yetek üli hev re nâzibünek çöbibe. 


dinamik En civak& ciwanin. 
Ji ber ku pöşengân pöşe- 
roja me ciwanin. Ji ber 


bide ciwanan. Dema 


vö care politikay&ân şer 
En taybet dixe dewr&: 
Madeyân hişbir, fihüş, 
destdireji, destavâtin... 
Bi vi awayi hewl didin ci- 
wanan ji gel, civak ü 
kokân wan gut bikin. Yön li 
hemberi van politikayan der- 
> dikevin ji tön girtin, işkence kirin 
Üü dixin bin zexte. 


Hevalân we, li derve 
tekoşina we didominin 


L& ez dibinim ku rüxme tevi van hemü &rişan ji 
ciwanen li diji zext ü zodariye derdikevin hene. Li 
Bakur& Kurdistan& ü Tirkiy& ciwan di nav livütev- 
gere de ne. Hevala Delal Sevim, yek ji wan ji tu 
büyi. Te seri netewan ü bi xebat&n rühe t&koşin& 
di nav ciwanan de zinditir bü. Bi ti awayi xebatön 
tene sücbün. Lewra tü endama desteya Röveber 
a navenda partiyek& ü endama meclisa ciwanan 
büyi. Te tene di çerçoveya erka xwe de xebat dida 
meşandin. Li hemberi politikay&n şer& taybet ü 
pekaninân faşizan tene te weke miroveke di ferga 
berpirsariyân wicdan& xwe de tevgeriyayi. Dixwa- 
zim tu bizanibi ku li derve hevalân te yân t&koşina 


Em dizanin ku beşân heri 


ve ye ku pergal li gori 
xwe dixwaze şöwazeki 


“ nikare ve yeke bike ji 
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7 i Me hewl da ku pöşi li van büyeran bigrin. 
> Tevi hewldanân pösilegirtin& ji hün ne- 
sekinin, axivin ü di refân pös de we cih 
girt. We ü hevalön xwe bi nasnameya 
inan nişan da ku heta yekitiya jinan cö- 
nebe, jiyana azad ji ne gengüz e. 



















te bidominin ü te ji bir nekin hene. Ji dil ü can te 
himbeöz dikim, silav ü hezkirin&ân xwe râdikim. 


Nameya Cahide Bulut ji bo Hevşaredara Bajar€ 
Mezin & Amede Gultan Kışanak ku di zindana Kan- / 
dira ya Kocaeli ya Tirkiy& de ye, nivisandiye. / 


Slav jina delal ü r&zdar Gultan Kişanak; 

Salân dür ü dir&je hem di zindan& de hem 
jili derve we tökoşina xwe meşand. Lâ we ti 
cari li hemberi zext ü zordariy& seri ne tewand 
ü doza xwe ne terikand. Beyi ku hün cewaziy& 
texin navbera gelan, olan ü zimanan ji bo xuşk 
ü biratiya gelan bö rawestan t&koşiyan. Mirov&n 
wekü we niha di zindane& de ne. Ev ji böedaletiya 
li Tirkiy& dide nişandan. 
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We pergala desthilatdariya zilam 

gebül nekir de ne. Sala 2020'an bü sala t&koşin ü şereki diroki. 
Ji niha ve diyar e ku ew & ev tökoşin di sala 2021'an 
de ji bi gurahiya xwe dewam bike. Tevi her tişti di- 
karim böâjim ku hövi ü baweriya me zöde ye. Bawe- 
rim we ji şopandiye. Li Gare serkeftinek diroki hate 
bidestxistin. Gel ji v& serkeftin& geleki moral girt ü 
ev serkeftin li her der& hate pirozkirin. 

Hevalân min &n hâja; Ez & zöde dir&j nekim. Ew 
pirtükân we xwestibün min şand. He&vidarim di de- 
meke kin de gihaştibe destâ we. Di nameya xwe de 
we gotibü 'me gelek tişt xwestin” Ti cari bila fikrek 
wiha nekeve ser&â we. Hevalân min, her dem hün 
dikarin pirtükan bixwazin. 

Lı xwe baş binârin. We hemüyan yek bi yek bi 
rüh& Gar& himbeâz ü maçi dikim. 


We got; bila wekhevi, edalet, demokrasi, jiyanek 
baştir hebe li welat. Pergala desthilatdariya zilam 
we gebül nekir. Li cihanek nirx nadin jinan, we ü he- 
valân xwe astengiyen heyi hilweşand, bi h&vi ü ba- 
weri di pöşvebirina mafen jinan de rol leyst. 

Kuştina jinan, destdir&jiya li ser zarokan roj bi roj 
zede dibe. Li hemberi van kiryaran bi cesaret hün 
tevgeriyan, be tirs we hewl da ku pâşili van büyeran 
bigrin. Tevi hewldanân pâşil&girtine ji hün neseki- 
nin, axivin ü di refen pöş de we cih girt. We ü heva- 
l&n xwe bi nasnameya jinane nişan da ku heta 
yekitiya jinan çânebe, jiyana azad ji ne gengaze. 

Weke hün dizanin niha ji jin di nava tekoşin&e de 
ne. Em di meha Adar& dene üjin&nli derve ji bi bir- 
yardari t&koşina xwe ji bo tökbirina diktator Erdogan 
didominin. Bi taybeti girtiy&n azadiye yön di zidanan 
de nejiji bo tecrida li ser Râber& Gel& kurd Abdullah 
Ocalan bi dawi bibe li ber xwe didin. Di zindane de 
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Hinek navnişanân jin&n kurd &n 
siyasetmedar yân di zindanân 


Ez dixwazim ji were bâjim ku dil& min ji li gel we dewleta tirk de ne wiha ne: 


jinen ku li diji nehegiye li ber xwe didin l&dide. 


© Figen Yuksekdag, Çaglar Demirel, Gulser 
Yildirim, Sebahat Tuncel, Aysel Tugluk, Gul- 
ten Kişanak, Nürhayat Altun ü Edibe Şahin li 
girtigeha Kandira ya bajar& Kocaeli ya Tirkiy& 
ne. 


Nameya Az& Botan a ji bo girtiy&n azadiy& 
yen li girtigeha Gebze ya Kocaeli ya Tirkiy& ne 
nividandiye. 


Hevalen hâja, bi hestön germ 8'& Adara we piroz 
dikim. H&vidarim di roj&n pâş ân azad de em bi hev 
re v& roje piroz bikin. Pâşi bi ve heviy& we hemüyan 
himbez dikim. 

Meha bühare ye. Jin bi boneya 8'& Adare& dadik- 
evin gadan ü peyama 'ji bo guhertina cihan& hâza 
me heye'dibâjin. Heval&n min ân hâja, bi ve boney& 
em ji di nav gurahiya kar de ne. 


© Leyla Guven, Remziye Yaşar li girtigeha 
jinan a Elezizö ye. 


© Ayla Akat, Dilek Yagli, Emine Beyza 
Ustun, Melike Goksü, Zeynep Sipçik, Şervin 
Karakoç, Dilek Hatipoglu, Mukaddes Kubilay, 
Sabite Ekinci, Berfin Ozgu Kose, Bircan Yo- 
rulmaz, Emine Ayna, Pervin Oduncu li girti- 
geha jinan a Sincan a Engere ne. 
Li Gar& serkeftinek dirokâ 


i li © Gulistan Oncu, Mulkiye Esmez, Nilufer 
hate bidestxistin / 


Elik Yilmaz, Sara Kaya li girtigeha jinan a Tar- 


en N —> — süs a Mersinâ ne. 
Min dixwest ji der ve hin nüçeyân xweş bidim we. 


L& geyran ü kaosek pirali heye. Edi ev rewş büye 
bunyewi. Li hemberi &riş&n faşizma AKP/MH'& gel& 
kurd ü höâzön demokrasixwaz di nava berxwedane& 


© Şevin Alaca ji li girtigehea tipa T ya jinan 
a Amede ye. 


Adar 2021 
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i dil germahiya Gerdune diçirisin sit&rk li 
ezmane be sinor. Bi dengek ziz ü kemili di- 
barin li ser xaka ku nav& xwe ji diroka kev- 
nar girtiye. Ew denge zelal ü kemiline ku axa gelişi 
ü teriki, şin ü jiyani dikin. Her sitranek ü awazek, 
her dengbâjiyek dibe tove jiyan&, dibe herikina ku 
bixwere dirok dinivisine. Çirok, destan ü lehengi- 
yen gedim li nav rüpelân dirok& denge bi awaz xiz 
dikin. Bideng ango dengbâji t& gotin, hegigeta ku 
li hemböza mirovahiy& veşartiye. P&l&n girika 
Kurdi, denge çiyayi ü hevokân hemü herem ü ren- 
gan, hest ü ramanân bav ü kalan, de ü dapiran, 
nirx&n jiyana dayika piroz, bi dengbâjiy& xwe gi- 
handiye rojame ya iro. Carna ew deng dibe evinek 
be hempa, carna dibe çiroka rewitiya lehengan, 
carna destan Üü carna ji serhildaneke. Eş ü elemân 
gele çiyayi, kefxweşi ü şahiyân rengini, dibin me&- 
vane dil& civata dengbâjan. Lewma her serdemek, 
li gor teybetmendiye xwe li dirok& gelek navân be 
mirin bi cih kiriye. Her navek heman demeâ de 
büye denge gel ü civaka xwe. Ji ber ku her löger- 
van ango tekoşerek kâli bi keli xwe bi rastiya çand 
ü zimane dayik& ava kiriye. Lewma her navdarek, 
ango dengböâje&k, ji teybetmendiy& serdema ku 
tede jiyan kiriye gut nikare were dest girtin. Her 
dengböjek serdema ku tö de derbas büye bi deng 
Üü awazön xwe kiriye male gel& xwe. Gelek deng ü 
nav hene şax dane li dile dirok&. Ji bo civaka xwe 
gelek xebatân hâja ü piroz dane meşandin. Ji van 
dengan hinek j& Fatma İsa, Zadina Şekir, Süsika 
Simo ü Belga ado ye. Bi teybet ji jina kurd di war& 
dengböâji ü parastina çandi de xwediy& kedek bö 
hempaye ü her tim bi jiyana xwe çand parastiye Ü 
peşxistiye. De werin em jiyana van navdarân jin&n 
tekoşer ü dilsoze civaka xwe bixinin, b& ka çawa li 
koçberiye, li welat& Ermenistan& hebüna gele xwe 
hembez kirine ü çand ü hunera xwe pöşxistine. 





Fatma İsa 





Fatma İsa di sala1934'an de li Ermenistanâ, li 
gunde Erezdeyan&â, ku bi ser navçeya Vödiye ve gi- 
r&daye hatiye dine. Bav ü kalân we ji bakur& Kurdis- 
tan& ne. Bi eslân xwe ji herema Serhede ne. Ji ber 
zordariya dewleta Tirk koçberi Ermenistan& büne. 
Ji binemala Gerkan ku şaxek ji eşira Birukanin. Nav& 
gunde wan Yeârasxavan e, ev gund li hember çiyay& 
Agiriye ye. Nave dayika w& Başa Lelo, yö bave& we ji 
İsa Usiv& Eloye. Zarokatiya we jiber koçberi ü fer- 
mana Stalin ya 1937 de di nav &ş ü azaran de derbas 
dibe. Lewra di wan deman de ji ber zordariya heyi 
kurdân Sovyete bi rengeki veşarti t&kili bi kurdön 
Bakur& Kurdistan re pâşdixistin. Fatma İsa sinor&n 
heyi bi deng Ü awazön xwe digetine ü hestön xwe 
digihine war&n xwe. Di temenek biçük de rastiya 
zordariy& dibine. Eş ü azarân gel& xwe di kur de his 
dike. Di roj&n girande her tim li nav civakö de, hâzü 
baweri dide. Çavkaniya manewiyat& ü morale ye. 

Malbata Fatma İsa di sala 1943'an de, dema 
şer& cihan& y& duyemin ji gunde xwe Erezdeyan& 
derdikevin ü diçin gund& Hemzeluye€. Bi nave& xwe 
ye niha Marmaraşân ku bi ser navçeya Masise gi- 
rödaye. Di nav jiyana koçberiy& de koçber 
dibin.Gelek& diroki üdewlemend, xwedy& çandek 
kevnar edi j&re cih ü war nemaye. Fatma İsa bi 
rengek kur nakokiyân ve rastiye jiyan dike. Dix- 
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waze bibe görina gel& xwe ye bi hezaran salan ü 
denge xwe dike derguş ji civaka xwe re . 

Fatma İsa di temeneki biçük de dizewice. Di za- 
rokti de meyla we ya sitran gotin& peş dikeve. Di 
dawet, şahi ü di nava zeviyan de her tim sitran&n 
xwe diböje. Di şewbörkan de her tim pöşenge ü ci- 
vatö bi dengö xwe germ ü geş dike. Ew ti car jiyanek 
ji huner ü dengbâjiye dur nafikre. Di nav malbat& 
de ji, ziman ü çanda xwe bi rengeki resen pâş dixe. 
Ticaran jiyanek di nav sinoran de na pejirine. 

Di sal&n şösti de, &di denge dengböâja kurd di 
nav gel de belav dibe. Li her der& dengâ Fatma İsa 
t& nigaş kirin. Hestân çiyayi di dengâ Fatma İsa de 
dig&hâje dil& civak&. Ew dixwaze bi dengbâjiye di- 
roka gel& kurd pönase bike. Eşg ü lehengiy&ân we- 
late kevnar bi awazön xwe mayin de bike. 
Berpirsân radyoya Erivan&, nav ü denge Fatma İsa 
dibihisin. Bi teybet ji denge jin&n ku böhna çiya j€ 
ten ü kevnariya sed salan t&de veşartiye digerin.Ji 
sala 1955 an heya sala 1964, dengböjân weke, Gu- 
lizera Etar, Simo, Belga Oado, Tugasa Xemo, Za- 
dina Şekir ü hwd. Dengbâjân jin&n Kurdân Ezidi 
bün ku dengâ wan li ser radyoya Erivan& belav 
büye. 1964 de Fatma İsa di radyoya Erivan& de 
dest bi dengbâjiy& dike. Sitrana we ya here bi nav 
ü deng © Miho”ye. Ev sitran li nav gel ü civatan 
belav dibe. Disa di hin filman de ji, ev sitran bi 
dengâ Fatma İsa t& bi kar anin. Filme Yılmaz Güney 
“Keri, ye filme Sârger Parancanov bi nav& 'Rengeö 
Hinar&' ü filme Frunz& Dovlatyan bi nav& 'Hisret' 
de dengâ Fatma İsa t6 bi kar anin. 

Fatma İsa di sala 2010 de, ji ber nexweşiya dil, di 
76 saliya xwe de jiyana xwe ji dest dide. Gora Fatma 
İsa li bajarok& Platnirovsk& ya Rusya ye. Di her rojân 
gring de gel diçe ser gora Fatma İsa ü li ser jiyana 
dengbâja kurd diaxivin. Oala diroka serdemekâ t& 
kirin. Hin ji mirasa wan berdewame. Fatma İsa di 
nav jin&n yekem de ye ku cih& xwe di radyoya Eri- 
van& de digre. Hin ji gel bahsa Fatma İsa dike. Li ser 
zimane civak& wek efsaneyek te bi l&v kirin. 


Zadina Şekir 





Zadina Şekir di sala 1943 li gunde Poşte, ya 
navçeya Ax Baran& ye. Dengbâja navdar di mal- 
batek Ezidi yâ welatparâz de t& din&. Bi esl& xwe 
ji eşira Rojkiyan in. Malbata Zadin ji Digor koç- 
beri Ermenistan& büne. Li Ermenistan& malbata 
Zadin li Elegez & diminin. 

Zadina Şekir hin di temeneki biçük de dest bi go- 
tina sitranan dike. Elege u heskirina we di zarokatiy& 
de, ji dengbâji re pöş dikeve. Di sala 1955 de bi ve- 
kirina radyoya Erivan &, dibe dengböja jin ya ye- 
keme ku sitranân xwe di radyoya Erivan de diböje. 
Wek jineke kurd di war& huneri de pöşengti dike. 
Zadina Şekir bi hunermende navdar Egid& Cumore 
gelek xebatan dide meşandin. Di sala 1970 de bi 
Egid& Cumo re komek mezin ava dikin. Bi hevre 
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diçin şahi ü dawetan. Gelek berheman çedikin. Li 
radyoya Erivan& bi sitranân, Kewa gozel, Derwâşe 
Evde, Malka semo, Dâra sor& piçüke ü bi gelek sita- 
n&n din, nav ü denge Zadina Şekir belav dibe. Bi ve- 
büna radyo ye bi gelek hunermendöân Kurd re 
xebat& dide meşandin. 

Zadina Şekir ji malbatek hunermend ü zana ye. 
Di ware l&kolin ü xwendine& de her tim di nava he- 
wildanan de ye. ji ber malbat welatpar&ze, mil& 
Zadina şekir yân netewi ü folklorik di pöşdeye. 
Bixwe dixwaze ji bo çand ü hunera kurdi tekoşin ü 
xebat bide meşandin. Di nav dengbâjiye& de cihek 
gring digre. Wek jinek kurd di nav civake de dibe 
minak. T& gotin ku denge Zadina Şekir bi zelaliya 
ava çeman diheriki. Ziz büyina denge we ji zarok 
heta pir ü kalan bandor dikir. Bi teybet ji di şahiyan 
de bi sitranân geleri ü resen her kese li derdorân 
xwe kom dikir. Hest, fikir ü ramanân Zadina Şekir 
bi heskirina huneri deherike nav civak&. Lewra j&re 
te gotin ku 'Ew wek hunermendeke hatiye jiyane. 
Zadina Şekir di heman deme de wek şanogerek& 
ji kar ü xebat& dide meşandin. Bi rengdariya huner, 
her tim li ser dike jiyan& pönase ü bi wate dike. 
Rastiya koçberiya heyi bi hunere tine ser ziman. 
Deng ü sitranân Zadina Şekir li seran ser& welat&n 
Kafkasya belav dibe. Bi cesaret ü xebatân xwe ba- 
weri dide gelek jin&n dengböâj ü wan ji tevli xebat& 
huneri dike. Bi râya Zadina Şekir gelek jin&n deng- 
bâj cih& xwe di radyoya Erivan& de digrin. 

Zadina Şekir pişte sal&n demdir&j ü râwtiya xwe 
ya çand ü hunera kurdi, di sala 2008 an deli Erivan& 
jiyana xwe ji dest dide. Zadina Şekir li Ermenistan t€ 
defin kirin. Bi heybet ü as&büna çiyay& Ararat& 
denge xwe jimere diyari dihöle. 


Süsika Simo 





Süsika Simo di sala 1925 de li Elegezö, li gundö 
Mirekö ya girâday& navçeya Ax Baran ye te din&. 
Süsika Simo him wek dengbâj ü him ji wek govend- 
ger t€ nasin. Di war& govenda kurdi de di pâş de ye. 
jinek rewşenbir ü zanaye. Dixwaze di gelek beşân 
huneri de rol bilâyze. Di nav böderfetiyan de dix- 
waze bibe denge jina kurd. Lewra her tim di nava 
|l&gerinek de ye. Ji xwendin ü l&kolin& geleki hez 
dike. Bi teybeti di war& koçberiya gele kurd de dix- 
waze İ&kolinan bike. Demân Süsika Simo töde diji, 
demen zor ü zehmetin. Demen ku li ser gel& kurd 
hemü cureyen zext ü zori hene. Serhildan ü Serpe- 
hatiyân Ş&x Sedan di nav gelde t6 ser ziman ü civak 
di van mijaran de di nav l&pirsinan de ye. Süsika 
Simo ji wek jineke kurd bar& çandü hunera gele 
xwe digre ser mil& xwe ü dibe denge gelek jinan. 

Süsika Simo her tim bi rengö kurdewari derdikeve 
pöşberi temaşevanan. Di jiyan ü li ser dik& her tim 
bi xemla kurdewari t& nasin. Di sala 1946 de gelek 
kome govende perwerde dike. J&re t€ gotin * gula 
govende. Wek mamosteyeke di nav civak& de her 
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tim erka perwerdeye digre ser xwe ü gelek ciwan Ü 
zarokan perwerde dike. WE li gel ziman& xwe ye dar- 
yik& bi ziman& Ermeni ji gelek caran sitraye. Li gel 
dengböâji ü folklor& di heman deme de di şanoyü de 
ji cih girtiye ü gelek caran bi tena ser& xwe derketiye 
ser dike. Her wiha wek dengböjek kurd di nav civaka 
Ermeniyan de ji gelek dihat guhdar kirin ü naskirin. 
Lewra ew li hemü welat&n Kafkasyay& t6 nasin Ü 
hezkirin. Li her welat& ku diçe bi reng ü xemla jina 
kurd derdikeve ser dik&. Bi denge xwe ye kurdewar 
bala hemü kesan dikşine ser xwe. Di sala 1965 de 
di asta huneri de gelek gavân gring davâje. Gelek 
konsertân mezin dide. Nasnameya kurdi dixwaze bi 
deng ü govenda xwe bide nasin ü çanda kurdi bipa- 
r&ze. Bi Egid& Cumo ü Garapet& Xaço re xebatân 
gring daye meşandin. Bi deng&ö meya Egid& Cumo 
gelek sitranân bi nirx mayinde kiriye. Sitran&n wek 
“Dewra ber&, Zilfan& ha zilfan&, Keleşo, Lur şivano, 
Gule nar ü hwd. Bi denge xwe sitran hiştine. 
Süsika Simo heta dawiya jiyana xwe kar& çand 
ü huneri dike. Bi dengböâji, govend ü şano di dil& 
gel& xwe de cih digre. Di sal&n 1977 an de jiyana 
xwe ji dest dide üli du xwe gelek berhemân giran- 
büha dihâle. Gora dengbâja navdar li Erivanâ ye. 
Her tim heval ü hogir& Süsika Simo xwendevan ü 
guhdarvan& we li ser gora we sitran ü helbestan 
dixwinin. Susik bi hunera kurdi, ku wek jiyana w& 
bü, bibir tinin ü xwedi li mirasa we derdikevin. 


Belga Gado 








RADYOYA ERİVAN 


Di sala 1924 deli herema Teline t& dinyay&. Mal- 
bata Belga ji Oers& ye. Ew ji wek gelek malbatân 
kurd ji ber zilm Üü talana dewleta Tirk koçberi Kaf- 
kasya ye dibin. Jinek çeleng ü wörek büye. Hin di 
demen ku mafe jin di nav civak& de naye nasin, 
Belga Oado dest bi sitran bâjiye dike. Dema zaroka- 
tiya xwe de li kolan&, li mal& ü di nava kar de her sit- 
ranan diböje. Denge we bala hemü kesi dikşine. Ew 
bixwe İ&gervanek ü dildara hünere ye. Sitranân ge- 
leri yân liser evin&, govend ü dilanan her digerine. 
Di radyoya Erivan& de kedkarek ü p&şenge. Gelek 
sitranân W& di radyoya Erivan& de deng dide. Sit- 
rana wE ya heri deng dide ü t6 heskirin, sitrana ' 
Kura çiyaye& top& Oerse&'ye. Dive sitran& de hesret ü 
kesera axa bav ü kalan, de ü dapiran veşartiye. Belga 
Oado bi heskirina welat jiyan dike ü dengö xwe be- 
lavi nava deşt ü çiyayan dike. Belga Oado, bi deng- 
böjân navdar Xerabet& Xaço, Efoy& Esed ü gelek 
dengböjân din re sitranan gotiye. 

Belga Oado, bi hesret ü kesera welat di sala 
1980 de, li Rusya li bajar& Gorki jiyana xwe ji dest 
dide. Deng ü awazön Belga Oado ji nifş&n nüre, 
bingehek xurt dih&le ü li welat& xerib nifş&n nü 
bi dengö Belga Oado mezin dibin. 


Çavkani: Şakar&n Müzika Kurdi. 
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Jiyan bi xwe hünera herâ piroze ku bikaribe rast biji ü bide jiyin da ku bikaribe bibe hü- 
nermendeö Wö jiyane. LE gelek caran diböjim, jiyan bi xwe hünerek be, hünermende we ji jin 
bi xwe ye. Dibe ku ji bo gelek kesan ne wisa be, lâ ez vö yekö bi ve awayi dibinim. 
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ku wan xewn Ü xeyal&ân xwe mezin bike, bi 
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in du çav ditin, çaveke di nava xwe 
de her tişti be ku sinoran bide diyar 





ji bo kesön ku dibine. Gava çav t& gotin ten& 
çavön insana dikeve hiş& mirovan ne 
wisa? Gelo çav ten& li ser mirovan 
heye? Min dit p&nüseke bi çav, li ser 
l&nüse di r&sine. Çavbün Xxiz dikir li ser 
I&nüsa spi weke dilek& pak ü zelal. 
Demek dir&je gotina dayika min ya ku 
ji ezmüneân xwe yön jiyan& ü naskirina 
xwe ya mirovan digirt zinge zinge ji dil& 
min tine. Gotina we ya ku di got; “keça 
min, ji bir neke miroveke ku dil ü ruh& we 
pagij ü xweşik be li ser emel ü meyzandina 
we ji bandora xwe dide çekirin.” Ev rasti di 
jiyana mirovan de bi awayeki gelek şönber 
xwe dide der. Bi taybeti ji bi meyzandin ü wa- 
tedayina jiyane ve girâdayi ye. Mirov nikare 
jiyan Üü xweşikbüyine& ji hev cuda bigre dest, 
ya ji ji hev cuda bike. L& jiyanek bi çi awayi? 


Bes&; gerilayek bedew ü xwingerm 


Hest, fikir ü xweşikbüna ruh& mirovan li ser te- 
vahi nâzikati, tevger ü jiyana mirovan bandoriya 
xwe dide çe&kirin. Bi rojane ez bi ve rastiy& re rü- 
birü diminim, ne tene rübirü diminim şahidiye ji 
vö rastiye re dikim. Di her kâliyek jiyan&€ de ne 
carek hezar caran bi hebüna v& xweşikbüyin& 
weke roja nü ya di berbanga siberoj& de hilte di- 
bim. Min gerilayek di kâliyek& de naskir, nav& we 
Bese bü, gerilayek narin, bedew ü xwingerm. Car- 
din min dit ku gerila Bese gelek ji xwe bawer tev- 
digere. Ji xwe bawerbüyina we ji büyina ya xwe 
dihat. Demek di ser re derbas ne bü min w&neyen 
gerila Bes& yön Xxiz kiriye ditin, wöneye&n ku ruh 
dabün&, weke ku ew wöne bi tere diaxivin. Niza- 
nim 8 gava min li wan wöâneyan meyzand di min 
de ev hest hatin jiyin. Her çigasi min careke din 
gerila Bes& neditü min ne kari ez di derhegö we&- 
ney&n we de n&rin ü heâstön we bigrim jil& min 
pöwisti dit ku ezli ser bedewiya gerila Bese ya ku 
ji bedewbüyina w& ne gute li ser van rüpelân spi 
xiz kiriye çend gotinan bi l&v bikim. 


kirin dihewine. Çav& ku dibeziman 


Hünermenda jiyan&, 
mw? jinbixweye 


jiyan&. L& gelek caran dibâjim, jiyan 


bi xwe 
hünerek be, 
hünermende we ji 
jin bi xwe ye. Dibe ku ji bo 
gelek kesan ne wisa be, |& ez 
ve yeke bi v& awayi dibinim. Böâgu- 
man xweşikbüyin li gor hest ü meyzandina 
mirovane. Di mirovek& de hest& here giring ewe 
ku mirov bikeve ferga xwe de. Ev yek dihâle ku di 
mirovan de râgezö xweşikbüyin& pöşbikeve, ango 


avabibe. Ji xwe ev yek di gerila Bese de bi awayeki 


şönber xwe dida der, ji ber v& ev yekli ser wöney&n 
we ji xwe dide diyar kirin. Mirov di w&neyân gerila 


Bese de, yön ku Xxiz kirine dibine ku çigasi xwedi 


asoyek fireh ü xwedi xewn ü xeyalân mezine. Ji bo 


N 


Ma ne jiyan bi xwe hünera her& 
- piroze ku bikaribe rast biji ü bide jiyin 
da ku bikaribe bibe hünermendeö w& 


hegigeta jiyan& li pey rast jiyan kirin& ke- 
tiye. Her ku li pey jiyan& dikeve, aliyeki 
xwe dibine. 

W&neyân gerila Bes& 
bi xwe diaxivin 








Pişte ku min w&neyân gerila Bes& yön ku xiz 
kirine dit ü şünde min get gerila Bese ne dit. 
Ya rast min geleki dixwest ez bibinim. Gelek 
pirsân min yön ku min dixwest ez j€ bikim he- 
bün, l€ ev yek çönebü. Lâ gava li wöneyân w& 
meyze dikim te- 
vahi pirsân min 
bersivân xwe dibine. 
Carna gotin, peyv ü axif- 
tin pöwist nake, ya rast 
mirov rast bibine, rast bi 
xwine. Ez bawerim gerila 
Bese wöneyân xwe bi 
ziman kiriye, ten& 
em rast wan wEöne- : li 
yan meyze bikin. d 


Hest, fikir ü xweşik- 
büna ruhâ mirovan (i ser 
ir nözikati, tevger Ü 


AMA, mirovan bando- 


Bim, 


e Fili la ne tene 
| rü diminim şahidiye 
astiye re dikim. 


—.. AR, 
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e Amadekar: Suna TUNÇ 


bandora wan an ji xebatek wan a hâja nine, zü tön jibirki- 

rin. Hebün Ü tinebüna wan ferg nake ji bo heval, dost ü 
hogir&n wan. L& hinek hene dema xatir dixwazin ji jiyan& li du xwe 
Eş üjanâ, valahiyekâ dihelin. Di dil& heval&n xwe de ciheki taybet 
digrin, tön hezkirin ü bi jiyan xwe dibin minak. Jina Kurd a welat- 
par&z, xebatkara tökoşina azadiy& ya jinan Cennet Bal Tunç ji yek 
ji wan jinan bü ku roja 10'€ Çileye li bajarok& Lenzbürg & Kantona 
Aaraü ya Swisrey& di encama pirsgir&k&n giran En tendurustiye de 
jiyana xwe ji dest da. 


(Gina hinek koça xwe ya dawi dikin ü ji ber di jiyane de ti 


Dil&ji bo welat& xwe 30 salan |& da 


We li welat& Swisrey& 45 salan jiyan kir. L& gelo çima dil& we sar 
nebü, negerisi, xwe ji bir nekir, netirsiya, bözar nebü, hezkir ü bü 
kedkar, xebatkar, tökoşiya, xwe da hezkirin. Ew di sala 1962'an de li 
gunde Gozpinar a Elbistana Mereşe t& din&. Nave we kirine Cennet. 
Dibistana seretayi li gel mala Ap& xwe dixwine. Lewra malbata weli 
Swisrey& karker büne. Di 13 de saliya xwe de li welat& xeribiye digi- 
höje malbata xwe. Pâşi diçe hin perwerdeyân ziman ü pişeyi. L& di 
sala 1979'an de dizewice ü dibe dayika s6 zarokan. Peşi diroka Kom- 
kujiya Dersim& we dihejine ü dest bi naskirina Kurdistane dike. Di 
sala 1984'an de bi geşbüna tökoşina azadiy& re hemü derdora wö, 
nas Üü dostön we diböjin, “ew & me hemüyan bikujin'. LE ew diböje; 
“ma ne em her roj töne kuştin.' 


Weke welatpar&zekâ ji erkân xwe tawiz nade 


Di sala 1988'an de nakokiy&ân we zâdetir dibin. Edi tiştân ne rast 
En derbar& Kurdistan& de we hers dike. Rojeke tevli civinek li ser 
Kurdistan& ku biyaniyan organize kirine dibe. Wergervan dema bi 
Elmani hin tiştön di derbar& Kurdistan& de şaş werdigerine, yekser 
radibe ü bertek nişan dide. Ji w& roje ve &di gemise tökoşine li xwe 
dike dike ü heta röwitiya xwe ya dawi ji dewam dike. Weke xebat- 
karek welatpar&z ti caran ji erkön xwe tawiz nade. Ji bo jinan xe- 
bat& dimeşine ü naxwaze jin ji derveyi r&xistinbüyin&e biminin. 
Giringiyek mezin dide tevlibüna xebat& ü keda t6 dayin. Weke ji- 
neke bi r&küpek, bi plan tevdigere, bi taybeti kesân bi disiplin ji bo 
xebate hildibij&re. Her dem dixwaze ku kesöân cidi tevli nav xebat&ân 
Meclisa gel ü ya jinan bibin. Li gori we bersiva heri rast a ji bo xe- 
batö serkeftin e. Lewra her dem li çareseriy& digere. Di xebatön 
komünan de israr dike ü dema hinek dikevin tengasiye alikariya 
wan dike. Dema gerilayân li ser& çiya dibine, weke dayikek& diböje 
“bin&rin, be çigasi ciwanin, dibe ku dayikân wan târa xwe por& wan 
böhn nekiribe. Lewra di jiyana xwe de bi berpirsyari tevdigere ü ji 
bo heval ü hogirân xwe mirvateyeke dihâle. 


»ersiva İl 
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Ji t&koşine ti cari bö hövi nebü 


Hevalân we niha geleki bira we dikin. Ji koma jin&n Rojbin a bajar& 
Aaraü ya Swisrey& Xatün Roni wiha gala hevala xwe ya xebat& Cen- 
net Bal Tunç dike. 

"Heval Cennet min di sal&n 1990'i de di nava tökoşina azadiye de 
nas kir. Pişti wö em bi hevre diçün hemü çalakiyan. Gelek biranine&n 
me yön xweş bi hev re çöbün. Carna ji bo çalaki an ji festivaleke bi 
saetan me bi hevre r&ewiti dikir. Li hemberi her pirsgirek& çareseriyek 
we hebü, yekser diket nava livütevger& ü bi jirbüna xwe çareseri j€ 
re didit. Hevaleke hestiyar, dilnizm, xwedi fikr&n hür ü kür bü ü ke- 
sayetek we ya bihöâz hebü. Her dem piştgiriya heval&n xwe dikir. Di 
nav tökoşine de ti cari b& hövi nediket. Jineke Kurd ya geleki hâja 
bü,cihe we naye dagirtin." 

Xatün Roni tevi hevala xwe Cennet gelek biranin jiyan e. Yek 
ji van dem rojeke li Frankfurt ji çar milan ve dimeşin, hewa 
geleki germe ü geleki ti büne digewime. Xatün Roni diböje, 
"Jinek li köleka me ji kur& xwe re dema got 'bimeşe, bimeşe 
kur& min, em neli naverasta Ewrüpa, li çolân Erebistan& dime- 
şin” pigini bi wan dikeve..Tinbüna xwe ji bir dikin ü demeke bi 
hev re dikenin. Lewra Xatün Roni dibâöje; 'biranineân wö ew & 
tim di nav tökoşina me de bijin ü ez pir böriya we dikim." 


*Xwedi nasnameyek jinane bü' 


Li gori Bergüzar Çiftçi hevala wö Cennet çanda xwedawen- 
dayan di xwe de dihewand ü wiha didomine: "Xwedi nasname- 
yek jinane bü. Pergala heyi bi tökoşina xwe ya 30 salan baş 
analiz ü nas kiribü. Di nava Meclis& de dü konaxan hevserokati 
ü berdevki kir. L& hema di her deme de berdevk bü. Bi dilxweşi 
bazdida her xebat&. Dema li welat zülm zöde dibü ranediza, li 
me digeriya, di çalakiyan de her li p&ş cih digirt. Mirov bi r&xis- 
tin dikir. Ew ji bo min heval, xuşka mezin ü dost bü." 


"Gelek tişt f&ri me jinan kir” 


Ji heman koma jinan Xanim Çapan ji bi dil ü rüye hevala xwe 
Cennet bi bandor büye. Lewra diböje, "we bi hezkirin ü ba- 
weriya xwe gelek tişt f&ri me jinan kir. Bi nirx&n t&koşina aza- 
diy& ve gir&âdayi bü. Dileki w& y& nerm ü rüyeki we ye bi ken 
hebü. Di merasima cenazey& we de hemü hezkiriyâün we 
amade bün. Di awir&n hemüyan de öşek kur diyar bü. Oxirbe 
hevala min a hâja." 


Ji doza xwe ti cari paşve gav neavât' 


Emine Semsür a hevala Cennet ü endama heman koma Roj- 
bin a jinan e ji bi kesereke kür diböje; 'me Cennet bi r& kir ü 


wiha gala hevala xwe dike. 

"Ez çawa gala we bikim bi gotin&n xweş, baş ü dagirti... WE€ gotin 
kâm biminin. Mirov çawa dikare jineke di başi, fedekari ü hevaltiy& 
de be& kömasi pânase bike gelo? Zimane mirov lal dibe, gotin di girika 
mirov de dialigin... Bi kijan gotinan gala fedekari ü kene te bikim. Di 
demeân heri zöde hörs dibüyi ji bi hestiyari gotin&n xwe hildibijart, 
bi xweşbini ü nazenini, bi rümet diani ziman. Ji doza xwe ti cari paşve 
gav neavât ü tasewas neket dil& we. Beri nexweş bikeve di nav xe- 
bat& de hevalek minak bü. Oxirbe jina bi rümet a Kurdistan€. Tü ji 
mina cennetâ bü yi." 








Newaya Jin 












































e Berjin TEKOŞER 


ema ku mirov dikeve nav gera dirokö, 
hineki xwe li deryaya peyvan dide, mi- 
rov rasti nav& gelek şöre jinân dilâr t&. 


Jin&n ku gelek caran büne efsane ü di mitoloji- 
yan de gala wan hatiye kirin. 


Efsaneya jinek efsüni 


Helbet di her yek ji van çirok, efsane ü mito- 
lojiyan de ji; ku heri z&âd cengaweri, wöreki ü 
bandora we derdikeve p6ş, rola jin& pir diyarker 
ü bi bandor e. Ewji di ser& mirov de tiştek wiha 
dide avakirin ku her yek ji van jinan li gor dem 
Ü çaxa tö de jiyane pirr bi bandor büne, tevi 
cengan büne, civak ü şer birâve birine, bi 
wörkiya xwe a di her gadö de ji minak 
hatine nişandan. Ev yek ji rol ü rastiya 
bandora jin& ya li ser civak& hin 
şönbertir dike. 

Bel& Gerdaferid ji yek ji wan 
jinan e ku wek jinek pehle- 
wan, j&hati ü körhati ha- 


A A A 


tiye nivisin Ü nasin. 


Gehremana 


Şahnameyâ > 
Gerdaferid yek ji jin&n 
Şahnameyöye ku di dilâri, cen- 
gaweri ü welatperveriya xwe yekta 

ye, her wiha ji daxwaza Sohrab re ber- 
siva na daye. Gerdaferid, yek ji jina geh- 
reman a İraniye, di Şahnameyâ de wek jinek 
bi nav üdenga cengawer derbas dibe. Di der- 
bar& ka ji çi miletek& yezöde agahi ninin. Ji w& 
wek jina Kejdhem te behkirin ku bi cil&n mâran 
bi Sohrab re goleşta milan dikir. Ferdosiy& mezin, 
we wek jina cengawer ü dilâr a ji war& Pakan 
behs dike. 


mma 


a 





Destp&ka çirok&... 


Gerdaferin jinek xweşik ü bi höz e ku bav& 
we li sinor& İran ü Toran nobedar e. Gava ku bi 
destüra Afrasiyab (padişahe& Toran), art&şek di 
bin serokatiya Sohrab dikeve sinor& İraniyan 
daku bi İranâ re şer bike, keleha sinor ber bi 
hilweşandin& ve diçe. Gejdehom Pir, bave Ger- 
daferid bi ten& dimine ü kelehek be penah li 
ser râya İran &... L& bel& di keleh& de kesek din 
ji hebü. Jinek bi nav& Gerdaferid ku dil& we ji 


portre 


bo welatle dide... 
Ew ku bi wöreki ü 
dilâriya xwe dihat nasin, 
di w& rewşa xeternak ü gi- 
ring de, cil& xwe yâ cengö 
li xwe dike, porâ xwe şe 
dike ü ji bo cenga bi Sohrab 
re diçe gada ceng &. 


şüra xwe dik- 
şine ü &riş dike, 
rima (Sohrab 
dişköne. 
Rewşeke dijwar rü 
dide. Gerdaferid& bö 
navber &riş dike, Sohrab 
ku di şer Ü cengö de pis- 
por e, İ& westiyayi, bi sebir 
Cenga di keleh& de n&z dibe ü xwe diparâze... 
Cenga di navbera Sohrab 
ü Gerdaferid de destpâ 
dike, Gerdaferid wisa 


Zireki ü jirbüna 
Gerdaferid 


Gerdaferid bi 
hemü wöreki ü dilawe- 
riya xwe, di encam de di- 
bine ku ne Sohrab dikare 
wöünejiew dikare Soh- 
rab tök bibe. Ji ber w&ji 
ber& xwe dide keleh &...L& 
bel& Sohrab dikeve pey w& 
Üü xwe digihin&; kum& w& 
radike ü dema kum ra- 
dike, ew pore Gerdaferid 
a dir&j dibine ku dikeve 
ser mil& w&. Hema di 
we keliy& de Sohrab 
pe dihese ku ya di 
meydana cenge de 


şer dike ku Sohrab 
ewil p& nahese ku ew 
jin e; ji ber ku ew di nav 
wan cil ü komi de baş nedi- 
hat xüyani ü di nav dijwariya | 
şer de, şer derbasi gadek din  * 
dibe ü her du ji dikevin nav 
şer&â bö eman de. 

Sohrab li beramberi guleba- | 
rana Gerdaferid &, neçar di- 
mine ku siper bigre. Ew leş- 
kerân xwe kom dike ü li 
n&âzikö Gerdaferide& dibe, «*—. 
rima xwe tav&j&. WE bi © 
rima xwe birindar dike,di 
we köliy& de Gerdaferid 
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Div&çirokâdeya heri 
ber bi çav eve ku ev şöre 
Jin wöneya jina wörek ü 
cengawer ali meydana 
cenge şer dike, bi gasi 
cengaweriya xWweji biagil 
üjehatiye, diresmine. Ji- 
nek ku bi tu awayi teslim 





nabe ü meydana cengö 
naterikine. Neten&bi 


cengaweriya xwe, bi agıl& 
xwejizıilam tek dibe. 


pere şereki bö eman meşand ne zilam, belku 
ev jina dilâr büye. 
Belâ, li gor çiroka Şahnameye Sohrab 
bi ditina ve jina xweşik ü werek, evin- 
dar dibe. Gerdaferid dema nekare 
di şer de Sohrab bişköne, dest 
bi hileyek& dike ü j& re wiha 
dib&je: “Baş nine ku şer- 
van bibinin tu di mey- 
dana cengöâ de bi 





jineke ciwan re 
ketiyi nava şereki 
wiha zehmet ü j& der- 
nakevi. Paş& pöşniyar dike 
ku pö re biçe nav kelehe ü ke- 
leh& bidest bixe. 


Bigasi şerker bü, 
ewgend ji j&hati bü 


Sohrab ku li w& din&re, ji bo kâliyek& egl& xwe 
ji dest dide ü dikeve xefika v& jina cengawer 
Gerdaferide. Gerdaferid wi heya deriye keleh& 
tine, paş& ew bi kelecanek mezin dikeve hindur& 
keleh& ü Sohrab li derve dihâle. 

Gerdaferid pişti rizgariya keleh&, diçe ser ke- 
leh& Ü tinazön xwe bi Sohrab dike.ü diböje, 
baştire ew beriya ku Rustem bö, tevi artâşa 
xwe vegere Turan, ger nevegere xweda dizane 
ka wE çi bi seri wi de bö! Böguman di ve çirok& 
de ya heri ber bi çav ev e ku ev şöre jin w&öneya 
jina wörek Ü cengawer a li meydana cengâ şer 
dike, bi gasi cengaweriya xwe ji biagil ü j&ha- 
tiye, diresmine. Jinek ku bi tu awayi teslim nabe 
ü meydana cengeâ naterikine. Ne tene bi cen- 
gaweriya xwe, belku bi körhatibün ü agil& xwe 
ji zilam tek dibe. 
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teministler tarafından kabul edilen bir kısım femi- 
nistlerce de benimsenmeyen bir akım/kuram. Ben 
kendimi ekofeminist olarak tanımlayanlardanım. 
Doğanın içinde yaşıyorum, kendimi doğaya çok 
yakın hissediyorum ve görüyoruz ki ekoloji 


mücadelesinin içinde kadınlar en önde. 


e Güler YILDIZ 
adın ve doğaya yönelik baskılar birbirinden 
İK isime: değil. Her ikisine yönelik saldır- 
ganca hükmedici tutumların belli-faili aynı. 
Hem doğa hem kadın katlediliyor... 

Katledilen kadınlar için sokaklara çıkanlar, katle- 
dilen doğa için ağlayanlarla aynı... 

Doğanın uğradığı zararlardan kadınlar daha çok 
etkileniyor. Birleşmiş Milletler Çevre Programı bunu 
gayet açık bir şekilde belirtiyor: “Dünyanın her ye- 
rinde, çevresel faktörler kadınların ve erkeklerin ha- 
yatını halihazırda var olan eşitsizliklerden dolayı 
farklı şekillerde etkiliyor. Cinsiyet rolleri kadın ve er- 
keklerin çevreyle olan ilişkilerinde farklılık yaratıyor, 
çevresel değişikliklerde aracı olmanın yollarını açı- 
yor veya kısıtlıyor.” 

Ve kadınlar hem kadınlıklarına hem yaşam alan- 
larına aynı dirençle sahip çıkıyor, meydanları boş 
bırakmıyor. Kaz Dağları'ndan Karadeniz'e, Mun- 
zur'dan Tokat'a yıkım ve talan için gelen herkesin 
karşısında duruyorlar. 

“Ayrı beyanların bir araya gelip kadınların ve do- 
ganın tahakküm altına alınması arasında bir bag- 
lantı kurabilmesi”ne ekofeminizm deniyor. 

Bir yaşam savunucusu olan Süheyla Doğan da 
ekofeministlerden biri. Aynı zamanda Ekoloji Birliği 
Eş sözcüsü ve Kazdağları Doğal Varlıkları Koruma 
Derneği Başkanı. 

Süheyla ile doğa mücadelesindeki kadını ve 
“ekofeminizm”i konuştuk: 






Ekofeminizm kavramı nedir? Ne zamandan beri 
kullanılıyor? 

Ekofeminizm kavramı feminizmin içinde bir kısım 
feministler tarafından kabul edilen bir kısım femi- 
nistlerce de benimsenmeyen bir akım/kuram. Ben 
kendimi ekofeminist olarak tanımlayanlardanım. 
Doğanın içinde yaşıyorum, kendimi doğaya çok 


Doğa üzerinde sermayenin ta 
tahakkümü var! Hem doğ 


pitalıst sistemin 


sömürü var. Bu tür ekolojik 
Buna karşı mücadelede 


yoruz. 


Ekofeminizm kavramı feminizmin içinde bir kısım 


yakın hissediyorum ve görüyoruz ki ekoloji müca- 
delesinin içinde kadınlar en önde. Bu da gösteriyor 
ki kadınlar gerçekten çok daha doğaya yakın, çok 
daha doğaya saygılılar. Çünkü kadını sömüren aynı 
egemen güç, iktidar, hiyerarşi; kadını da doğayı da, 
emeği de sömürüyor. Bunu gören de emekçi kadın. 
Emek üzerinden işçi kadının sömürüsü, inançlar 
üzerinden gidersek alevi kadınlarının, ırk üzerinden 
gidersek Kürt kadınlarının daha fazla sömürüldü- 
günü biliyoruz. Onun için gerçekten dünyayı da kur- 
taracaksa ekofeministler kurtaracak! 


Kadın özel olarak ekolojik değişim ve yıkımdan 
nasıl etkileniyor? Ve bu değişim ile yıkımın sorum- 
lusu olarak kimi/neyi görüyor? 

Doğa üzerinde sermayenin tahakkümü var. 
Kadın üzerinde de erkek egemen kapitalist siste- 
min tahakkümü var! Hem doğa hem kadın hem 
de emek üzerinde aynı sömürü var. Bu tür ekolojik 
yıkımlardan da en çok kadınların etkilendiğini gö- 
rüyoruz. Buna karşı mücadelede de kadınların 
önde oldugunu görüyoruz. Kadınla doğa arasında 
çok eskiye dayanan bir bag var. Bu bilgiler daha 
çok kadın üzerinden akıyor; tarımla ilgili bilgiler, 
tohumla ilgili bilgiler, doğa korumayla ilgili bilgiler 
kadın üzerinden devam ediyor. 


Türkiye'de ekofeministlerin durumu nedir? Kim- 
ler ekofeminist oldugunu söyler? Yırcalı bir kadın, 
Kazdağları'nda nöbet tutan aktivist kadın? 

Yırcalı kadınlar belki kendilerine ekofeminist de- 
miyorlardır ama verdikleri mücadele ekofeminist bir 
mücadele. Kazdağları'nda da öyle. Orada nöbette, 
çadırda kalan genç aktivistlerin çoğunluğu kadınlar. 

Çoğu kadın kendine feministim demiyor, demek- 
ten de çekiniyor. Feministlere yapıştırılan bir sürü 
damgadan dolayı. Feministler çirkin, kocasız, evlen- 
meye karşı kadınlar olarak lanse edilir. Kadınlar 
zaten feministim diyemiyor ki bir de ekofeministim 


yıkımlardan da en ço 


hakkümu var. Kadın üze 


de kadınların önde olduğunu g 


desin! Çok da 
bunun ayırdında ol- 
madan kadınların büyük çoğunluğu 

ekofeminist bir mücadele veriyor aslında. 


Çevre hareketlerinde ağırlık kimde? Erkekler ne 
düşünüyor bu konuda? 

Çevre örgütlerinin karar alma mekanizmalarında 
erkekler olabilir. Ama alanda olanlar hep kadınlar. 
Kadınlar ev, okul gibi başka alanlardaki sorumluluk- 
larından ötürü karar alma mekanizmalarında yer 
alamıyorlar. Ama doğa örgütlerinde anlayış da de- 
gişmeye başladı. Örneğin Ekoloji Birliği'nde başlan- 
gıçta ekoloji birliği sözcüsü vardı. Kendi içimizde 
bunu tartışarak, “eş sözcülük” tanımını getirdik ve 
Ekoloji Birliği'nin, en temel kurucu örgütümüzün 
artık bir kadın eş sözcüsü ve erkek eş sözcüsü var. 
Bunun yereldeki örgütlerde de yansımasını görüyo- 
ruz. Bütün ekoloji örgütleri bu eş sözcülük kavramını 
yerleştiriyorlar. Bu da kadınların karar alma meka- 
nizmalarındaki yolunu açacaktır. 


Siz mücadele sahalarında kadınlarla daha iç içe- 
siniz; çevre bilincinin örülme aşamasında neler ko- 
nuşuyorsunuz kadınlarla? Direniş gücünü nereden 
alıyorlar? 

Diyelim ki bir köyde sunum yapıyoruz. Erkekler 
ve kadınlar aynı ortamdalarsa kadınlar biraz çeki- 
nik davranıyorlar, çok konuşamıyorlar. Fakat kadın- 
lara ayrı erkeklere ayrı sunumlar yaptığımızda 
kadınların o heyecanını, coşkusunu, sürece ka- 
tılma arzularını görmek heyecan verici. Kadınlar 
daha fazla konuşuyor, hemen işin içine giriyorlar. 
Aynı sunumu sadece erkeklere yaptığımızda ise 
erkekler dinliyor, çok yorum yapmıyorlar. Kadınlar 
ise hemen harekete geçmek istiyor. Kadınlar “küs- 
külerimizi alalım, makinelerin önüne yatalım” 
derken, erkekler o kadar kararlı olamıyorlar. 


rinde de erkek egemen ka- 


a hem kadın hem de emek üzerinde aynı 
k kadınların etkilendiğini görü 


örüyoruz. Kadınla 
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e Röportaj: Roştiyam MUNZUR 


ollandalı ses sanatçısı Nadia Visser, 
H Dersim'e uzanan müzik yolculuğu 

sürecinin kendisinde yarattığı etki- 
lenmeyi gazetemize anlattı. Kirmancki müzik 
ile tanışmanın yaşam perspektifini değiştirdi- 
gini belirten Nadia, bu müzik tarzının aslında 
Kürt toplumunun acılarının ve isyanının bir ifa- 
desi olduğunu hatırlatıyor. Yeni bir albüm he- 
definin olduğunu belirten Hollandalı ses sanat- 
çısı, bu yeni projede şiddete maruz kalan 
kadınlara yol gösterecek ve ilham verecek bes- 
telerin de olduğu bilgisini paylaşıyor. 


Çocukluktan beri müziğe ilgili olduğunu bili- 
yoruz. Şimdi ise profesyonel ses sanatçılığı ya- 
pıyorsun. Müziğin senin hayatınızdaki anlamı 
ve yeri nedir? 

Müzik benim için her zaman önemli bir rahat- 
latma alanı oldu. Duygularımı ifade ediş yönte- 
midir. Duygu ve hislerimi sadece kelimeler ile 
değil, müzik vasıtasıyla da dile getirebiliyorum. 
Bu şekilde adeta kapsamlı bir günlük yazıyor- 
muşum gibi oluyor. Çünkü müzikle o anki duygu 
ve atmosferi sabitleyebiliyorum. Kürtçe ve Kir- 
mancki müziğe ilgim de bu nedenden kaynaklı: 
Yani duygu yüklü olması. 


Bazen bir resim, bir ezgi, bir tiyatro gösterisi, 
bir film toplumsal anlamda büyük yankı uyan- 
dırır? Müziğin toplumsal dönüştürücü gücünü 
nasıl tanımlarsın? 

Bu tespite tamamen katılıyorum. Sanat evren- 
seldir, çeşitli yöntemlerle kendini geniş kitlelere 
ulaştırabiliyor. Görülmeyen gerçekliği bile çok 
zengin detaylarla tasvir etme gücüne sahiptir. 
Bu açıdan her sanatsal proje başka gerçekliğe 
açılan kapıdır. Kişinin dünya perspektifini değiş- 
tirme gücüne sahiptir. Bir toplum sosyolojisini 
değiştirmek için o topluma farklı bir gerçekliği 
de göstermek lazım. Sanat da bu anlamda bu 
değişim dinamiğinde önemli bir rol oynuyor. 

Kesinlikle müzik iyi duyguları ve belirli bir at- 
mostferi iletebildiği için, son derece güçlü bir araçtır. 
Yüzyıllardır mantraların ve (dini) ayetlerin belli bir 
ritimle okunup içselleştirilmesi boşuna değildir. 
Şarkıların bir melodisi, bir şiiri ve hikayeleri vardır. 
Örneğin Shakespeare veya Ovid gibi klasik yazar- 
ların bir ölçüsü vardır, böylece kafalarımızda kalır 
ve biz onu defalarca tekrar dinleyebiliriz. Bu arada, 
dünyadaki tüm sesleri gelişmiş haliyle yeni model 
enstrümanlar ve üretim araçları ile tüm insanlara 
ulaştırmak mümkün. Bir gerçeklik artık sadece sö- 
zel veya yazılı yolla değil, aynı zamanda sesin gü- 
cüyle de ifade edilebilir. Doğadaki/dünyadaki ses- 
leri yeni prodüksiyonel metodları ile kaydetmek 
ve bunu müziğe yansıtmak artık mümkün. 


Size en çok yöneltilen soruya, Kürt müziği ile 
tanışma serüveninize gelecek olursak; sizin yo- 
lunuz Kürt/kirmancki müziği ile 2012'de Der- 
sim'de kesişti. Bir proje kapsamında Türkiye'ye 
gidiyorsun. Birçok kültür, dil, tını ile tanışıyor- 
sun. Sonrasında Hollanda'ya geri dönüyorsun. 
Bundan sonraki süreç nasıl gelişti. Neden farklı 
bir dil veya kültür değil de kirmancki müzik seni 
etkiledi? 

Dersim gezisi bambaşka bir kültürle ilk kez çok 
yakından tanışmama vesile oldu. Bu büyük bir 
kültür fşokuydu. Çünkü ben Hollanda'nın güne- 
yindeki küçük bir kasabada doğup büyüdüm. 
Yani farklı bir kültürel gerçekliğin içersinde. Bir 
proje vesilesiyle Türkiye'ye gittim. Bu proje ön- 
cesi farklı bir kültür ile tanışmamıştım hiç. İlk 
kez Avrupa'dan ayrılıp evden bu kadar uzağa git- 
miştim. Özellikle Dersim halkının misafirperver- 
ligi beni çok etkiledi. Hollanda'ya döndükten 
sonra da oradaki insanlar ve (Music Generations 
projesi kapsamındaki) müzisyenlerle bağım hiç 
kopmadı. Hollanda'da yaşayan Kürt topluluğu ile 
de tanıştım. Aynı misafirperverlik kültürünü on- 
larda da gördüm. Kirmancki müzik ile onları bir 
nebze olsa da mutlu edebileceğimi düşündüm. 
Ve sonrasında Kirmancki klamlar söylemeye de- 
vam ettim. 


Son yıllarda seni sahnelerde kirmancki klam- 
lar seslendirirken görüyoruz. Başka bir halkın 
dilinde yine onların hikayelerini anlatan ezgi- 
ler/klamlar seslendirmek nasıl bir duygu? Din- 
leyicilerden ne tür reaksiyonlar alıyorsun? 


Çok güçlü ve pozitif tepkiler aldım ve hala 
da alıyorum. Kirmancki müziği içerik olarak 
ağır ve protesttir. Ardında bir hikaye ve isyan 
barındırır. Yasaklı bir dilin ve kimliğin müzi- 
gidir. Dolayısıyla asimilasyona maruz kalmış 
kimlikleri hatırlatıyor. Bu yüzden insanlar 
Kürt müziği yaptığım için minnettarlık du- 
yuyorlar. Kişi olarak bu ilginin karşısında 
mahçup kalıyorum. Ama Kürtler'in yaşan- 
mışlıkları bana ağır geliyor. Kürt müziğini 
yaptığımda da duygusal olarak çok zorla- 
nıyorum. Teorik olarak bu zorluğu ar- 
dımda bırakabiliyorum ama pratik duy- 
gusal etkilenme olarak bunu 
yapamıyorum. Çünkü o halk ve kültürle 
bağım devam ediyor. 


Bir röportajında Kürtler ve Kürtçe müziği ile 
tanıştıktan sonra yaşam perspektifinin değişti- 
gini belirtiyorsun? Ne tür bir değişimden bah- 
sediyorsun? 

Çünkü bu yeni müzik tarzı kısa sürede hayata 
bakış açımda bana yeni ve geniş bir perspektif 
verdi. Hayatta iyi fırsatları olan mutlu Hollandalı 
bir aileden gelen biri olarak, küçük sorunlar 
bende endişeye yol açabiliyordu. Sonrasında baş- 
kalarının büyük sorunlarını görünce kendi küçük 
sorunlarımı daha hızlı çözebiliyordum. 


Kürtçe müziği kendine has bir gırtlak, tını, yo- 
rum ve karaktere sahip. Tüm bunlar senin açın- 
dan zorlayıcı faktörler değil mi? 

Evet çok büyük zorluklar yaşadım. Başından 
beri Kürt müziğini kurallarına göre saygılı bir 
şekilde yorumlamaya çalıştım. Ses tekniğini iyi 
kullanıp inandırıcı bir şekilde aktarmaya çalış- 
tım. Bu arada kendi sesimi uyarlayıp iyi ifade 
etmek arasındaki dengeyi buldum. Böylece ar- 
tık İngilizce, Kurmanci-Kirmancki, Hollandaca 
veya Almanca'da neredeyse sabit bir sese sa- 
hibim. Müzik ile çok genç yaşta tanıştığım için 
mutluyum. Kimliğimin ve tarzımın bir parçası 
haline geldi. 

Yine bir röportajında albüm hazırlığı yaptığını 
belirtmişsin. Buna dair biraz detay paylaşmanı 
istesem? Albümün muhtevasında ne tür temalar 
bulunuyor? 

Korona pandemisi nedeniyle bu proje şimdi- 
lik durmuş. Albüm hazırlığına pandeminin ilk 
dalgası öncesi başlamıştık. Ama pandemiyle 
beraber bu çalışma tamamen durdu. Bu al- 








bümü yapmak için uzun süre bekledim. Duygu 
ve kimlik nüanslarımın doğru şekilde yansıma- 
sını istedim. Örneğin eskiden yazdığım kimi 
besteler var ama onların artık duygularımı ye- 
terince ifade etmediğini düşünüyorum. Bundan 
dolayı seslendirmiyorum. Bu yüzden yaratıcı 
ürünler daha geniş bir zaman gerektiriyor. Bu 
yıl içersinde bir single çıkartmayı hedefliyorum. 
Kirmancki bir beste yazarken kişisel ve toplum- 
sal etkilenmeyi esas alıyorum. Bu dengeyi ya- 
kalamak zor oluyor. Çünkü benim müziğimi din- 
leyen insanların yaşam koşulları ve zorlukları 
benim kişisel koşullarımdan daha zordur. 
Çünkü ben Batı Avrupa coğrafyasının yaşam 
tarzından geliyorum. Dolayısıyla müziğimin ko- 
nusunu söylemek zor oluyor. Umuyorum her- 
kes kendisini bu ezgilerin/klamların içersinde 
bulur ve bu müzik içersinden umutlu bir şeyler 
yakalar. 


Senin de yukarıda belirttiğin üzere Kürt müziği 
de tarihten bu yana Kürt kimliği ve coğrafyası 
gibi hep yasaklar ve baskılar ile yüz yüze kaldı. 
Ama buna karşı isyan ve direniş ruhunu da hep 
koruyarak, kimlik ve varoluş mücadelesinin bir 
parçası olarak gelişti. Dersim'de Kirmancki 
klamların çoğu 1938 Katliamı'nı dillendirir. 'Mo- 
dern' Kürt müziğinde bunun izlerini ne kadar 
gördün? 

Evet, Kürt müziği üzerine yaptığım ilk araştır- 
mada bu gerçeklik ile karşılaştım. Pek çok klam, 
deyiş ve ezginin 1938 Tertelesi ile ilgisi oldu- 
gunu fark ettim. Ancak dili daha iyi anlamaya 
başladığımda farkına vardım ki, yeni “modern” 
Kürt müziğinin de '38 veya farklı birçok trajedi 
ile bağı var. 


Son olarak kadınlara dair sormak istiyorum; 
biliyorsun dünyada günlük olarak onlarca kadın, 
erkek şiddeti sonucu öldürülüyor veya ağır şid- 
dete maruz kalıyor. Özel olarak bu konuya dik- 
kat çeken hedeflediğin herhangi bir çalışman 
veya projen var mı? 

Şu anda İngilizce müzik odaklı yazıyorum. Bu 
aynı zamanda kadınların özgürleşme süreciyle 
ilgili. Maalesef şimdilik özellikle aile içi şiddete 
maruz kalan kadınları desteklemeye yönelik her- 
hangi bir projem yok. Umuyorum yazdığım bes- 
teler kadınların kendilerine özgüveni konusunda 
yol gösterici olur ve şiddet içeren istemsiz ilişki- 
lerden kurtulma adımında ilham verir. 
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plumdaki ataerkil yapılanmayı radikal bir şekilde eleştiriye tabi tutan Rosa aynı 
zamanda feminizme de eleştiriler yöneltiyordu. Kadınların tarihte gereğince yer 
bulamamış olması konusundaki hayal kırıklığını daima dile getiriyordu. Kadınların 









WEN, zam 11.1997 


A az 


hakları için mücadele etmeyi varlık nedeni olarak görüyordu. 






vusturyalı olan Rosa Mayreder özgür dü- 

NN süne bir yazar, ressam, müzisyen ve fe- 
ministti. 30 Kasım 1858'de Viyana'da 

zengin bir restoran işletmecisi ve barmen olan 
Franz Arnold Obermayer ve Marie çiftinin çocuğu 
olarak dünyaya geldi. On iki erkek ve kız kardeşi 
vardı. Babası muhafazakar görüşlüydü ve kızların 
resmi eğitim alması gerektiği düşüncesinde değildi. 
Ama Rosa'nın erkek kardeşlerinden birinin Yunanca 
ve Latince derslerine katılmasına izin verdi. Rosa 
ayrıca özel Fransızca, resim ve piyano dersleri aldı. 
Geniş bir evde yaşayan ve varlıklı ailelere özgü 
bir eğitim alan Rosa özel öğretmenlerin gözeti- 
minde piyano çalmayı, şarkı söylemeyi, Fransızca 
konuşmayı ve resim yapmayı öğrendi. Akademik 
olarak daha az eğilimli kardeşlerine daha fazla eği- 
tim fırsatı verilmesi onu üzüyor, onları kıskanıyordu. 
Daha sonraki yıllarda kızların eğitimi konusunda ge- 
liştireceği itirazların nüveleri bu dönemde atılı- 
yordu. On dört yaşından başlayarak ailesinin 
durumu, sosyal ortamı ve kişiliğine dair düşünce- 
lerini günlüklere yazmaya başladı. 28 Nisan 1873 
tarihinde başladığı günlük yazmaya daha sonra da 
devam etti; günlük yaşamından savaş konusundaki 
duygularına kadar çok çeşitli konularda olayları, 
duygu ve düşünce dünyasını kağıda döktü. Orta sı- 
nıfın, genç kızların eğitimi konusundaki yaklaşımla- 
rına baş kaldırdı. İsyanının somut örneklerinden biri 
olarak, on sekiz yaşına geldiğinde asla korse giy- 
meme kararı aldı. Kadınların bedenini geleneksel 
anlayışa uygun olarak cendere altına alan korseyi 
reddetmesi, kadını erkeğin beğeni ölçüleri içinde 
şekillendirme anlayışına bir başkaldırıydı. Cinsler 
konusundaki çifte standartlara ve fuhuşa karşıydı. 


Ataerkilliği radikal 
eleştiriye tabi tuttu 


Rosa Mayreder bir yetişkin olma çağına doğru 
giderken çok sayıda sanatçı, yazar ve filozofla 
tanışma şansı buldu. Bunlardan bir grup ile sık 
sık toplanıyorlardı ve bu etkinlik onun gelişi- 
mine büyük katkılarda bulunuyordu. Alman 
yazar ve filozoflar Nietzsche, Goethe ve Kant'ın 
düşünce ve eserleri onun üzerinde önemli bir 
etkiye sahipti. Toplumdaki kadın-erkek arası çe- 
lişkilerin bilincinde olan insanlarla tanışması Ro- 
sa'yı inandığı sosyolojik konuların peşinden 
gitmek konusunda cesaretlendirdi. 

Rosa 1881 yılında mimar Karl Mayreder ile ev- 
lendi ve Obermeyer olan soyadı Mayreder olarak 
değişti. Eşi daha sonra Viyana'daki teknik üniversi- 
tenin rektörü oldu. Uyumlu bir evlilikleri olmasına 
karşın çocuk sahibi olmadılar. Eşi Karl Mayreder 


is 


1912'den öldüğü 1935'e kadar birçok kez depres- 
yonun pençesine düştü. 

Toplumdaki ataerkil yapılanmayı radikal bir şe- 
kilde eleştiriye tabi tutan Rosa aynı zamanda femi- 
nizme de eleştiriler yöneltiyordu. Kadınların tarihte 
gereğince yer bulamamış olması konusundaki 
hayal kırıklığını daima dile getiriyordu. Topluma 
dönük eleştirilerinin ağırlıklı kısmı kadın ve erkek 
arasındaki eşitsizliği gidermeyi ve kadınların üstle- 
nebileceği rolleri genişletmeyi amaçlıyordu. Kadın- 
ların hakları için mücadele 

etmeyi varlık nedeni ola- 
rak görüyordu. Statükoya 
karşı mücadelenin çığır 





açıcı olduğunun bilincindeydi. Çabala- 
rından dolayı 'bilgiçlik ve yaramazlık 

yapmak'la suçlansa da o karşı eleş- 
tiriler geliştirmekten geri durmadı. 


"Kadınlık Eleştirileri 
eseri yayınlandı 


Rosa Mayreder iki etkili yazılı 
eser yayınladı. 1905'te yayınla- 
nanı 'Zur Kritik der Weiblichkeit' 
(Kadınlık Eleştirileri) adını taşı- 
yordu ve 1912'de 'Kadın Sorunu 
Üzerine Bir Araştırma' adıyla İngi- 
lizce de yayınlandı. Bu eseri, kabul 
gören filozoflardan alıntıları çürü- 
ten ve on yedinci-on sekizinci yüzyıl- 
ların ideallerinden esinlenen bir yazım 
biçimini esas alan denemelerden oluşu- 
yordu. Bu kitabı yazarken ilham aldığı dü- 
şünce; kadın hareketinin temelinin üç 
sorundan kaynaklandığı düşüncesiydi: Ekono- 
mik, sosyal ve etik-psikolojik kaynaklar. Mayre- 
der'in ikinci etkili kitabı, 'Geschlecht und Kultur' 
(Cinsiyet ve Kültür) adını taşıyordu ve 1923'te ya- 
yınlandı. Kadınlara dönük ayrımcılığı ve çifte stan- 
dardı eleştiren bu ikinci çalışma da İngilizceye 
çevrildi. Rosa ayrıca, 'Das Haus in der Landskron- 
gasse' adıyla otobiyografisini yayınladı. 

Rosa Mayreder, yazarlığın yanısıra ressam olarak 
da ürünler verdi ve Aguarellist (suluboya resim ya- 
panlar) kulübüne kabul edilen ilk kadın oldu. 
1981'de suluboya resimlerinden biri yıllık Viyana 


yted 
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Avusturya'da öncü bir feminist: 
a Ma 





Kunstlerhaus (Sanatçılar Evi) sergisinde 
yer aldı. Mayreder, ressam Olga Prager, 
Avusturya kadın hareketi kurucusu ve 
lideri Marianne Hainisch ve hukukçu, 
yazar Karl Federn ile birlikte Kunstsc- 
hule für Frauen und Mâdchen'i (Kızlar 
ve Kadınlar İçin Sanat Okulu) kurdu. 


Viyana'da fahri vatandaş 
olarak tanındı 


Mayreder ayrıca Avusturya Genel 
Kadınlar Derneği kurucu üyelerin- 


dendi. Yine, 1907'de kurulan Viyana Sosyoloji Der- 
neği'nin tek kadın kurucu üyesiydi. Birinci Dünya 
Paylaşım Savaşı sırasında barış hareketine katılan 
Rosa Mayreder 1919 yılında 'Internationale Fra- 
uenliga für Frieden und Freiheit' (Barış ve Özgürlük 
İçin Uluslararası Kadınlar Birliği) başkanı oldu. 
Yaşadığı dönemde birçok sanatçı, yazar, entelek- 
tüel kişi ile ilişkide olan; onlardan etkilenen ve on- 


alan denemelerden oluşuyordu. 




























Zur Kritik 
der Weiblichkeit 


osa Mayreder iki etkili 
Razi ESEY yayınladı. 


1905'te yayınlananı 'Zur Kritik 
der Weiblichkeit' (Kadınlık 


Fleştirileri) adını taşıyordu ve 
1912'de 'Kadın Sorunu TÜzerine 
Bir Araştırma' adıyla İngilizce 
de yayınlandı. Bu eseri, kabul 
gören filozoflardan alıntıları 
çürüten ve on yedinci-on sekiz- 

inci yüzyılların ideallerinden 


esinlenen bir yazım biçimini esas 







ları etkileyen Rosa Mayreder, feminizm ve halk sag- 
lığı gibi değişik sosyal konularda yazdığı ilk dönem 
yazılarında Nietzsche'nin çalışmalarını özellikle tak- 
dir ediyordu. Daha sonra, 1920'lerde ise Nietzsc- 
he'nin yazıları ve onun felsefesi etrafında oluşan 
kültün aşırılıklarına daha eleştirel yaklaştı. 

Rosa Mayreder 19 Ocak 1938'de, 79 yaşında 
vefat etti. 

1928'de Viyana'da fahri vatandaş olarak ta- 
nındı. Avusturya'nın 500 şilinlik banknotu üze- 
rinde resmi yer almaktadır. Viyana'da adını 
taşıyan bir park bulunmaktadır. 
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tilsiniz! 





rkadaş bu nasıl bir “kader”, kim yazmış 
As “alın yazıları"nı? Böyle şeylerin Al- 
lah'tan geldiği fikrini kim oluşturmuş, 
çağırın gelsin, onu İştar'ın rahmetine sunacağım. 
Dünyada, “Böyle gelmiş böyle gidecek" arabesk 
felsefesi ile “Heraklitos'un, "Aynı nehirde iki 
defa yıkanılmaz" (değişim/hareket) diyalektiği 
arasında bir medcezir yaşıyoruz. Bu ne ya?!? 
Dünyada hiçbir canlı, evlilik vaadiyle kadınlar 
kadar kandırılmamıştır. “Evlendiğinde rahata ka- 
vuşursun. Kendi evini kendin kurarsın. Kocan 
olur, çocukların olur. İstediğin zaman istediğin 
yere gider, istediğin gibi yer-içer, giyinirsin. Kocan 
seni istediğin yere götürür. Çok mutlu olursun, 
çoook!.." Tabi kız, kocanın ne olduğunu daha 
bilmiyor, evlenince bilahare öğrenecek. Sırayla 
tabi, bu işler sırayla... 

Bu sözlere “baba evinde” köşeye sıkışmış, dar- 
altılmış, tüm sosyal hakları elinden alınmış 12- 
13 yaşlarındaki hangi kız çocuğu kanmaz ki!? 
Ya da Allahınıza söyleyin hele, hepiniz böyle 
kandırılmadınız mı? Evleneceksin denildiği za- 
man evlendirildiğiniz kocanın yüzü mü gözünü- 
zün önüne geliyordu, yoksa sokaklarda, dağ- 
bayırda koşarken mi kendinizi hayal 
ediyordunuz? De haydi siz söyleyin; “Kurtuldum 
kız bu evin zulmünden” mi dediniz yoksa!?! Ru- 
hunuz bir parça serbestlik için neler vermez de- 
gil mi? Bakmayın öyle, cidden bakış açısı, ruh 
bu. Serde isyan var, ama isyanı örgütlemek bir 
sorun. Toplumumuz çok kurnaz bu konuda, kızı 
devrime kaptırmamak için neler yapıyorlar ne- 
ler... (Bunu ayrıca bir ara yazacağım. Bekleyin...) 


Toplumsal kördüğüm 


Evlilik, geleneksel toplumda kadını kandır- 
maya müsait en büyük kapan. Bir farenin ka- 
pana yakalanması gibi kadın da evliliğe adım 
adım sürüklenir... Sanki hayatın tek anlamı ev- 
lenmek, çocuk doğurmak, yemek yapmak, ko- 
caya her türlü hizmette bulunmak... Sonra... 
Sonrası yok. Hizmet üzerine kurulu, “fedakarlık” 
üzerine kurulu, cafcaflı sözlerle, allı-pullu cen- 
netimsi dizelerle oluşturulmuş bir cehennem... 

Bacım; evleniyorsun, olmuyor. Boşanıyorsun 
yine olmuyor. “Evlenmek istemiyorum” diyor- 
sun, çekip vuruyorlar. “Boşanmak istiyorum” 
diyorsun, yine vuruyorlar. Bu nasıl bir düğümdür 























arkadaş, bir türlü çözülmüyor. 
Evlenmiyor, vuruluyorsun. Evle- 
niyorsun, vuruluyorsun, 
boşanmak istiyorsun yine 
vuruluyorsun. Kaçıyorsun, 
vuruluyorsun... Ne istiyor- 
sunuz? Bu nasıl bir haleti ru- 
hiyedir ki bir türlü çö- 
zemedik. Bir de 
“Kadın çok karışık 
bir varlıktır.” de- 
mezler mi? Allahıma 
ağzının üstüne iki tane 
indireceğim dişleri dö- 
külecek... 

Kurnaza bak, “Kadın karışık 
bir varlıktır” deyip işin içinden sıyrılacağını sa- 
nıyor. Sen böyle konuşurken kadın sana cevap 
vermiyorsa eğer bil ki, yüceliğinden cevap ver- 
miyordur. Senin kadını küçümsemek için “ka- 
rışık varlık” sözüne karşılık cevap vermek se- 
ninle aynı seviyeye düşmektir. Çünkü senin bu 
sözünün, kadının doğasını, ruhunu, fikrini an- 
lamak için çok çabalıyor da ama anlayamıyor- 
muş gibi bir durumla alakası yok. Erkek daha 
en baştan kadını anlama, hissetme noktasında 
“karışıktır” diyerek kadının reddine gidiyor. 
Sonra, “Ama erkek öyle mi? Biz erkekler çok 
basit yaratıklarız” diyorlar. Yaratık olma kısmını 
bilemeyeceğim ama o kadar basit olsaydınız, 
bu kadar kadın sizin oyununuza nasıl gelirdi, 
hele bir anlatın!?! De tipe bak! Anlatacak yüz 
olsa anlatacak ha, yüzsüz! 

Çok açık söylüyorum, genel anlamda erkeğin 
düz, basit ve sade olduğu fikrine hiç ama hiç 
katılmıyorum. Erkeğin basit, sade ve anlaşılır 
olduğunu söylemek, öyle düşünmek işin kola- 
yına kaçmaktır. Onun ne düşündüğünü bilsey- 
dik, bize kurulan tuzakları bilirdik. Ahhh İştar 
adına, bu kadar saf olamazsınız?!? Off, cinlerim 
geldi. Ecinnilere karışacağım böyle giderse. 

Of anam of... Utanmazlığın böylesi görülme- 
miş. “Erkek basitmiş, kolaymış, düzmüş...” Düz- 
lügü bir yere kadar kabul edilebilir, ama basit 
ve kolay demek, kadınları yanıltmak maksa- 
dından başka bir şey değil. Sizi üçkağıtçılar! 
Bir de tilkilere kurnaz derler. 40 tilkinin kur- 
nazlığını bir araya getirseler bir erkeğin kafa- 
sında tasarladığı kurnazlığın yarısı etmez. 
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Tepem atmış cidden. Nefes alamıyorum. 
Günde kaç kadın devletin, erkeğin şiddetinden 
kaçamadığı için ölüyor? Savaşa girsek bu kadar 
kaybımız olmaz. 

Lafa bak sen, “Erkekler basit yaratıklarmış, 
detaylı düşünemezlermiş!” (2) Kim demiş? Ha- 
yatımda erkekler kadar detaylı düşünüp, hedefli 
ve planlı iş yapan kimseyi görmedim. En he- 
defsiz gözüktükleri anda bile kafalarında bir 
amaç vardır. Erkek öyle basit bir canlı değildir. 
“Basit” ve “detaycı olmadığı” konusunda 
kesinlikle erkeklere haksızlık yapıldı- 
gını düşünüyorum. Kadınlara oranla 
bazı şeylerde fazlasıyla hassaslar. En 
ince ayrıntısına kadar detaycıdırlar, takın- 
tılıdırlar. Sevmedikleri halde bir kadını ömür 
boyu kendilerine mahkum edebilirler 
ya da sırf gün yüzü görmesin diye 

hayatlarını zindana çevirebilirler. 


Sıfırın altında eksi... 


Hele bazılarında sık sık açığa çıkan 
aşağılık kompleksinden hiç bahsetmiyo- 
rum. Aşağılık kompleksi yaşayan bir erkek varsa 
veyahut öyle birini fark etmişseniz hemen ya- 
nından ayrılın. Oldukça ölümcüldürler. Zehirli 
bir dilleri ve sizi öğütebilecek bakışlara sahip- 
tirler. Hangi ara onun çekim merkezine kapıldı- 
gınızı anlamanız mümkün değil. Bu tipler aynı 
zamanda kendini “Bulunmaz hind kumaşı” gibi 
de görürler. Birbirine zıt duygulara aynı anda 
sahiptirler. Ve sizi öyle bir hale getirirler ki, eş- 
şekten düşmüşe dönersiniz. Demem o ki, ka- 
dınlar ve erkekler hakkında söylenmiş bazı sözler 
öyle basit ve masum değildir. Ne erkek basit, 
düz bir varlık, ne kadın karmaşık ve anlaşılmaz 
bir yapıya sahip. Böyle söylemek aslında sorunu 
çözmek istememek demektir. Yani sorunu çöz- 
meye yanaşmamak anlamına gelir. Bir kadını, 
sırf kendisiyle evlenmiyor ya da kendisinden 
boşanmak istiyor diye rahatlıkla öldüren bir er- 
kek sıra, kafa yorarak sorunu çözmeye geldi mi 
sıfırın altında eksi 1400'lerde. Kadına karşı ateşli 
silah kullanmada, bıçak veyahut şiddet uygula- 
mada birebir. Döverek, boğarak öldürmekte üs- 
tüne yok. Ama kadını anlamak için iğnenin ucu 
kadar çaba sarf edip, beynini kullanmıyor. Dü- 
şünün kadını anlamaya aşağılık kompleksi izin 
vermiyor. Çabasızlığını bile kadının “karmaşık- 
lıgı” ile açıklıyor. Sırf kafayı yormamak için tü- 
küreceksin suratına, “yağmur yağdı” diyecek. 
Ama 'erkeklik olgusuna' iki laf et, bırak silahla 
öldürmeyi, seni kelimelerle bile öldürebilir. Hırs, 
ihtiras, yalan, nefret, intikam su olup, sana 
doğru akar. “Katilsiniz” deyince de “hani, kimi 
öldürmüşüz” diyorlar. Yuh yani, yuh!.. 


Sağdan Sola: 


1- Tenimdeki Ülke Nikaragua; Portakal Ağa- 
cında Oturan Kadın' gibi romanları olan Nikaragualı 
yazar ve şair, 2- gizlerle, sırlarla örtülü / tok karşıtı, 
3-oyer / Kürtçe'de bina, yapı / eti beyaziri bir balık, 
4- Filipinler'in başkenti / uydurma söz veya haber, 
5- işini iyi bilen, yetenekli kimse / lityum'un sim- 
gesi / halüsinasyon, 6- sözlü gelenekte yaşayan 
edebi bir tür / gelecek / Kürtçe'de eşek, 7- Mısır'da 
güneş tanrısı / memeli bir hayvan / ikiyüzlülük / 
uzaklık anlatan bir söz, 8- birinci olarak, en başta / 
montaj / tavır, davranış, 9- saflık, temizlik, masum- 
luk / bilgisayarlarda basit programlarla düzenlen- 
miş bir oyun türü, 10- içindeki katı madde erimiş 
bulunan sıvı / klor'un simgesi / okur, 11- Arapça'da 


gümüş / kabuklu, içi yağlı ve nişastalı bir yemiş / 
tayin, 13- genellikle yakmak için kullanılan iri 
saman / yaradılış, fıtrat 14- sıvama 
aracı / uyku / iridyum'un simgesi / 
demir'in simgesi, 15- terbiye / bir 
kadın ismi / satrançta bir taş. 


Yukarıdan Aşağıya: 
Ki 

1- Bir matematik dalı, hen- 
dese / adlar, isimler, 2- üsteleme 
/ çekicilik / file, 3- iki nicelik ara- 
sındaki bağıntı / büyüklük, asalet 
(Vietnam krallık hanedanı, 4- kal- 
siyum'un simgesi / dogma, nas / 
bir bağlaç / tabaka, 5- ağız yoluyla 
/ 1998 yılında “8 Mart'tan 21 
Mart'a uzanan b&köprü olmak Bi 
orum” diyerek bedenini ateşe 
veren ve yaşamını yitiren kadın 
militan, 6- Urfa'nın Hilvan ilçe- 
sinde yer alan Neolitik Çağ'ın 


ben / uygun, yakışık alan / bir geyik türü 12- 


dü BH 
önan 
sa 


15 

















önemli bir yerleşim yeri / müzikte dur işareti, 7- 
tüm organizmalar ve bazı virüslerin canlılık iş- 
evleri ve biyolojik gelişmeleri için gerekli olan 
genetik talimatları taşıyan bir nükleik asit / rast- 
antı ile olan nitelik, araz, 8- gümüş'ün simgesi / 
twitter'da en kısa sürede çok sayıda kişi tarafın- 
dan tekrarlanan kelimeler / aygıt, alet, 9- sonra- 
dan, sonraları / çekicilik, 10- başlangıcı belli 
olmayan zaman, öncesizlik / titan'ın simgesi / 
yüce, yüksek, 11- bir kimsenin ölümünden sonra 
yapılmasını istediği şey / zikreden, anan, 12- 
kurtçuk / nezir / Caf soyadlı sanatçı, 13- PKK'nin 
2000 yılında stratejik değişim dönüşüm nede- 
niyle feshettiği Kürdistan Halk Kurtuluş Cephe- 
si'nin kısaltması / Ağrı dağının eski adı, 14- kira 
geliri getiren mülk / bir hükümdar tarafından 
cennete benzetilerek yaptırılan efsanevi bahçe / 
bir nota, 15- bir şeyin baş veya son noktası / Or- 
tadoğu'da bir ülke / iyilik, kayra. 
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Tükenmislik sendromunun nedenleri? 


hastalık, 1974 yılında ilk olarak Herbert 

Freudenberger tarafından başarısızlık, yıp- 
ranmışlık, güç ve enerji düzeyinin azalması, tatmin 
edilmez isteklerin oluşması sonucunda bireyin 
içsel kaynaklarında oluşan tükenmişlik durumu 
olarak tanımlanmıştır. Hastalığın tanımlandığı dö- 
nemden bugüne dek sendroma ilişkin pek çok 
araştırma yapılmış ve hastalığın teşhisine yönelik 
olarak çeşitli tanı testleri geliştirilmiştir. Bu tanı 
testlerinden bir tanesi olan Maslach ölçeğini de 
geliştiren Christina Maslach tarafından ise hastalık 
"İş yaşantısı gereği yoğun duygusal taleplere 
maruz kalan ve devamlı olarak insanlarla yüz yüze 
olan bireylerde görülen fiziksel bitkinlik, uzun 
süren yorgunluk, çaresizlik ve umutsuzluk duygu- 
larının, yapılan işe, hayata ve diğer insanlara karşı 
olumsuz tutumlarla yansıması ile oluşan bir sen- 
drom" olarak tanımlanmıştır. 


Task sendromu adı verilen psikolojik 


Belirtileri nelerdir? 


Yavaş ve sinsi bir şekilde ilerlemesi nedeniyle tü- 
kenmişlik sendromu yaşayan hastaların birçoğu 
muayene için sağlık kuruluşlarına başvurmaya gerek 
duymaz. Dünya genelinde pek çok kişi zorlu yaşam 
koşulları ile mücadele etmek durumunda olduğun- 
dan bu duygular hayatın normal bir parçası ve kaçı- 
nılmaz bir durum olarak görülebilir. Bu da hastalığın 
fark edilmesini zorlaştıran etmenler arasında yer alır. 
Hastalık tedavi edilmedikçe, mevcut yaşam koşulları 
ve stres devam ettikçe hastalığın şiddeti de artar ve 
belirgin semptomlar ortaya çıkmaya başlar. En yay- 
gın olarak görülen tükenmişlik sendromu belirtileri 
şu şekilde sıralanabilir: 





D Bedensel tükenmişlik hissi 

D Duygusal tükenmişlik hissiyatı 

D Kişiyi esir alan olumsuz düşünceler 
D Karamsarlık 

D Basit işleri bitirmekte zorlanma 

D İşten soğum 

D Umutsuzluk 

D Kendini değersiz hissetme 

D Azalmış mesleki özgüven 


b Unutkanlık ve dalgınlık 

D Sürekli yorgunluk ve bitkinlik hissiyatı 

D Dikkat dağınıklığı 

D Uyku problemleri 

) Kabızlık ve ishal gibi sindirim sistemi düzenine 
ilişkin bozukluklar 

D Kalp çarpıntısı ve solunum güçlüğü 

D Baş, sırt ve bacaklar olmak üzere vücudun belirli 
bölgelerinde ağrılar 


Yoğun iş hayatı ve stres, tükenmişlik sendromu 
nedenleri arasında ilk sıralarda yer alıyor. 


Tedavi yöntemleri nelerdir? 


Tükenmişlik sendromu her ne kadar bireyin sos- 
yal ve psikolojik yaşamını altüst etse de tedavisi 
kolay ve oldukça etkilidir. Şiddetli olmayan durum- 
larda sendrom bireyin kendi kendine alacağı ön- 
lemler, iş yaşamında ve sosyal hayatında yapacağı 
düzenlemeler ile büyük ölçüde ortadan kaldırılabi- 
lir. Bunun sağlanabilmesi için mutlaka ruh sağlığına 
ilişkin muayenelerin yapılması gerekir. Bu görüş- 
meler esnasında sendromun ortaya çıkışında rol 
oynayan faktörler belirlenerek tedavi sürecinde bu 
faktörlere yönelik önlem almak hedeflenir. Sendro- 
mun aşırı şekilde şiddetlenmiş ve ilerlemiş olduğu, 
kişinin iş yaşantısına veya günlük hayatına devam 
edememesine neden oldugu durumlarda hekim 
tarafından önerildiği takdirde ilaç tedavisi gerekli 
olabilir. Psikolojik tedavi sürecinde hastalığa yol 
açan etkenlere yönelik düzenlemelerin ardından 
bireyler kendilerine yeterli miktarda vakit ayır- 
maya, hobiler edinmeye ve bunları hayatının bir 
parçası haline getirmeye özen göstermelidir. İş ha- 
yatına ilişkin kafasında büyüttüğü sorunlar var ise 
iş saatleri haricinde bu konuları kafasından uzak- 
laştırmayı, bir diğer deyişle işi işte bırakmayı dene- 
melidir. Yeterli miktarda dinlenmek, uyku düzenine 
gereken hassasiyeti göstermek ve dengeli beslen- 
mek de tedavi sürecinde oldukça önemlidir. Ayrıca 
düzenli olarak spor yapmak da mutluluk hissi veren 
hormonların kandaki düzeylerinin yükselmesine 
neden olarak tükenmişlik sendromu ile mücadele 
sürecine destekte bulunur. 










iyafragma fıtığı, di- 
yaframın delik ol- 
masından kaynaklı 


bir doğum kusurudur. Karın- 
daki organlar (bağırsaklar, mide 
ve karaciğer gibi) diyaframdaki 
delikten yukarı ve bebeğin göğsüne doğru hareket 
edebilir. Bir organ delikten ittildiğinde, fıtık oluşur. 
Diyafragma fıtığı, bebeğin akcigerlerinin tamamen 
gelişmesini engelleyerek doğumda bebek için 
nefes alma zorluklarına neden olabilir. 

Diyaframın, mideye bağlanmadan önce gıda 
tüpünün geçtiği küçük bir açıklığı (hiatal) vardır. 
Bir hiatal fıtık yani mide fıtıgı bu açıklığı göğüse 
doğru iter. Küçük bir hiatal herni genellikle sorun 
yaratmazken büyük bir hiatal fıtık, yemek ve asi- 
din yemek borusuna geri dönmesine ve mide ek- 
şimesine yol açabilir. Öz bakım önlemleri veya 
ilaçlar genellikle bu semptomları hafifletebilir. 
Çok büyük bir hiatal herni ise ameliyatta kadar 
götürüyor. 


“Yy 


Pratik öneriler 





o Beyaz çamaşırlarınızı kaynattığınız suya birkaç 
yumurta kabuğu atarsanız kar gibi beyaz olmala- 
rını sağlarsınız. 


o Duvar kâğıtlarının tozdan arınması için yulaf 
ununa batırılmış bir fanila parçası ile silmek kâfi 
gelecektir. Bu işlem sonucunda temizlenen yerler 
ayrıca İeke de tutmayacaktır. 


o Evde ilacınız bittiyse ve başınız ağrıyorsa kahve 
çekirdeğine limon suyu sıkın ve yavaş yavaş yiyin. 


o Mikrodalgada ısıtmak istediğiniz yiyeceklerin 
yanına yarım bardak su koyarak ısıttıktan sonra 
kuru olmasını engelleyebilirsiniz. 


o Eğer yemeğinizin yağı fazla kaçtıysa içine bir 
marul yaprağı atın, tüm yağın toplandığını göre- 
ceksiniz. 


O Soğanı kavururken veya kızartma yaparken 
içine biraz tuz atın, hem yanmayacak hem de 
sıçramayacaktır. 


Belirtileri nelerdir? 


Mide fıtığı hastalığının kesin nedeni bilinmese de 
öksürme, kusma, bağırsak hareketleri sırasında ge- 
rilme gibi durumlara bağlı olarak ortaya çıkıyor. Öte 
yandan aşırı kilo, yaşlanma, sigara içme gibi durum- 
lar bu hastalığı tetikliyor. 


Diğer belirtileri; 

O Eğildiğinde veya uzandığında mide ekşimesi 
O Yutkunmada zorluk 

O Geğirme isteği gibi durumlar yer almaktadır. 


Diyafragma fıtığı ise semptomlar şiddetinin bü- 
yüklüğüne, nedenine ve ilgili organlara bağlı olarak 
değişebiliyor. Genellikle trafik kazası nedeniyle künt 
yanmalar, göğüste veya karında cerrahi prosedürler, 
diyafram bölgesini etkileyen düşmeler ya da her- 
hangi bir yaralanma olduğunda risk faktörleri daha 
fazla oluyor. 


Belirtileri; 

O Nefes almada zorluk 

O Hızlı nefes alma 

O Deride mavi renk değişikliği 

O Hızlı kalp atışı 

O Nefes darlığı 

O Gögüs bölgesinde bağırsak sesleri. 





üneş çiçeği, altın asa, Yahudi otu, altın 
başak, Anafatma ve bilim dünyasında 
Helichrysum Arenarium olarak da bili- 


nen altın otu, pek bilinmeyen fakat faydalarıyla 
öne çıkan bir bitkidir. 


Faydaları nelerdir? 


Sindirim sistemini düzenliyor; Yemek yedikten 
sonra meydana gelen şişkinlik, hazımsızlık vb. 
problemleri gideriyor. 

Böbreklere iyi geliyor; Safra ke- 
sesi, pankreas ve böbreğin koordi- . * 
neli çalışmasına destek sunuyor. 
Taş oluşumunun önüne geçiyor. 

Doğal ateş düşürücü; Altın 
otu yüksek P ve C vitamini içer- 
diği için pek çok hastalıkta baş 
rol oynayan yüksek ateş so- 
runlarını gideriyor. 


Kilo vermeye yardımcı; 
Beslenme ve metabolizma bo- 


Altın otunun faydaları 











Mide ve diyafrayma fıtığı nedir ? 


Tedavisi nasıldır? 


Genellikle bebek dogğmadan önce olguların ne- 
redeyse yarısının fetüsün ultrason muayene- 
sinde ortaya çıkıyor. Öte yandan röntgen, 
ultrason taraması, BT taraması, arte- 
riyel kan gazı testi ve MRI, hasta- 
lıgın kolayca teşhis edilmesine 
yardımcı olmaktadır. Hem 
konjenital hem de edinil- 
miş diyafragma hermnileri 
tipik olarak acil cerrahi te- 
davi gerektiriyor. Karın or- 
ganlarını göğüsten çıkarmak 
ve tekrar karnına yerleştirmek 
için yapılması gereken işlem 
sonrası diyafram tekrar 
onarılmaktadır. 


Bir CDH ile cerrahlar 
bebeğin doğumundan 
48 ila 72 saat sonra ame- 
liyat yapabilirler. Acil du- 
rumlarda ameliyat daha 
erken veya gecikmeli ola- 
bilir. Bebeği stabilize et- 
meye ve nefes almaya 
yardımcı olmak için çeşitli 
ilaçlar ve teknikler kullanılır. 


zukluklarına baglı olarak gelişen 
obezite rahatsızlıklarına karşı 
epeyce etkilidir. Vücuttaki yağ yakı- 
mını hızlandırarak fazla kilolardan 
kurtulmaya yardımcı oluyor. 

İdrar sökücü; Çay olarak tüketildiği 
zaman enfeksiyonu engeller ve antisep- 
tik niteliği sayesinde idrar yollarının dü- 
zenli çalışmasına yardımcı olmaktadır. 

| Mide dostu; Mide problemlerini iyileştirici 
niteliğe sahip olduğu klinik araştırmalarda 
kanıtlanmıştır. Gastrit ve iltihaplanmalara 
* iyi gelmektedir. 
| Varis oluşumunu engeller; Dü- 
zenli olarak tüketilmesi varis olu- 
şumunu önlüyor. 
“o Kas ağrılarını hafifletir; Ro- 
matizma, kramp çözücü, eklem 
ve kas ağrılarını hafifletici ve 
kireçlenme azaltıcı etkisi var. 
Cilt dostudur; Altın otunun 
çayı ve yağı cilt dostudur. Cildin 


Malzemeler 
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Kremalı Mantarlı Tavuk 


Hazırlanışı 


nemlenmesi ve sıkılaşmasına yardımcı olur. 


Altın otu nasıl kullanılır? 


Altın çiçek, genelde çay olarak kullanılmakla 
beraber bazen yağ olarak da tüketilmektedir. Çay 
olarak tüketmek isteyenler, 1 bardak sıcak suya 
3-4 adet altın otu çiçeği koyarak ortalama 10-15 
dk demlenmeye bırakmalı. Daha sonra süzülerek 
ılık tüketilmeli. Altın otu acı bir tada sahip olduğu 
için bal ilavesiyle tatlandırarak tüketebilirsiniz. İl- 
tihap olan yaralara çoğunlukla altın otu yağı ya 
da çayıyla pansuman yapılması yaranın tedavi 
edilmesinde etkilidir. 
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Saflık ve dürüstlük ister 
Sevginin bağrında ateş gibi 
İşte Dilpak'ın adı sevgi 
Sevgi; sevgi aşk, 

Bağrında yanan ateşi 
söndürendir 

Sevgi; ateş çemberinde, 
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kendindi 
Atan ve kaygısız kızgın ateşte 


Kendini kurtarandır 

Sevgi; bir güneş, âY, yıldız 
Sevgi; dünya 

Sevgi; yoldaşlık, dostluk ve 
inadına sevgiyi geliştiren 
Dilpak bir sevgidir. 
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“Sevgi” sözcüğüyle tanımlamıştı yoldaşları Onu. Sevgi, tüm evrenin ku- 
caklayan gücü değil miydi? Ne mutlu ki bir yürek, bütün benliğini sevgiye 
dönüştürebilmişti. Çakır gözlerinden sevgi damlaları akardı adeta. 

Yaşam, varoluşun tablosudur adeta. Ve bu tablodaki her bir renk, va- 
roluşun farklı bir öznelliğini ifade eder. Bir yaşam; milyonlarca yaşamın 
gölgesinde milyonlarca yaşamı gölgeler aslında. Bu yüzden başka yaşamlar 
bir başka yaşamın ya taşıyıcısı ya da yaratıcısıdır. R&ber Öcalan, özgür ya- 
şamın yaratıcısıdır ve takipçilerinin savaşımı bu öz yaşamı geleceğe taşı- 
mak amaçlıdır. Bu yüzden yaşam savaşçısıdır takipçi. Bütün varoluş ge- 
rekçesi, yeni bir yaşamın yaratımı hayaliyledir. Kimi henüz bu savaşımın 
içinde yerini almadan başlar yeni bir yaşamın gizli kahramanı olmaya. 
Tıpkı bir ölümün ardından gelerek yaşam sevinci yaratan Dilpak Evindar 
Faraşin yoldaş gibi. 


Fedainin sevdası 


Militan, aşka kucak açıp sevdayla koşandır. Fedainin sevdası Mecnun'un 
Leyla'ya hasretinden yüce, Mem ü Zin'den daha büyük özlemlerin peşinde, 
Kerem ile Aslı'dan daha büyük yeminlerledir. Fedainin sevdası acının gölge- 
sinde büyürken, acıyı umudun gölgesinde bırakır. Umudun tohumunu yü- 
reğine ekerken, bir başka sevdalının; yoldaşının yüreğinde filizler umudu. 
Fedainin sevdası, umudunu düşlerinde, düşlerini eylemlerinde resmedenlerin 
yüreğindedir. Bu yüzden daha güzel, daha yüce ve daha onurlucadır fedainin 
sevdası; aşkı ölümsüzlüğe gebedir fedainin. Bu yüzden henüz uzaklardayken 
dağlara sevdalanır yürek. Görmeden, duymadan yalnız yüreği dokunduğu 
ilahi nefesle başlar fedainin aşkı. Düşünde bade içmiş bir âşık gibidir fedai; 
düşlerinde yıkanır Munzur'da. Fırat'a, Dicle'ye uzanır elleri, suların berraklı- 
gında dalgalanıp, ateşin alevleriyle savrulur sevda diyarlarının dört bir yanına. 


Her bir damlası dağın zirvesindedir 


Yüreklerini kadeh kılan Kürt savaşçı, bu sevda şarabıyla doldurmak 
için yüzünü döner dağlara. Bilir ki her bir damlası dağın bir zirvesindedir 
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bu şarabın. Dağları hiç görmemiş, görmeden dağlara olan sevdası ile söz- 
cüklerde resmetmiş Dilpak yoldaş da, böyle düşmüştür aşkın peşine. 

Badesini düşlerindeki gerilladan içmiş bu aşık genç yürek, 1992 yılında 
Beytüşşebap'ta gelir dünyaya. Toprağına, diline, kültürüne sevdalı doğar 
bebekler Beytüşşebap'ta. Annelerinin ülke sevdasıyla beslenmişlerdir 
aylarca. Kan emiciler sandalyelerini çekerken kalleşin masasına, Onlar 
ülke kokusunu daha çok çekmek için sinelerine, küçük ellerinin arasına 
çekerler annelerinin saçlarını. Öyle masum ve öyle güzel bırakamaz her 
yürek berraklığını. Yüreğindeki düşü büyürken Dilpak yoldaşın, saklında 
bir hazine varmışçasına korur yüreğini. Büyüdükçe sevdalanır dağlara. 
Özgürlük Mücadelesi ile tanışır genç yaşlarında. 

Ortaokulu bitirmiş, henüz 20'li yaşlarda hiç görmediği dağlar karşısında 
bir özlem gibi durur. Dağları anlatırken sözcüklerle resim çizer adeta ve 
bu etrafındaki birçok kimseyi de aynı şaşkınlığa uğratır. Hissederek, aslında 
oralarda yıllarca yaşamış gibi. Bu gizde var olan asiligi de artık açığa çı- 
kartmaya başlamıştı. 


Dicle, Munzur, Avaşin olur 


Tanrıçaların ruhundaki büyük sevdaya ulaşmak ister Dilpak. Yüreğindeki 
duyguları çığlık çığlığa haykırır. Artık kendi halkı için bir şeyler yapmak, 
emek vermek ister. Bu ümidi ve sözünü kuşanıp 2012 yılında yönünü 
dağlara vererek, özgürlük saflarına katılır. Onun hayalinde dag, kadının 
özgür ruhu demekti. İlk ulaştığı alan Metina alanıdır. Burada yeni savaşçı 
eğitimi gördükten sonra bir dönem pratikte kalır. Sonrasında sağlık eğitimi 
alarak tıpçı olarak Avaşin Eyaletine gider. Dağlara ulaştığında Avaşin'i çok 
güçlü selamlamıştı Dilpak yoldaş. Avaşin'in berraklığında yeniden görm- 
üştü kendisini. Artık daha güçlü savaşmanın resmiydi suların berraklığında 
yansıyan. Tanrıçalaşma ruhunu Zilan'ın izinde, O'nun güzelliğinde taşımak 
istiyor, bunun mücadelesini veriyordu. 

Dilpak artık hem tecrübeli bir Zagros gerillası hem de en riskli anlarda 
yoldaşlarının hayatını kurtaran yetkin bir doktordur. Avaşin ile Basya bir- 
leşir ve ortaya tarifsiz bir renk çıkar. Dilpak da yoldaşları nezdinde tarifsiz 
güzellikte bir renktir. Yaşamın en canlı en ışıltılı rengi. 

Dilpak bazen dingin Dicle olur, bazen hırçın dalgalanan Munzur ve bazen 
de masmavi akan Avaşindir. 
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